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PROGRAMA DO ENSINO NORMAL REGIONAL -

Ao zzam bAO deo 4196 2
PORTUGURS

1a- SERIE

Oracéo. Sujeito ¢ predicade. Oraguo tivo, arti
gos, adjetives, mumerals icord@neia

dos nurerais.

P ~ 5%

Terho: ninmerc, pessoeas, reguliares
o Cd a 3

2 {irresulares, BExercicics eio de fra-

ses, Exercicics de concordi 2

lenati-
gintéti

ca nao indo esta alen do cormpos%o por coordenagzo. Exer-
cicic para o hom emprégo dos pronomes, sobretudo do relativo cu-

0 e dos demonstratlvos.

Revisao da matéria dada na 12 série.
Preposicgdes. Bxerciecios 4 egéncia para agquisicao do bonm uso

os de
das preposigdes. Substituig¢ac de frases por outras diversas, mas

equivalertes pelo sentido. Primeiras nocodes de subordinacio. Es-
tudo da " xica e sintédtica, um tanto mais desenvolvido

3uie na

P dﬂcxdo verbal, predicado noninal., O predicativo. O apdsto .
Exercicios de coniugagio, dada especial stencao ao imperativo, ao

mais gue perfeito cimples do indicativo e ac futuro do sudbjunti-
i g8bhre verhos cenjucados reflexamente e sbbhre ver-

pronore lo ou o enclitico.
wterieicBes e locugdes interjeitivas., Formagso de

icac, derivagac, Prefixos e snfixos: exercicios.
tica, Graus snificagfo de substantivo,do

0. Exercicics préti
coB 30hre COUNETACAl.

Revisfo da matdéria dada na 22 série ,

Cornjungbes coordenativas. Exercicios sdhre conjinngoes ccordenati
vas . Bstudo, mais minucioso e desenvolvido, do periodeo composte
por coordenagio. Exercicios de andlise léxics e sintdtica.
Conjunctes subordinativss. Exercfcios sbbre conjungdes subordinag
tivss. BExercicios para o correto emprégo do verbo haver e da par
t{cula ge em funcido passivadors, e para o bom uso do infinitivo
pessoal e impessoal., Exercicios de concordéncia do predicativo
do sujeito e do predicativo do objeto direto.
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1 SERIE
-
L e
- H e - N, e e 2
2 - vocdhules, acento tonico,

das silehas, Quelidades

sicas do ‘som, Vorais e consoantes,

i s. Tritongos. Nogao
ds &nclise e do préclise. Agdo dz énclise e da préclise: alguns
mples. Exefaiuios de verificacao e aplicag¢ao da matéria estu-
dada.,

EXERCICICS COMPLEMEETARES

ELOCUCXC ~ Os exercicios de elocug@o devem constar prin-
lmente de palestras e dramati: vacoes realizadas pelos alunos ne
wa verndeuls. Servir-lhe-s30 de tema fatos da vida escg

H

contecsrentos familiares ou locais, festas a que os alunos te-
assistido, histérias lembradas por é&les, descrigao de gravuras

ssivas, narracao de casos interessantes, cormentidrios de =noti -
i ara assunto das pale&tras podem 08 aluncs

2
+érios e estudam, dandc irpress

servir-ge das ocutras na ez sObre as
nesmas o falande déste ou danuele té“ico.que mals os interessa. 0
ue se quer € decsenvolver & capacidade oral da classe, fazé-la falar
com desembzraco e sen afetagdo, habitud-la a uma stitude correta :
dar-lhe vme dichio clura e purz, torné-ls compenetrada do valor dés~-

preparam os traba -

3
tar outros temss U
.

o
forem lembrados pelo professor e pela classe

cada compos®gio mnilormidade de assunto, po
conforme o medo de pensar dos aluncs. Nzo %é
alvo 1ingua verndcula’

correg¢zao. Dé gran

s & 1Gao scolar, redigido ﬂs
elos aluncs sob = direcac do professor,
P
LEITURA ~ A olesse terd na leitura a renovagao constante

&)
[
=4

ntos, pars o me muito lhe importa a tirar désse
proveitc possivel., Na Biblioteca e em classe havg
o reri com atengao obras escolhidas
trair spontamentos. Convém notar, entretanto, gue
sformer-se em vicio se serve_apenas de passatempo.

cis, ler gquaisquer obras, porém, aplicar-se a leituras

, que elevam o espirito e fagam compreender a vida caben
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do ao professor gular a classe na escolha dos livros.
A leituwra silenciosz, oue tem extraordindria influéncia

no cultivo intelectual, fardsnw‘ nas sulas e na biblioteca. A leitu
ra expressiva, realizada em aula, terd por fim alcangar dos alunos
a dicao clara e correta
Em cada un dos
que héd de ser inteiramente

™

s 1
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ivcs adote-se um iivro de texto,
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classe aproveitando p ara o en
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sino da lingua no decorrer d
Cada aluno deveria ler anualmente, além do livro texto,

o1
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certo ndmero de obras, no minimo das escoclhidas pelo professor, que
tomard nota dos trabalhos lidos.,

A biblioteca, instituici@o complementar de ensino, serd
considerada como excelente auxiliar do professor, cumprindo-lhe pro
curar conhecer o trabalho que ali fazem seus alunos. ‘Recomenda-se
aos professdres que se interessem pelz biblioteca, visitando-a fre-
gquentemente,

ANALISE -~ Por meio da andlise 16gica e 1léxica, feita no
livro de texto, estudar-se-ao os pontos da gramdtica consignados -
neste programa. Mas a prédtica da andlise nao héd de consistir numa
longa nomenclatura, que torna mec@nico e fastidioso &sse exercicio,
amortecendo o interésse da classe pelo estudo da lingua.

Em relagio & andlise 1léxica, fécil serd recapitular, no
livro do texto, as matérias j4 estudadas e a0 mesmo tempo acompa -
nhar o estudo gue se vai fazendo., Os préprios pontos do programa
orientarac o ensino pelo livro de texto, onde serao observados: 08
sons vogais e conseantes, os grupos vocédlicos e consonantals, a to-
nicidade e s grafia das palavras, as abreviaturas, a pontuagao, o0s
substantivos, os pronomes, os adjetivos e os verbos com as suas clas
sificacdes e flexdes, as palavras invaridveis, as locugles, as cléu
sulas,

- §§

ARITMETICA

12 SERIE

g = Operacdes fundamentais. Nog¢ao de ndmero inteiro, grandeza, uni-

dade, medida. Numeragéo;vAdigéo, subtracso, multiplicagao e di-
visdo de inteiros., Problemas. Cédlculo mental e cédlculo abrevia-
do. 1 - '

2 - Multiplos e divisores: nimeros primos - decomposicao em fatores
primos. Parte aliquota de duas grandezass m.d.C, € M.M.Co

3 - PragOes ordindrias. FracOes e grandezas —- nogao de fraciao. Com-
paracao, simplificag¢do, redu¢as ao mesmo denominador, Operacoes
fundamentais. Problemas sdbre as fragOes de grandezas.

4 - Numeros complexos. Unidade de &ngulos e de tempo. Moedas ingle-



.

sas e unidades ususis de comprimento. OperagOes com 0s nimeros com
plexos.,

5 - Fracdes decimais. Nogdc de fragao e de nimero decimal. Opera-

N

¢bes fundsrentais. Conversdo de fragao ordindria em decimal e

vice~verssa,

GEQOMETRIA

NogSes fundamentais: sélidos geométricos, superficies, linhas,
ponto. Planc, reta, semi-reta, segmento. Angulos. Posigﬁes re-
lativas de retas e planos - perpendiculares e obliquas, parale
las. '

Piguras geométricas: polizonos, trifingulos e quadrildteros. Cir
culo. Poliedros; corpos redondos.

ARITMETICA

22 SERIE

Revisso da matéria dada na série anterior.

Sistema métrico, Diferentes espécies de}grahdezas; medicao di-
reta e indireta. Grandezas elementares; unidades fundamentais;
nogao de grandeza composta. Unidades legais de comprimento, &-
rea, volume, &ngulo, tempo, velocidade, massa, densidade: mil-
tiplos e sub-mdltiplos. Problemas.

Poténcias e rafzes: Definigdes. Operagdes com poténcias. Qua -
drsdo da soma de dois ndmeros. Poténcias das fragdes. Regra pré
tica psra extragio da raiz quadrada; aproximagao no cédlculo da
raiz. Uso de tdbuas para obtencio do quadrado e do cubo, da
raiz quedrada e da raiz édbica dos nimeros inteiros e decimais.
Razbes e proporcoes - Razzo de duas grandezas. Proporgbes; mé-
dias., Grandezas proporcionais.

Problemas sdhre grandezas proporcionais: Divisao proporcional.
Regre de trfs. Percentagem. Juros simples,

GECMETRIA

Reviszo da ma'dria dada nz 12 série,

Lreas de uma fi-ura plena; unidade de drea. As unidades legais
brasileiras e as inglesas mais usuais. Areas das principais fi
guras planas: férmulas,

Volumes: NogZo de volumes unidade de volume. As unidades le -
gais brasileiras e as inglesas mais usuais. Volumes dos princi
pais sblidos geométricos: Férmulas.

32 SERIE

RUDIMENTOS DE ALGEBRA

Nimeros relatives: NocOes concretas; segmentos orientados. Ope

®ao
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1 - 0 espago brasileiro: Descrigao geréla O“reiévb;

ragoes,

- ExpressoOes algébricas: valor numérico e classifieagao das expres

goes algébricas. Mondmios e polindmios; ordenagao e. redugao de
térmos semelhantes. _ ;

OperagOes algébricas: adigio, subtragao e multiﬁlicagéo_de poli-
ndmios, Divisao por um mondmio. Casos simplés'degfatoragéoo

GEOMETRIA

0 circulo: Determinagdes do circulo; posigdes relativas de  uma
reta e de um circulo. Difimetros e cordas. ?angentes; posicao re-
lativa de dois circulos. Deslocamentos no plano;FCorrespondencia
entre arcos e &ngulos inscritos, interiores e. exteriores‘ quadri
14tero inscritivel. ConstrucOes geométricas.

- §§ -

PROGRAMA DE GEOGRAFIA GERAL
12 SERIR

A terra no espaco. A idéia de universo. O. sistema solar. A terra
e a lua: forma, dimensoes, movimentos, Circulos e -zonas terres -
tres: coordenadas geogrdficas, Orlentagao. Representagao da ter-
ra: globos e cartas. mr -

Estrutura da terra: a crosta terrestree Os continentes, 0s ocea-
nos e mares, os litorais. A atmosfera e os elimaso Kguas corren-
tes e lagoas. | eRE T P rgv
0Os grupos humanos: populagao' raqas. Ni?Séé;iCi&é&és;— Migracgoes
e colonizagao. Linguas e religides: as ativ1da&es éulturais. A
habitagao e a alimentacgao. o

Os continentes: caracteristicas dos continentes: dados comparati
vos. As regidoes polares.

A América.

A Europa.

A Lfrica.

A Ksia e a Austrdlia.

A Oceania. ‘ . oy

De cada uma das partes do mundo far-se-4 o aegﬁintemestudo: Es -
trutura fi{sica. Regides naturais; divisao politica; Populacao e
racas. Linguas e religides. Cidades principals¢ A vida cultural.
Recursos econdmicos., ) '

GEOGRAFIA DO BRASIL

22 SERIE

A;O:litoralo 0s
climas. fLguas correntes; formagao lacustre. -

2 - A divis2o regional: Conceito da regiao natural. As regides bra-
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sileiras,~‘ ‘

A rezizao norte.

A regiao nordeste.

A regiao leste.

A regizo sul. -

A regido centro-oéste. | |

De cada uma_das regi5es brasileiras far-se-4 os seguintes estu-
dos: Descricio fisica. Povoamento; populaggo. DivisGes; cidades.
A vida eultural. Meios de comuniecacao e transperte. Recursos e-
condmicos. '

HISTORIA GERAL
32 SERIE

Referéncia aos principais vultes e episédios dos povos da Histé
ria Antiga e Medieval: Egipcios; Hebreus, Gregos, Romanos, Lra-
bes, B e s

Referéncias &s Cruzadas, causas e consequéncias.

A Igrejat Converszao dos Bérbaros. As heresias. Os grandes papas.
As ordens religiosas. ‘

Os mais importantes efdpisbdios da guerra dos Cem Anos, Joana
dtAre. =, = & ‘ : L
Referéncias ao Império do Oriente: Pundag¢ao e queda.

Vultos e fatos principais da Histéria Céntemporfinea: As inven -
¢coes., Os descobrimentos maritimos. Idéia do renascimento.

0 Novo Mundo: Os indfgenas americanos. A conquista e a coloniza
¢80, A escraviddo negra. '

A era revoluciondria: Independéncia dos Estados Unidos da Améri
ca. A revolucio Francesa. Napoledo. Independéncia das nagdes la
tinas da América. o ' ’

0 mundo contemporfneo: A Grande Guerra. A revolugao russa. 0
facismo na Itdlia; O nazismo na Alemanha; O Estado Novo no Bra-
sil, As democracias americanas: os seus maiores vultos e epiéé4
dios., A guerre de 1939,

Panorama do progresso: A ciéncis e atécnica: as grandes desco -
bertas e invencfes. O dominio da terra: as grandes exploragaes
geogréficas., As letras e as artes., o

HISTORIA DO BRASIL

7 » - 4z SERIE
Cabral e o descobrimento do Brasil.;A carta de Pero Vaz Caminha.
Colonizacao: As primeiras expedicOes. As capitanias hereditd -
rias, O govérno geral, As primeiras cidades.

Formacao do povo brasileiro: o elemente branco, o indigena e o
negro.

1i

E
o



T

o
1

N

bt

v_‘ ~_77_.

we

A obra da compamhia de Jesug: caﬁcquese'é proteQEO dos indios
o

inos moralizacho da sceiedals. A expulsao dos Jesu*tag -

cong @uénQAas.

ntradas e as handei

Q
(&1
4
H
i

Cs ceriros inicia

0}

ras. _ ,
Defesa do Territdério Brasileiro: veferéno“ﬁs_és incursoes fran-
cesas e inglesas e As invasdes holandesas,

g

Formacao do sentimento nativista, Referéﬂc .as 35 primeiras lu -
tas: Emboabas e Mascf es: revolta de 1720; Inconfidéncia Minei-
ra. _ "
D. Jodo VI no Bresil. A rez8ncia de D. Pedro I. José Bonifdeio.
0 grito do Ipiransa.

Refer&ncias o0 primeire Reire do. AbdicagZo e Regéncia. Maiorida
de,

Seguxdo reinado. Fatos e vulios principais. As guerras civis. A
guerra do Paragnai.

A escravidao negre e a campanha abolicionista. Vultos prinei -
pais da Campanhsa.

Propaganda republicana e =z C Govérno

Provisériv. A constituicioc
Os zov8rnos republicanos. Referéncisa 2os principais vultos e fa
tos da prizeira Rewmibhlica.

A Revolugio de Ontubro, cansa e consecufnciazs., Constituigao de
1934,

A outorsa da Consvitnis le 1937. O BEstade Tovo. Patos e consg
~uBncias. Politica interna e exhterns,

Redemocratizagac dc pals en 1946, ituicso de 18 de Seten
hbro, Os poderes constitucionais, Govérno atuel.

Estudos biozridficos de grandes vulbos >naisy por exemplo ¢
Rio Branco, Rui Barbosa, Caxias, Sawuos DV~DJJ, Anchieta, José

Bonifdcio, Pedrc II, Princesa Isahel, Marechal Deodoro, Floria-
b L

no Peixoto, Clavo RBilac, llzc™ado de Assis, Castro Alves, etc,
,:‘. 'S
PR C T 2 T C ®
CIECIAS NATURAIS

12 SERIE

0O Ambiente

fgua: Caracteres e propriedades gerais da 4gua; sua composigao.
Papel hioldgico da &gz,

O ar: Caracteres e propriedades gerais do ar; sua composicio .
Papel hiolébgzico do ar.

0 sclo: BEstrut-ra da terra; solc e sub-solo. Composiga@o e pro -
priedades do soloj; aproveitamento do solo,

As substfncias em geral: Estados e agregagao das substfincias

experiéncias demonsirativas, Midangas de estadog experiéncias
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demonstrativas. Aplicacio das mudancas de estmdo & separagao
dos componentes das misturas. |

Composicgao das substéncias: Substéncias simples e compostas; os
elementos. Propriédades caracteristicas das substé&ncias. '
Interagao das substancias: Diferencas essenciais entre fendme -
nos quimicos e f1s1coso Principais tipos de fenbmenos quimicos.
Consténcia na comp0319ao das espécies gquimicas definidas e da
conservagao da massa nos fendmenos quimicos.

A energia mectnéeds Movimento. Forca. Estudo experimental do e-
quilibrio das fdrgas e das‘relagéesAentre as fbrgcas e os movi -
mentos. :

v Som e Luz: Estudo experimental do som. Estudo experimental da

Iuz. Acio do som e da luz sdbre os séres vivos.
Eletricidade e magnetismo: Estudo experimental da eletricidade
e do magnetismo. AgBo da eletdicidade sbbre os séres vivos.

. 22 SERIE
Os vegetais: Orgaos e funges dos vegetais superiores. Tipos de
organizacao dos vegetais. Valor econbmico e alimentar dos vege-
tais., Bactérias Udteis e causadoras de ddengas.
Os vertebrados homeotérmicos: Caracteres gerais dos vertebrados.
Caracteres dos mamiferos; os mamiferos domésticos brasileiros .
Caracteres gerais das aves; as aves domésticas. Aproveitamento
dos mamiferos,das aves e de seus produtos. Nocividade de animais
domésticos; meios de protegao,
O0s vertebrados pocilotérmicos; Répteis, Anfibios, Peixes. Utili
dade ou nocividade dos vertebrados pocilotérmicos; meios de pro

- tecao contra essa nocividade.
Os artrépedes: Crustdceos. Aracnfdios e miridpodes. Insetos. U= .

tilidade ou nocividade dos artrépedes, meio de protegao contra
essa nocividade.

Outros invertebrados: Moluscos. Vermes., Corais e esponjas. Pro-
zodrios, Utilidade ou nocividade désses animais; melos de prote
¢do contra essa nocividade.

32 SERIE

0 corpo humano: Divis®es e proporgdes. Desenvolvimento e cresci
mento, Ragas humanas. _ .

A vida vegetativa: Dlvestao, Resplragao. Clrculagao. ExXcreg¢ao.
A vida da relacao: Orgaos dos movimentos, Os sentidos. Fonagao,
Coordenagdo das fungdes: Sistema nervoso. Atos reflexos e volun
td4rios, Secre¢Oes internas,

o0
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KECCOES DE HIGIENE
48 JERIE

A higiene: Definigao e objeto, Suas relacdes com a pedagcgla. A
saide e seus fotbres. As doengas e suas causas,

Influéneias do msio sObre a saidde: Influénecia do ¢lima, do solo,
de dgua, do ar e da luz, ,

Os principais macro-parasitas: As Ténias, os ascarites, os oxi-
ouros, os anquiléstomos, os carrapatos, os piolhos, os perceve-
jos, 0 barbeiro, as pulgns, 0 bicho de pé, as moscas e os mos -
quitos.

Os micrébios patogenlcOS° O contégio, a 1nfecgao e doencgas in -
fectuosas. Defesa do organismo. Imunidade e imunizacao.

As doengas transmissiveis e seus meios de dissiminagso: Manei -
ras de evitéd-las, _

NogOes suscintas s8bre a etiologia, a sintomatologia e a profi-
laxia das feberes tiféides e paratifoide, disenterias, influén-
za, coqueluche, difteria, caxumba, varfola, tuberculose, lepra,
tétano, tracoma, impaludlsmo e raiva, v

As doengas causadas pelos vicios 1ntox1cantes’ o fumo, o 4lcool,
o éter, a cocaina, etc. :

A higiene individual: Higiene do corpo .e do vestudrio, Higiene

‘da pele e 40 couro cabeludo, Higiene da vista. Higiene dos ouvi

dos. Higiene da boca, dos dentes e da garganta. Higiene da res-
piragao e da alimentacgio., ]

A Higiene da habitacgao, dos campos e das cidades. Ventilagdo .
Tluminagé@o, Distribuicio de dguas e de esgbtos. Asseio das habi
tacgdes, _ ‘

4 higiene da escola: O ediffcio escolar. A sala de aula, O mate
rial e o mobilidrio escolar, A higiene do escolar. A educag¢ao
fisica. Exercfcios de desenvolvimento e exercicios de aplicacao.
Exercicios corretivos,

PSICOLOGIA E PEDAGOGIA

4& SERIE

A psicologia e g eral e a psicologia da crianga em particular.
Definig¢zo e objeto, As aplicapdes priticas da psicologia, A
psicologia aplicada & educac3o.

A base orglnics dos fenbmenos psiquicos: O sistema nervoso em
geral, Sistema nervoso da vidaz de relagao e sistema nervoso da
vide vegetativa. Anatomia, estrutura e fisiologia gerais.,

A atividade cerebral, o sorec e a fadiga fisica e a fadiga inte-

lectual, Efeitos ¢1s1016glcos e efeitos psicolégicos ds fadiga
intelectual.

- As sensagOes: A exciﬁagéo e a sensagao. A intensidade e a quan-



tidade das sensacgdes. Os excitantes e os érgaos las sensacles.
As do tacto. As sensagdes do ouvido. As sensagOes do gbsto e
do olfato.

O desénvolvimento da crianca: O desenvolvimento fisico e o de-
senvolvimento mental. Os fatdres do desenvolvimentos a heredi-
tariedade e o meio., As sensacoes do espago e de equilibrioe As
sensacgles da vista,

6 -A atividade e sua evolugao na criancga: Os atos reflexos, os a-

10 -~

12 -

pod
(S}
!

16 -

18 -

tos institivos, os atos habituais e os atos voluntdrios. Carac
teres -que distinguem um dos outros., A imitagao e o jogo. Os hd
bi’coso Sua importéncia. Suas cordlgoes de aquisicgao.

A aefetividade e sua evolugio na crianga: Os tons e os estados
efetivos., O prazer e a dor. Os sentimentos, as emogdes e as
paixOes. As tendé&ncias e os interésses da crianca.

A inteligénecia e sua evolugio ne crianga: A aquisic¢ao dos co -

nhecimentos. A percepgao e a sensagdo. A conservacio dos conhe

cimentos: A memérie., A imaginacic. As associagles de iddias. A
elaboracao dos conhecimentos. A abstracao, a comparacao e a &
neralizagao. O juizc e o raciocinio.

A linguagem e a sua evolugiao na crianga.

A personalidade e o cardter: Sua evolugao e sua orientacgao

As criangas anormais: as crlangas Supranormals e as criancas
sub-nornrais, _ )

FatOres da educagdo: Ag¢do social educativas forgas que influem
no trabalho de socializag¢do da crianca.

Aprendizagem: Leis e principios gerais de aprendizagem; fun -
¢oes da aprendizagem., ,
Motivagao pedagdégica, suas principais fontes. A escola tradi -
cional e a motivagao pedagégica.,

Origem e significagdo da palavra métodc. O método e a vida co-
mun, © método e a escola., Métodos gerais, processo e forma de
ensinc; principios fundarmentais. Classificacao dos métodos im
portancia do mé€todo da vida comum.

0 métcdo de procietos: conceito, vantagens déste método. Classi
ficagao, passos, direcgdo.

Ambiente escolar: Sala de aula, iluminagdo, ventilagSo, dimen-
soes apropriadus, piso, teto e paredes.,

Mobilidrio e material escolar.

EDUCACKO FISICA

As atividades fisicas, neste curso, terao por objetivo apenas
08 ccrntecimentos prédticos adquiridos pelo educando na escola
primédria; preservéd-lo dos efeitos injuriosos causados ao orga-
nismo pela vida sedentdria nas aulas de classe; apurar as coor
denag¢Oes neuro-musculares fundamentais; desenvolver-lhe o espi
rite de cooperacao, disciplina e consciéneia coletiva,

{
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A progressao e dosagem das atividadss no curso nZo serao, pois,
orientadas pela idéia crenclégica ou mental, e.sim, pela fisio-
Y054 3 ‘ '

..LO‘; LY

0 progréma da atividade fisica do curso constard de:

PRIVMEIRA SERIE

Marcha (estilo militar)
Formacao:

a) em fileira;

b) em coluna simples.
Sentido

Alinhamento

Enumerar

Marcar passos
Cadenciar

Alto

Voltar

a) a pé firme

Trocar passo
Evolugoes simples
Conversdes

Descansar

Sair de forma

Formagdes para calistenia pelos processos de enumeragso.
Calisteniacs

a) livre

b) com bastoes,

Jogos:

a) jogos menores, de organizacio e prdtica simples (competicao
entre grupos);

b) jogos recreativos (ativos)
Danga gindstica (coordenag¢zo simples)
Pundamentos de jogos maiores,

SEGUNDA SERIE

Marcha (estilo militar)

1 - Em marcha:
a) voltas
b) evolucgles
¢c) conversoes

2 - (Estilo ginéstico):
a) cadéncia ordindria
b} acelerada
¢) marche-marche

Formacgoes para calistenia por meio de evolugOes simples em mar-
cha.

C - Calisteniac:
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a) livre -

b) con bast%es

Jogos: _ _

a) jogos menores, de organizacgido e prdtica complexa (competigao
entre grupos) A

b) jogos menores (os mais simples).

Danca ginédstica. - '

TERCEIRA SERIE
Marcha: | o
a) formacdo para calistenia por meio de evolugdo (estilo mili -
tar). |
Calistenia: L .
a) livre ’ o
b) com bastoes
Jogos:
a) menores
b) maiores (em team)
Danca gindstica,

QUARTA SERIE  (Parte teérica)

Marcha:

a) seus valores anatOmicos, fisiolégicos e psicolégicos;

b) tipos de marcha.

Calistenia:

a) estudo de sua nomenclaturaj; \

b) classificacgdo dos movimentos quanto a sua orientaag¢ao e dire
¢aos

e¢) estudos dos volumes dos exercicios na série e a série em si,

Anatomia aplicada:

a) conhecimento dos ossos e dos misculos e sua funcao no movi -
mento.

Antropometris:

a) técnica de antropometriaj

b) organizacio de classes homogéneas.

Estudo comparativo dos métodos de Educacdo Fisica e coOmputo da

contribuicio dos valdres dos mesmos, na formagao da Educagao Fi

sica cientifica,

Jogos:

a) menores jogos

1 - sua classificagfo progressiva quanto aos seus valdres psicQ

recreativos,

2 ~ conhecimento técnico, individual e coletivo, para a prética

dos mesmos.

Perte prética

Organizacdo do corpo de "Leaders".
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B - Excursoes.,
2 = Campeonatos,
a) competicdes intremurais;
b) competicgles extramurais.
D - Prdtica da Educacio Fisica nas classes anexas,

CANTO ORFEONICO
Instrugoes

Sem o intuito de formar artistas, tem a misica, na esco
la, um todo educativo, como agente pedagdégico de grande relevancia
Além de desenvolver a meméria auditiva e o senso ritmico, € de influ-
éncia precipua e decisiva ns fbrmagéo do cardter, na cultura da inte-
ligéncia e dos sentimentos. Fétor de alegria, e auxiliar poderoso da
disciplina, concorre, através das estrofes das cangbes e hinos p&§ -
trios, para despertar entre os alunos o amor & natureza e ao trabalho,
bem como o sentimento de fraternidade e o culto & terra. "Cantar € %~
til porque € agradédvel, porque desafoga o sentimento, suavisa o traba
lho, dissipa a tristeza",

PRIVEIRA SERIE

1 - Exercicios de respiracao: Exercicios de respiragao similtaneamen-
te com as notas de escala. Exercicios fégeis e curtos de vocalizg
¢ao0, a uma e duas vozes., Exercicios curtos de respiracao e voca -
lismo simult&neos. Emisszo de sons prolongados - fortes, meio for
te, fortissimo, piano, meio piano, pianfssimo. Exercicio de solfe
Jo por meio do método de manossolfa, afim de educar a atencao do
aluno. Classificagz@o, selegdo e colocacido de vozes, Atitude dos
orfeonistas, Afinagao orfebnica. Efeitos de timbres diversos. BE-
xercicios de orfeado a uma e duas vozes,(OrientacZo Vila-Lobos) .
CangOes e marchas escolares, a uma e duas vozes., Cancdes curtas e
féceis a trés vozes. Hinos patriéticos: Hino Nacional, & Bandeira,
da Independéncia, da Repdblica. Entoac¢ao de melodias conhecidas .
Deduzir das mesmas: sons médios, agudos e graves; tempos fracos e
fortes; compassos; figuras gue entram na composi¢ao dos compassos
-~ formas e duracio das diversas figuras; seu valor relativoy figu
ras simples e ccmpostas; pausa; linhas suplementares; chave; nome
das notas.

2 - Exercicios correspondentes: Solfejo de melodias conhecidas, em
compasso bindrio 2/4. Andlise e exercicios correspondentes. Solfe
Jo de melodias conhecidas, em compasso quaterniric C ou 4/40_Anéa
lise e exercicios correspondentes, S#lfejo de melodias conhecidas,
e compasso terndrio, 3/4. Andlise e exercicios correspondentes .,
Solfejo de melodias conhecidas e desconhecidas a uma e duas vo -
zes, em compasso quaterndrio. Observacgao sbdbre ligadura.

3 = Solfeje de melodias conhecidas em compasso simples. Emprégo dos
sinais acessérios (sustenidos) solfejo de melodias em compasse -
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rples., Erprégo dos sinais acessédrios {bemois e bequadros). Solfe
e

rcidas, a uma e duas vozes, en

compasso bindrioc. Indicacao das escalas que deram origem &s melo -

dias ( 46 maior e 18 menor) .

10

e

* §EGUNDA _SERIE
Recapitulagao do ﬁrogréma do primeiro ano, continuando sempre
os exercicios de respiragio e vocalizagao,

Selfejo de melodias conhecidas e desconhécidas, em compasso
quaternédrio, terndric e bindrio, observando-se oS intervalos
ascendentes, descendentes, conjuntos e disjuntos, simples e
compostos; a extensac da melodia e as notas que serviram de ba
se para composicdo completa da melodia.

Solfejo de melodias conhecidas e .ssconhecidas, sempre em com-
passos simples, com aplicagdo das alteragbes musicais.

Solfejo de melodias conhecidas e desconhecidas, nos compassos
simples @ uma e duas vozes, .
Corréspondéncia entre compassos simples e compostos,
Transforma¢éao dos compassos simples em compassos eompostos e
vice-verso, _

Solfejo e andlise de melodias conhecidas € desconhecidas, a u-
ma e duas vozes, nas tonalidades de dé e sol maiores e nas re-
latividades menores; de ré e 14 maiores e nas relatividades me
noress de f4 e si b maiores e suas relatividades menores. Tons
e semitons., Armadura.

Nomenclatura dos diversos graus das escalas que serviram para
a composicac dessas melodias,

Estudo mais apurado do Hino Nacional, Hino % Bandeira, etc,
Cancgoes de féeil interpretagao musical, cdros a uma e duas VO
zes, de autorss nacionals e estrangeiros, dando-se preferéncia
aos nossos feolclores, |

TERCEIRA SERIE

A misica como elemento nas grandes comemoracgoes civicas, fes-
tes popualares, 2tc., desde os povos antigos.

A importéncia e finalidade do canto coral, seu valor na educa-
cdo civica e artistica e como fator de disciplina.

Exercicios de respiracac. Entoagao da escala, dando 08 nomes
dos respectivos sons e vocalizando-os com a vogal A. Exerci -
cios de vocalizacgi@o sdbre a mesma nota, com mudangas de vogais
e tambéi sbhre sons diferentes., Exercicios de vocaligzagao a u-~
ma e duvues vozes. Exercicios e vocalismos simuwlténeos, Exerci -
cios de manossolda. Classificagfo, seleglo e colocagao de vo -
zes. Emissdo de sons prolongados-fortes, meio fortes, fortissi
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mo, piano, meio piano, pianissimo, crescendo e diminuindo,ete,

4 - Atitude dos orfeonistas, AfinacgZo orfebnica., Efeito de timbres
diversos. Exercicios de solfejos, primeiraménte dando nome 3s
notas, depois vocalizando-os com diferentes vogais, afim de
habituar o aluno a respirar, frasear e colorir o que tenha @&e
cantar. Exercicios de orfedo (Orientagdo Vila-Lobos).

5 - Solfejos de melodias descontecidas, -a uma e duas vozes, em to-
nalidades e compassos diversos, empregando-se, na armadura, os
bemois. Solfejos de melodias desconhecidas, a uma e duas vozes,
em tonalidades e compassos diversos, empregando-se, na armadu-
ra o0s sustenidos. Solfejos e andlises de melodias em que en -
tram grupos alterados, sinais de expressao, sincopas, ornamen-
tos e andamentos

Metrbnomo. Solfego & anallse de melodias em compassos e tonali
dades diversas, 2 duas e trés vozes,

6 - Solfejo e andlise de melodias maiores e menores. Regras mais
importantes de modalidade e tonalidade, com variedade de exer-
cicio, Partindo de uma melodia dada, escrito em clave de sol ,
salientar a necessidade de outras claves. Estudos das claves .
Revisgo e desenvolvimento do estudo das escalas diatdnicas, mo
dos e suas divisOes: suas notas diferenciais, comuns, modais e
tonais.

7 - Acordes de 3 sons (nogles elementares(, verificados com auxy -
lic do manossolfea e aplicados em melodias dadas. Solfejo de me
lodias e cangOes diversas j4 dadas. Fazendo-se a abstengao do
compasso, tonalidade e modalidades, determinar os seus ritmi -
cos e escalas,

8 - Recapitular em melodias dedas, as tonalidades observadas e a-
nalisar os intervalos naturais e alterados que’ aparecem, 0 € -
feito de sinais accessdérios nesses intervalos, os tons e semi-
tons, os intervalos consoantes e dissonantes, com suas resolu-
¢coes., Mostrar em melodias dadas, que elas variam em género y
desde (ue se varie o compasso.

9 - Estudo mais desenvolvido das cancOes e hinos Jé4 estudados, por
€rupos, separacdeiente, e depois, por todo o conjunto.

QUARTA SERIE

1 - Exercicios de respiracfo. Exercicios de vacalizagao.Exercicios
de vecalizagao, a uma, duas e trés vozes, em notas stacattas
e longas. Exercicios de vocalizagao por audicso, em notas lon-
gas e sustentadas de um pianfssimo a unm fortissimo, e vice-ver
sa. Efeitos de timbre orfednico,

2%= Exercicios de vocalizaggo a duas e trés vozes, em notas longas
e filiadas. Exercicios de respirac@o em melodias cléssicas e
livres., Exercicios desenvolvidos de manossolfa, a duas vozes »
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com efeitos de timbre, em notas longas e curtas. (Orientagao -
Vilas-Lobho), ,

Execucgiéo em conjunto, dos hinos Nacional, & Bandeira, etc., e
das pecas j4 estudadas. Preparo de novas cangSes e pecas de di
ferentes estilos e de maior desenvolvimento, a duas, trés e
quatro vozes, o '

Solfejo de melodias descor?ecldau, a duas e trés vozes, em col
passos simples e compostos, em gue haja alguma ritmica. Esse
exercicio serd feito didriamente e de conformidade com adianta
mento dos alunos, ' ‘
Modulag¢Zo para o tom de sol maior de uma melodia escrita em dé
maior, fazendo-se descobrir a escala que corresponde & tonali-
dade de so0l major. Dada uma melodia em gol maior, analisé-la ,
tratando especialmente da armadura da clave e do motivo por que
0 primeiro sustenido vem assinal=-:o na 52 linha da pauta da
clave de sol. Dada uma melodia em 14 menor fazer uma modulagao
para mi menor. Ex*licar essa transformaczo e fazer determinar
o escala relativa de mi menor,

Solfejo de melodias em diversas tonalidades e compassos sim -
ples e compostos. Observar os semitons diatdnicos e crométicos,
ascendentes e descendentes, em melodias cromdticas.

Solfejos de melodias desconhecidas, em compassos compostos 8
en tonalidades diversas. Solfe jos de melodias en compassos sim
ples e compostos. Dadas as melodias nos tons de mi, si, f4 e
46 nmailores, analisd-las e determinar suos tonalidades relati -
vas nenores. Solfejo de melodias, a una e duas vozes, com tona
dades e modalidades diversas., Ané

1i dlise de melodias que facili
tem a recapitulacgio das nocgles musicais dadas.,
Solfejo de melodias a tr8s wvozes, em compassos simples e com -

Recapitulszzio das nogoes sbdbre chaves, tratandc especialmente
da clave ieigéo Tnstrunento e vooes €m e 8@ usa a clave de
fé,

°

2 s y ~. 1 mew . ~ & s A
Solfejo de melclias 2n compuss0on sinples e conmpostos en diver-
S0

s tons., Pazer ohservar os andaertos 2 os sinais de expressao

u

en melodias solfuladas. Execugao mais apurada das pegas canta-

das durante o wnc.

DESENHO

12 SERIE

Objetivo principal 4o desenhe na Escols Normal: formar nos alu
nos o héhitoc de usar o deserho como meio intuitivo mais prétl-
co para ilustracgio das iddias que, como professbdres, transmiti
rao as criancas em suas diversas anlas: linguagem, geografia ,
olénplas, ete., para o que serao exercitados atendendo-se as
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seguintes sugestoes: , v

Desenho do natural: cépia de fdlhas e de.frutas, separadamente,
depois reunidas em conjunto gracioso e disposicgOes variadas. Cro
quis de casas, animais, pessoas. '

Desenho de imaginagao: composigles feitas pelo aluno, mediante
um assunto fornecido pela professoOra. '

Desenho de meméria: representacao de objetos conhecidos, sem
que estejam presentes; representagao de objetos apresentados pe
lo professor, que os colocard em frente ao aluno, durante um eg
paco de tempo limitado, retirando-o em seguida, que seja dese -
nhado, sem estar presente & vista.

Desenho esponténeo: desenho de composicao livre, feito pelo alu
no, em tempo marcado e de acdrdo com as instrugdoes da professd-
ra, que determinard um limite para a escolha e arranjo da compO
sicao. '

* Desenho decorativo: Compos1gao de gregas ornamentais, para d4i

versos fins, aproveitando as linhas retas e curvas isoladas ou
em combinagao. '
Estudos de tipos de letras.

22 SERIE

Desenho do natural: c6épia do natural de folhas, frutas, utensi-
lios. Croquis, como na série anterior.

Desenho de imaginacao e de memdéria: contlnuagao dos trabalhos
da série anterior, procurando o professor ir aumentando a difi-
culdade, de acdrdo com o desenvolvimento da classes

Desenho decorativo: composicao de gregas ou barras decorativas,
aproveitando os elementos da nossa flora, copiados do natural e
empregados como motivos decorativos. '

Feituras de cartazes de propaganda de leitura, de higiene, de
bons h4bitos em geral, de normas civicas.

32 SERIE

Desenho do natural: cépia, natural de fldres, insetos e outros
animais que possam ser apresentados aos alunos, a0 vivo.
Orogufs tomados de animais em movimento, soltos, em posicdes va
riadas e em grupoesS.

Deserho de meméria, como nos anos anteriores.

Deserho decorativo: composigao de barras e gregas decorativas ’
formadas de combinagbes de figuras geométricas. Nogoes de esti-
lizacdo de flores, frutas, folhas e animais, tomados ao natural.
Desenho espont&neo: para os exercicios de desenhos esponténeos,
aproveitar as impressoes trazidas das excursoes, de visitas e
estabelecimentos diversos e de aulas das diferentes disciplinas
de que consta o curso normal.

Aproveitamento sistemdtico do programa do curso primério para
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treino de desenho.

4z SERIE

1l - Desenhos deo natural: estudos de sombras préprias e projetadas.
Nogoes de perspeculva, por meio de cépia de objetos de formas
simples., Croquis abundantes e variadésg 0 estwvdo de animais ,
do natural. 4'  . 4

2 - Para o desenho decorativo: composigOes de barras ¢ gregas deco
rativas, empregando as nogoes de estilizacso iniciadas na sé-

rie anterior, » I P

3 - Para o desenho de memérla e espontaneo @ontlnuar o trabalho -
da série anterior, ’? 2,

4 - Aulas ilustradas de geografiave de histé_ria° Croquis, mapas ,
gréficos, ilustracles alegbricas, etc.

TRABALHOS MANUAIS

la SERIE

Objetos dos trabalhos manuais na Escola Normal.,

1 - Preparar os aluncs, visando as atividades que deverao desenvo;
ver, no futuro como professdres;

2 - Dar aos alunos a técnica e o conhecimento prédtico dos traba -
lhos manuais, de modo a conseguir dos mesmos melhor compreen — g
s30 do curso e orientagéé mais segura 4o trabalho na escola.
primdria. '

ATIVIDADES :

1) Auxiliar as classes primdrias mo arranjo e ormamentacgao das
salas de aula, de acdrdo com as possibilidades existentes,

2) Cartonagem: construgdoes de sélidos geométricos, feitos com
papel cartao; caixas para diversos fiuns, aproveitando as
formas désses sélidos, cestinhas, copos, avioes, barcos.

3) Costura: prénar botoes, fazer casas, eerzir, remendar, con-
sertar roupas rasgadas; pontos de alinhavo, posponto, bai -
nha, remate, ‘ranzidos, debruns, etc.

4) Trabalhos de agulha: croché, pontos de marca em aniagem ou
talagarca.

5) Modelagem: conhecimento da matéria prima, finalidade, con -

servagao, qualidade, preparag¢ao para executar o trabalho,co

checimentos éos instrumentos usados para o exercicio dessa

rte; preparo do fundo de argila em prancheta; modelagem ,
sbbre fundo, de f£O0lhas e .frutas, copiadas do natural; tr
lho esponténeo, para desenvolver a iniciativa e o gbsto,

6) Carpintaria: pecuenos trabalhos de madeira em gue sé se uti

lizem o serrote, o canivete e a lixa; fabricagao de peque -
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nos objetos de uso, como canetas, réguas,‘uténsilios para modelagem,

b ete. S

NOTA:- Todo trabalho de costura, a partir da7primeira série, deve
ser executado de acdrdo com o desenho prévio feito pela alu-
na e nunca copiado ou imitado de outros trabalhos ou dese =
nhos tirados de revistas, jornais, etc.

-

22 SERIE

1 - Cartonagem: fabricag8o de pastas e de 4lbum para colegdes diver
sas. '

2 - Costura: pospontos no claro, pontos fechados e abertos, franzi-
dos duplos, pregas, emendas de duas pegas pelos diversos proces
80s usados, de acdrdo com a natureza do trabalho.

3 - Trabalhos de agulha: tecido a mio, ponto simples; aplicagdo de.
tricot em pecgas de vestiérib§ tépegaria em aniagem ou talagarga.

4 - Modelagem: modelar, sbbre fundo, em pranchetas, folhas, frutas
e flbres, copiades do natural; modelar vasos, pratos, plantas ,
ornamentados com linhas e figuras geométricas em baixo relévo ;
composicao de gregas e barras decorativas, sdbre fundo; mapas
em fantoches.,

5 - Carpintaria: pequenos trabalhos de madeira, simples e ligeiros,
feitos Unicamente com auxflio do serrote, do canivete e da lixa,
como no ano anterior (descanso para pratos e livros, cabides y

. mesinhas, brinquedos, etc.).

32 SERIE

1 - Cartonagem: elementos de encadernacao.

n
!

Costura: corte e preparo de pegas de vestudrio para os +traba -
lhos de dramatizagao, trajes préprios para caracterizar animais,
por exemplo, corte de acdrdo com um molde preparado pela aluna,
Corte e confeccao de pecas para vestudrio de meninas até 10 a-
nos e para merinos, terninhos, saias e casagquinhos, golas, etc.)
3 = Trabalho de agulha: tricot: pontos variados, & mao, para aplica
¢ac imediata em peg¢as de roupa, e de acdrde com desenho prévio
e criginal da alunsa.
4 - Modelagem: Modelar, sbbre fundo, copiando do natural, folhas |,
fitres, frutas, insetos, reptéis; composicao de gregas e barras
decorativas, usando a estilizacgao de modélos, tirados deo natural
Mapas em relévo. Trabalno espontfneo, '

5 - Carpintaris. Utilizag¢ac da plaina de carpinteiro, medic¢Zo com o

r esquadro, utilizacao da prensa, saber pregar e colar. Todos és-

.ses elementos da carpintaria serao ensinados, fabricando-se ob-
jetos simples e de uso, como pequenas caixas para diversos fins;
porta-vasos, pequenas estantes ou prateleiras para livros, pe -
quenos e simples utensilios domésticos.



6 - Traballios com taquara, corde, palha de milho, cipé e fibra
de baneneira, bérbante (césto, belaio, sacolas, cadeiras ,
peneiras)g'idem,‘com reiz, piacaba, barba de bode, bucha s
idem, com arame.

PRATICA DE ENSINO

1 - 0 curso de prética serd ministrado em trés perfodos denomi
nados, respectivamente - de observagzo, de participagso e
de préatica. ' ' '

~1¢ PERTODO
(de observacao)

Apresentac@o das classes primdrias. Observagao das alunas-
mestras., Processos de observagao. Apreciagao das aulas assisti
das: discussao er =zula e relatbdrio o respeito. Conclusodes.

20 PERTODO
(de participaczo)
Iniciaczo das alunas nos trabalhos escolares. Programas re

gulamentos., Participacao das alunas nos trabalhos diddticos
Escrituragao escolar,

32 PERIODO

(de | prética) ' .

Iniciacso das alunas na regéncia de classe. Organizacgao de
planos de liczo. Apresentacao dos mesmos & professdra de Meto-
dologia; aula da aluna-mestra. Apreciacdo e discussazo da aula
em classe; relatério e conclusoes.

NOTA:- As aulas de Prética Profissional deverao acompanhar, pas
so, a passo, as da cadeira de lMetodologia, observacgao
na primeira série e participaczo e prdtica na segunda.

2 - B irndispersédvel que haja frequentes e prolongados contac-
tos do zluno mestre com as mesnas classes primédrias, pois
désse fato resultarao conhecimentos mais profundos dos pro
blemas préticos do ensino, assim como observagOes mais com
pletas dos resultados déste.,

3 - A familiarizacao dos futuros professbres com o0s aspecfos
admiristrativos e técnicos da escola pdblica, precisa ser
iniciada e comentada durante o curso profissional, pela ob
servagzo reiterada de situagoOes concretas.,

4 - Pars maior eficiénecia da prdtica, hd necessidade da su.
visao dos normalistas em grupos de 5 a 10 praticantes, no
méximo,

f_zé.; .

.
b
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15
16
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20

e - 21
SUGESTOES PARA 0S EXERGICIOS DE PRATICA. DE ENSiNO

Arranjo e decoraqgo da sala de aulao.organizaggo da classe. Dis
tribuisao dos alunos. A classificagao no grupo escolar e na es-
cola isolada, pela.idade, nivel mental.

0 programa oficial. Necessidade do seu ajustamento ao meio. Es-
tudo do programa 0P101al ~ano por ano. observaqao da sua execu-
cao nas classes nrlmarlas»

Horario escolar0 Sua 1mportanb1a para a. ordenagao das ativida -
des escolares, F‘eX1b111dade do horarlo° Observagao direta dos
horarios em vigor.

Observacgao do ensino e da% at1v1dades dos escolares em cada uma
das classes do curso prlmas.lo9 observaqao,do recreio.
Disciplina escolar. Atividade e liberdade. Observagao e prética
em classes primarias. Estudo dos.varios tipos de disciplina.
Método do ensino. Colheita, orgahizaggo e aproveitamento do ma-
terial. O sistema de projetos. |

A linguagem oral e escrita. _

O ensino da leitura em cada um dos gfaus do curso primério.
organizaqao da biblioteca escolar. Seu funcionamento. Como re -
gistrar e estimular a frequéncia dos.éonsulentese

0 ensino da caligrafia. A caligrafia muscular. Os tipos de le-
tra.

Os trabalhos gréficos (linguagem escrita, desenho, caligrafia ,
aritmética, esbogo geogréfico, etc.)o.nrganizaqﬁo‘dos cadernos .
Correacao e julgamento. O caderno diario do aluno.

0 desenho como instrumento de expressao didatica.

Observagao e prética das aulas de trabalhos manuais. ExposiqSes
escolares. A arte na vida escolar.

A historia pétria, a geografia, a educagao civica.

0 ensino das aritmeticas.

Excursoes: preparo, realizagao, verificagao dos resultados.
Excursoes de estudo e escolas rurais. Relatorios.

As instituigoes auxiliares da escola. A caixa escolar. A asso -
ciagao do pais.

Exames e pronog es. Dados estatisticos em relaggo a2 matricula o

s

gcritérios que ceverao ser adotados para verificagao de rendimen

to escolar.

Escrituraqao escolar. Organizacao dos livros de matricula, de
chamada, de. inventario., Estatistica mensal e anual. oficios as
autoridades. Comunicacgao aos pais.

Exame e comentario das leis sobre nomeagoes para o magistério
primario. Condigdes para efetividade. Critéerios para promogoes
no Territorio do Acre.
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PROGRANMAS DE ENSINO DA ESCOLA NORWMAL

PRIMEIRA SERIE DO CURSO LGSPECIAL

PSICOLOGIA

- O ensino da psicologia nesta série visa ministrar ao altno nogoes pro-
pedeutlcas de modo a inicié-lo no estudo da psicologia aplicada a educagao.

T ==
II --

IIT -
v -

vIii 2

VIII-

. i o o

Psicologia: definigao e conceito. A Psicologia como ciencia,

Divisao fundamental da Psicologia. Principios fundamentais da Psicolo-
gia Experimental e da Psicologia Racional. Distingao entre fenomenos
fisiologicos e fenomenos p31cologlcos. Cultura das tendencias,emogoes |
e sentlmentos. Cultura da imaginagao e da concepgao.

As varias escolas psicologicas: esbogo historico. Modalidades da Psi-
colgia como ciencias particulares.

A Psicologia considerada sob o prisma da escola materlallsta, do posi-
tivismo e do #&mpirismo inglés. A Psicologia como ciencia de observagaf
Vantagens e dificuldades da observagao pela consciencia. Estados da X
Consciencia. Escola behaviorista. Lscola associacionista. Ligeiras no-
goes. i
Vida vegetativa, sensitiva e humana. Cultura das fungoes de ideacao: {
abstragao, generallzagao e comparagao, juizo e raciocinio. Inteligen-
cia. Memoria. Assoclagao de ideas.

Psicologia aplicada a educagao. Natureza e fungao da psicologia educa+
cional. Principais fungoes psiquicas do ponto de vista do aprendizado.
Psicologia infantil: sua importancia e esbogo historico. A infancia e
seu concelto. Da personalidade. A crianga a luz da psicologia da per- '
sonalidade.

Metodos de psicologia infantil: a 1ntrospecgao, a retrospecgao, a re-
petlgao, a psicanalise, a extrospecgao. '
A Experlmentagao como metodo indispensavel da Psicologia Infantil. PSm
co-neuroses. O metodo psico-fisico.

Comportamento: seu verdadeiro conceito. Definigao. Reacao. Reagees qué
interessam o dominio da Psicologia. Formas de comportamento. Reflexo |
condicionado. Os inqueritos de Hall

- ATy & PR

R I

fﬁuJAIuJIA \
Pedagogia: sua ae¢Lnlgao e conceito. Suas reLagoe com as demais cien-—
CidS. A Pedagogia como ciencia normativa. Da bluuapao empirica do en- |
sino a ¢edr”ogld cientifica. Divisao da Pedagogia. Sua Importancia e Q
utilidade. .

Verdadelro conceito da Educagao: geus principios fundamentais. A edu-;
cagao como heranga social. Comunhao de afétos entre o discipulo e o |
mestre. Adaptacao psiguica do individuo. 3
O Individuo e a comunidade. A escola socioglog 1oa. Possibilidade da edy
cagao. A influencia psicologica na eauuagdo. A intervencgac educativa
na evolugcao humana. . .

Fatores educativos. Condigoes naturais da educagao. A influencia do
meio e da heranga. nlferengab individuais. O carater do educando. Ex-
pontaneidade educativa uducaﬂao vocacional. Insucessos na obra edupaJ
tiva. ;

O ambiente e a educacgao. lieio Familiar. Ileio flSlOO, Meio escolar.leio
social. O discipulo: qualidades, tendencias, fobias, depressoes p81quq
cas.

Intimas relagoes da Pedagogia com a Psicologia. O ideal pedagoglco.mdu
cagao premeditada e intencional. uolaboragao da crianga no seu proprig¢
desenvolvimento fisico e mental. 3

~(.
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(continua)



VII -
VIII-

XII -

XITI-

VIS

GOVERNO DO TERRITORIO FEDERAL DO ACRE
SECRETARIA GERAL

DEPARTAMENTO DE ETDUCACAO E CULTUR

RIO BRANCO 1

PEDAGOGIA
R (continuacao)

0 mestre: requisitos para a sua missao. Carater da profisséo de edu~
car.

Educagéo harmonica: do corpo e do espirito. O desenvolvimento Jdas fa-{
culdades e os trabalhos escolares. O interesse pedagogico. A emul@g&01
A eminencia da personalidade. A influencia dos metodos na agquisigao ’
dos conhecimentos. Abstragao e generalizagao. 1
A _educagao moral. Formagao dos sentimentos. A vontade. O habito. Fun-
cao da escola. Feigao democratica na atividade escolar.

Meios educativos: exemplo, a exortagao, a vigilancia, o trabalho, ex-
ercicios ativos, os jogos, a emulagao, castigos e recompensas. Vanta-

gens e inconvenientes. A assistencia educativa na elaboragao do pensas
mento. . ; .

Metodos: sua definicao e conceito. Classificagao dos metodos. Sintese
e analise. Indugao e dedugao. Foérmas de IEnsino. A organizagao escolar
em suas varias modalidades.

A Aprendizagem: sua natureza e conceito. Fatores que condicionam a
eficiencia no ensino e na aprendizagem. Fontes de motivagao.

s o 3 .

¥

I

‘Deveres: tecnica de sua organizacgao. Revisao. Oportunicade e proprie-—

dade. Treinos e a sua conveniencia para a solidificagao dos conheci- |
mentos. ‘

Rio Branco, 11 de Janeiro de 1940.

VERGNIAUD DO VALS MELOZ/// :

" Professor da cadeira.

T 0.- | . :
Em 11 / 1 / 940. t

ﬁCELIO D& MEDEIROS .-

Diretor.
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III
Iv

VI
VII
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GOVIERNO DO TERRITORIO FEDERAL DO ACKRE
- i SECRETARIA GERAL

DEPARTAMENTO DE E ;;UCACAC} . CULTURA

: ; 1O BRANCOG
PROGRAMAS DI ENSINO DA ESCOLA NORMAL
SEGUNDA SERIE DO CURSO ESPECIAL
PSICOLOGIA

B

- Registro psicologico das diferengasg individuais. Ajustamento e reagusta—f

mento a situagag escolar. Orientagao profissional.

Testes: definigao e finalidades. Testes psicologicos. Psicometria. A esco
la de Binet e Simon. Aplicacao dos testes. Medida do julgamento moral. O
método estatistico.

- Pases tipicas do desenvolvimento infantil: sensorial, motriz, glossica e

ludica. Fase ética e social, caracterisando a psicologia da adolescencia.
A emotividade infentil e suas expressoes. O mecanismo das reagoes emoti-
vas. Os varios tlpos infantis.

- 0 interesse infantil. Interesse biologico e p81colog100. Evolugao dos in-

teresses. liotivacgao.

- Hereditariedade. A crianga e seu equipamento de respostas reflexas.O sis-

tema nervoso e o comportamento do individuo.

- O desenvolvimento mental da crianga e as leis que o pre31dem. Inteligen-

cia e seu conceito. O comportamento inteligente. Idade mental. Quociente
da inteligencia. Fdérmula de Stern. Testes de aptidoes.

VIII- Acuidade visual e acuidade auditiva. lledida da meméria. Provas de?associ—

II
IIT

Iv

Vv

agao livre. Provas de 1mag1naqao. Atengao. Compreensao.

P
- A curiosidade. A atengao. Molestias da atengao. A observagao. A nen®ria.

A vontade e os meios de fortalece-la.

- Psiquismo dos escolares. Anomalias. O aluno problema. Bases psicologicas

para a organizacgao dos programas e horarios e a avaliagao dos compendios.
PEDAGOGIA

- A constituigéo dos programas em face da psicologia infantil. Seu _objecti-

vo ‘4 vista das necessidades sociais. Requisitos de sua organizagao.

- O sentido de adaptayao. 0 programa e o preparo técnico do mestre.
- 0 programa minimo. Valor cultural, utilitario e educatlvo dos programas.

Selegao de materias.

- A questao do horario. O perigo da estafa. Técnica para a organlzagao do

horario. Requisitos pedagogicos. Desvantagens da fragmentagao de materias
sem o criterio da coordenagao.

- A educagao e a vida.Fatdres psico-sociologicos de dlferenclagao das escole

a) nivel social

b) orientagao pedagogica

c) 3551bten01a moral e material das administragoes
d) grau de eficiencéia das criangas

e) habilitacao e interesse do professo”adu.

- questao da disciplina. A automatlzagao da crianga na escola tradlclonal

0 dinamismo na Escola Nova, Autonomia dos escolares.

- A crianga e as suas condlgoes biotipologicas. A idade e a leitura infan-

t11. Comg se deve organizar a blblloteca irnPantil.

VIII- A promogac dos alunos e as suas relacoes com a formagao do carater infan-

t1i1l. Torneios. Concursos. Republlcas escolares.

IX - Do professorado: preparagao tecnlca, qualldades pessoais, suas relagoes
com a ‘escola e a coletividade. Aspetos vocacionais da educagao.

X - O ensino rural.Suas caracterigticas.Sua organizagao dentro de um plano ne
cional de educacgao.

XI - O cinema e o radlo na organlzagdo escolar.0 criterio para o seu funciona-
mento.

XII - Blbllotecas, nmuseus e eXp081goes como indices de expressao educacional.

| Formas ¥e sua organizagaO. pro mRawco, 11 DE JANEIRO DE 1940.
V' ISTO.- Em 11/1/940. .
- VERGNIAUD DO VALE MELOY
i) M Profes i
OCELIO DZ MEDEIROS, essor da cadeira.

Diretor.
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. PORTUGUES

12 SERIE

nhivo, arti
concordéncia
dos auw erais.

VR ! erc, P BOAES eTnoE 8 wmodon i e s Zpviatelct reguiares

H e coordenati-
da sintéati-

™

do perfodo corposhto Dor © ordenagaoc. Lxer-
cfcic para ¢ bhom euprégo dos pronomes, aohretudo do relativo cu~-
o

e dos denmonstrativos.

1 - 73 da matdria dada na 12 série,

de reglneia para aguisigao do bom uso
icso de frases por outras diversas, mas
. Primeiras nogoes de subord%nagéo, Es-

LI T . FN . y s
sintédtica, nm tanto mais desenvolvido

3 ~ Predicado predicado nonminal. O predicative. O zplsto .
myereicios de coniungagio, dads especial ztengas ao imperativo, ao
do indicativo e ao futuro do subjunti-

wenhe e sdhre ver-

erjeitivas, Formagao  de
~ivagao., Prefixos e snlixos: exercicios.
tivo,do
»ics préti

ivas. Exercicios s8hre coniungdes coordenati
vas. Bstudo, msis minucioso e deseunvolvide, do periodc composto
*  por coordenagto. EXe

reicios de andlise 1léxice e sintdtica.
3 ~ Conjungées subordinat
IS

1vss. Exercicios s8bre conjungdes subordina
tivas., Bxercicios para o correto emprégo do verbo haver e da par
ticula ge em fungao passivadors, e para o bom uso 4o infinitivo

ssoal. Exercicios de concordfneia do predicativo

-~

neg
ito e do predicativo do objeto direto.

.
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41 SERIE
- O £ wn
1 - .8 série,
% g WP, PRSI ey 2T - o
2 - de sflobae dos vocahulos, zcento ténico,

0. Constituicac das sflehas. Qualidades

: consoantes. Ditorngos. Tritongos. Nogao
de &rclise e do préelise. Agao da énclise e dz préelise: alguns
e ‘#ios de verificacao e aplicacgdo da matéria estu-

EXERCICIOS COMPLEMENTARES

ELOCUCAC -~ Cz ewercicios de elocugao devem constar prin-
cipaluente de palestras e 4 atizagOes realizadas pelos aluno no
'a verndenla. Servir-lhe-zo de tema fatos da vida esco

entos familisres ou locais, festas a que ogs alunos te-

,eido, histérias lembradas por &les, descriczo de gravuras
expressivas, narracao de casocs interessantes, comentdrios de noti -
cias lidas, ete., Ainda para assunto das palesiras podem 08 aluncs

estudam, dando impressoes sbdbre as

mesnmas ou 36pico que mais os interessa. 0

que se-quer € deg idade oral da classe, fazé&-la falar
b

com desem bitud-la a uma stitude correta "

torna~ls compenetrada do valor dés-

0 -~ 0s ewxerciciocs anteriores preparam os +traba -
os jnails cumpre aproveiltar oubtros temas teils
Toren 1emqradcs relo professor e pela classe

o bid

nao se ogxiinde rara cada composigao uniformidade de assunto,

My -

s

o

G

ko]

-

varie conforme o modo de pensar dos alunos. Nao hé

principal no ensino da lingua verndcula :

; n facilidade, clareza e corregao. Dé gran
pois, a fundacio de um jornal escolar, redigido
direcdo do professor.

LEITURA ~ A clazsse terd na leitura a renovagio constante
are o que ruito lhe importa a tirar désses

itc peesivel, Na Biblioteca e em classe have
rf oportunidade para os alunos lerenm com atencao obras escolhidas®
das cnals deven extrair apontaventos. Convém notar, entretanto, que
a leitura pode transformer-se em vicio se serve apenas de passatempo.
Nao basta, pois, ler quaisquer obras, porém, aplicar-se g leituras
converientes, que elevam o espirito e fagam compreender a vida caben



do ao professor guiar a classe ned escolha dos livros.

A leitura silencioss, que tem extraordindria influéncia
no cultivo intelectual, far-se-4 nas aulas e na biblioteca. A leitu
ra expressiva, realizada em aula, terd por fim alcancar dos alunos
a dicZo clara e correta.

Enm cada um dos an ivos adote-se um livro de texto,

ot

que hd de ser 1r+e1rameLte ] s classe aproveitando p ara o en
sino da lfngua no decorrer das aulas. | o

Cada aluno deveria ler anualmente, além do livro texto,
certo nuUmero de obras, no minimo das escolhidas pelo professor, que
tomara nota dos trabalhos lidos.

A biblioteca,- institui¢ao complementar de ensino, serd
considerada como excelente auxiliar do professor, cumprindo-lhe pro
curar conhecer o trabalho que ali fazem seus alunos. Recomenda-se
aos professdres que se interessem pela biblioteca, visitando-a fre-
quentemente,

ANALISE - Por meio da andlise 16gica e léxica, feita no
livro de texto, estudar-se-2a0 08, pontos da gramética consignados -
neste programa., Mas a prétlca da andlise nao hé de con31st1r numa
longa nomenclatura, que torna meclnico e fastldioso ésse exercicio,
amortecendo o in+eres§s da classe pelo estudo. da linguao

Em relacao & anallse 1léxica, fécll ‘seré recapltular, no
livro do texto, as matérias Jé_estudadas e,ao‘mesmo tempo acompa -
nhar o estudo gue se vail fazendo. Osqﬁréprios pontés do programa
orientarac o ensino pelo livro de texto, onde seréq‘observados: os
sons vogais e consocantes, 0s grupos vocdlicos e consonantais, a to-
nicidade e a grafia das palavras, as abrev1aturas, a pontuagao, O0S
substantivos, os pronomes, os adjetivos e os verbos com as suas clas
sificagbes e flexOes, as palavras invaridveis, as locugdes, as cléd
sulas,

- §%

ARITMETICA
13 SERIE.

1 -~ Oper agoes fundamentais. Nogao de nﬁmero intelro, grandeza, uni-
dade, medldao Nume ragao. Adlgao, subtragao, multiplicagao e di-
visio de inteiros., Problemas. Célculc mental ‘e célculo abrevia-
do. :

2 - Mii%tiples e divisores: nYmeros primos - decomposicao em fatores
primos. Parte aliquota de duas gréﬁdééas- m.d.co e Memo.Co

3 -~ PFracOes ordindrias. Fragoes e grandezas - _nogao de fracao., Com-
paragao, 51mp11f10agao,vredugao 20 mesmo denominador° Operacoes
fundamentais. Problemas sbdbre as fragoes de grandezasa

4 -~ Ntdmeros complexos. Unidade de &ngulos e de tempo. Moedas ingle-



-4 -

sas e unidades usuais de comprimento., Operagdes com 0s ntmeros com
plexos.,

5

Fracoes decimais. Nog3o de frag@o e de nimero decimal. Opera-
cdes fundeamentais. Conversfo de fragdo ordindria em decimal e
vice-versa,

GEOMETRIA

NogOes fundamentais: sélidos geométricos, superficies, linhas,
ponto. Plano, reta, semi-reta, segmento. Angulos. PosicgOes re-
lativas de retas e planos - perpendiculares e obliqguas, parale
las.

Piguras geométricas: poligonos, tri&ingulos e quadrildteros. Cir
culo. Poliedros; corpos redondos.

ARITMETICA

22 SERIE

Reviszo da matéria dada na série anterior.

Sistema métrico. Diferentes espécies de granhdezas; medicao di-
reta e indireta. Grandezas elementares; unidades fundamentais;
nog¢ao de grandeza composta. Unidades legais de comprimento, 4=
rea, volume, &ngulo, tempo, velocidade, massa, densidade: mil-
tiplos e sub-miltiplos. Problemas.

Poténcias e rajzes: DefinigEése Operagaes com poténecias. Qua -
drsdo da sona Se dois ndmeros. Poténcias das fragdOes. Regra pré
tica psra extragao da raiz quadradaj; aproximag¢ao no céleculo da
raiz., Uso de tdbuas para obtemncio do quadrado e do cubo, da
raiz quadrada e da raiz éﬁbica.dos ndimeros inteiros e decimais.
Razbes e proporgoes - Razao de duas grandezas. Proporgoes; mé-
dias. Grandezas proporcionais.

Problemas sdhre grandezas proporcionais: Divisao proporcional.
Regrs de trfs. Percentagem. Juros simples.,

GEOMETRIA

Revisdo da matdéria dada na 12 série.

KLreas de uma fizura planag unidade de drea. As unidades legais
brasileiras e as inglesas mais usuais. Areas das principais fi
guras planas: férmulas.

Volumes: NocSo de volume; unidade de volume. As unidades le -
gais brasileiras e as inglesas mais usuais. Volumes dos princi
pais sélidos geométricos: Férmulas.

32 SERIE

RUDIMENTOS DE ALGEBRA

Nimeros relativos: NocOes concretas; segmentos orientados. Ope




O O3 oW

ragoes.,

- Expressdes algébricas: valor numérico e classificag8o das expreg
sBes algdbricas, Mendmios e polindmios; ordenagadc e redugao  de
térmos semelhantes, :

- Operagbes algéhricas: adigo, subtragao e multiplicag¢ao de poli-
némios. DivisZo por um mondmio. Casos simples de fatorag@o.

GEOMETRIA

- 0 circulo: Determinacdes do circulo; posigdes relativas de  uma
reta e de um circulo. Difimetros e cordas. Tangentes; posicg@o re-

lativa de dois circulos. Deslocamentos no plano. Correspondéncia
entre arcos e &ngculos inscritos, interiores e axteriores- quadri
14tero inscritivel. Construgoes geométricas.,

- §§ -

PROGRAMA DE GEOGRAFIA GERAL

12 SERIR

- A terra no espaco. A idéia de universo. O sistema solar. A terra
e & lua: forma, dimensdes, movimentos. Circulos e zonas terres -
tres: coordenadas geogrificasi Orientacgao. Bepr&ééntaqéo da ter-
ra: globos e cartas. S .

- Estrutur® da terra: a crosta terrestre. Os continentes, 0s ocea-
nos e mares, os litorais. A atmosfera e os climas. Lgunas corren-—
tes e lagoas. A _

- 0Os grupos humanos: populagao- ragas. N;goes. Gidades. Migracgoes
e colonizacgio. Linguas e religibes: as atividades culturais. A
habitagdao e a alimentagao. : |

- Os continentes: caracteristicas dos eontinentes' dados comparatl
vos. As regides polares.

- A América.

- A Europa.

- A Lfrica.

- A fsia e a Austrédlia.

- A Oceania. -

- De cada uma das vartes do mundo far-se-é 0 seguinte estudo: Es -
trutura fisica. Regi®es naturais; divisao politica. Populagao e
racas. Linguas e religides. Cidades prineipaia. ‘A vida cultural.
Recursos econbdmicos. )

GEOGRAFIA DO BRASIL

22 SERIE

1 - O espago brasileiro: Pescrigao geral. 0 rélevég_o litoral. Os
climas. Lguas correntes; formagao lacustre..
2 - A divisZo recional: Conceito da regizo natural. As regioes bra-
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10

sileiras. -

regiad norte.

regiao nordeste.

regiao leste.

regiao sul. o
regiao centro—oeste..u»~~

B

De cada uma das regides brasileiras far~se—é 0s segulntes estu-
dos: Descricao fisica. Povoamentos populagaoo DivisoOes; cidades.
A vida cultural. Meios de comunicagao e transperte, Recursos e-
condbmicos,

 HISTORIA GERAL

32 SERIE

Referéncia aos principais vultos e episédios dos povos da Histé
ria Antiga e Medieval: Egipcios, Hebreus, Gregos, Romanos, fra-
bes, o

Referéncias as Cruzadas, causas e consequéncias.

A Igrejas Conversao dos Birbaros. As heresiaso Os grandes papas.
As ordens religiosas.

Os mais importantes eﬁplsédios da guerra dos Cem Anos. Joana
d'Arc.

Referéncias ao Império do Oriente: #undacBo e queda.

Vultos e fatos principais da Histéria Céntemporfnea: As inven -
coes. Os descobrimentos marftimos. Idéia do renascimento.

O Novo Mundo: Os indfgenas americanos., A conqulsta e a coloniza
¢ao. A escravidao negra.

A era revoluciondria: Independéncia dos Estados Unidos da Améri
ca. A revolugao Francesa. Napolego, Independén01a das nagoes la
tinas da América. _ ’ _

0 mundo contempor&neo: A Grande Guerra. A revolucao russa. 0
facismo na Itdlia; O nazismo na Alemanha; O Estado Novo no Bra-
sil, As democracias americanas: os seus maiores vultos e episé-
dios., A guerra de 1939,

Panorama do progresso: A ciéncia e a:técnica: as grandes desco -
bertas e invencOes. O domfnio da terra: as grandes exploragodes

geogrificas. As letras e as artes.

HISTORIA DO BRASIL

42 SERIE

Cabral e o descobrimento do Brasil. A carta de Pero Vaz Caminha.
Colonizagao: As primeiras expedigOes. As capitanias hereditd -
rias, O govérno geral. As primeiras cidades.

Formacao do povo brasileiro: o elemento branco, o indigena e 0
negro.

@
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atenuese e proteczo dos indios
3o, A exvpulszo dos Jeo“ﬂtas e

Os centros inicieis & GE As entradas e as handei -~
ras .

Defesz do Territdrio Branileiro: referéncias is nevrsoes fran-
cesas e inglesas e &s invasdes holandesas,

Formacao 4o senfwwen nativista. Referéncias 4s prineiras lu -
tas: Emboabas e Mascates; revolts de 1720; Inconfid ncia Minei-
Tra.

D. Joio VI no Bresil. A regéncia de D. Pedro I. José Bonifécio.
0 grito do Ipirs

Referéncias =0 primeiro Reirado. Abdicagio e Regéncia. Maiorida
deo

Segu;&o reinado. Patos e vulios principais. As guerras civis. A
guerra do Paragnai.

A escravidao negrs e Vultos princi -
pais da Campanha.

Propagsanda republicana e a Proc amacao da Repiiblica. O Govérno

Provisério. A
Os zov&rmos republicancs. Referéncia =08 principais vultos e fa
tos da primeirs Repub
A Revoluczo de Ontubro, caunsa e consecugnoias, Constituicio de
1934,

A ontorza da 0 Bstade Movo. Fatos e conse

suBncias. Politica interna e externsa,

Redemocrartizag: A Constituicao de 18 de Seten
hro. Os poderes tucionais. Govérno atual.

Estudos hHiczrdficos de grandes wvultos nacionais: por exemplo ¢

Rio Branco, Rui Barbosa, Caxias, Santos Dunont, nchieta, José
Bonif4cio, Pedro II, Princesa Isabel, Marechal Deodoro, Floria-
no Peixoto, Clavo Bilac, Tlachado de Assis, Castro Alves, etc.

CIBVCIAS ATURAIS *

12 SERIE

0 Ambiente

propriedades serais da 4gua; sua composig2o.

M

¢

Lgua: Caracteres
el hioldbzgico da asna.

¥

0 ar: Caracteres e propriedades geral

D™

[}

do ar; sua composigao .
Papel hiold~ico do ar.

0 solo: Estrut-ra da terra; solo e suh-solo. Composigao e pro -
priedades do soloj; aproveitamento do solo,

As substéncias em geral: Estados e agregacgao das substéncias
experiéncias demoustrativas. Mudangas de estadog experiéncias
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demonstrativas. Aplicacao das mudancas de estmdo & separagao
dos componentes das misturas.

Composicgao das substéncias: Substéncias simples e compostas; os
elementos. Propriedades caracteristicas das substf@ncias.
Interagcao das substflncias: Diferengas essenciais entre fenbme -
nos quimicos e fisicos., Principais tipos de fenbmenos quimicoso
Const&ncia na composicao das espécies quimicas definidas e da
conservagéo da massa nos fendmenos quimicos.

A energia mecfn#eds Movimento. FOrgca. Estudo experimental do e-
quilibrio das forcas e das relacOes entre as fdrgas e os movi -
mentos.

Som e Iuz: Estudo experimental do som, Estudo experimental da
Iuz, Acao do som e da luz sdbre os séres vivos. )
Eletricidade e magnetismo: Estudo experimental da eletricidade
e do magnetismo. A¢20 da eletriciciade sdbre os séres vivos.

2a SERIE

Os vegetais: Orgaos e funcOes dos vegetais superiores. Tipos de
organizacao dos vegetais. Valor econbdmico e alimentar dos vege-
tais., Bactérias iuteis e causadoras de déengas,

Os vertebrados homeotérmicos: Caracteres gerais dos vertebrados.
Caracteres dos mamifeross os mamiferos domé€sticos brasileiros .
Caracteres gerais das aves; as aves domésticas. Aproveitamento
dos mamiferos,das aves e de seus produtos. Nocividade de animais
domésticos; meios de protecao,

Os vertebrados pocilotérmicos; Répteis, Anfibios, Peixes. Utili
dade ou nocividade dos vertebrados pocilotérmicos; meios de pro
tecao contra essa nocividade.

Os artrépedes: Crustéceos. Aracnidios e miridpodes., Insetos., U-
tilidade ou nocividade dos artrépedes, meio de protecao contra
essa nocividade,

Outros invertebrados: Moluscos., Vermes., Corais e esponjas. Pro-
zodrios. Utilidade ou nocividade désses animais; meios de prote
¢ao contra essa nocividade.

32 SERIE

0 corpo humano: DivisGes e proporgdes, Desenvolvimento e cresci
mento. Ragas humanas, _ . ) .

A vida vegetetiva: DigestZo. RespiracBo. CirculagBo. Excregao.
A vida da relaczo: Orgsos dos movimentos, Os sentidos. Fonagﬁo.
Coordenagao das fungdes: Sistema nervoso, Atos reflexos e volun
térios, Secregoes internas,




10

NCCOES DE HIGIENE

42 SERIE

A higiene: Definigao e objeto., Suas relagdes com a pedagogia. A
saide e seus fatbres., As doencas e suas causas, '
Influéncias do meio sbbre a sadde: Influéncia do clima, do solo,
da dgua, do ar e da luz,

Os principais macro-parasitas: As Ténias, os ascarites, os oxi-
ouros, os anquiléstomos, os carrapatos, os piolhos, os perceve-
jos, o barbeiro, as pulgaes, o bicho de pé, as moscas e o0s mos -
quitos. , N '

Os micrébios patogénicos: O contégio, a infecgao e doencas in -
fectuosas. Defesa do organismo., Imunidade e imunizacgzo. '

As doengas transmissiveis e seus meios de dissiminacao: Manei -
ras de evitéd-las,

Noc¢Oes suscintas s8bre a etiologia, a sintomatologia e a profi-
laxia das feberes tiféides e paratifoide, disenterias, influén-
za, coqueluche, difteria, caxumba, variola, tuberculose, lepra,
tétano, tracoma, impaludismo e raiva. A

As doengas causadas pelos vicios intoxicantes: o fumo, o glcool,
o éter, a cecaina, etc.

A higiene individual: Higiene do corpo e do vestudrio., Higiene
da pele e do couro cabeludo. Higiene da vista. Higiene dos ouvi
dos. Higiene da boca, dos dentes e da garganta. Higiene da res-
piracao e da alimentacdo. v

A Higiene da habitagao, dos campos e das cidades. Ventilagio .
Iluminag@o, Distribuig@o de dguas e de esgdtos, Asseio das habi
tagdes, _

A higiene da escola: O edificio escolar. A sala de aula, O mate
rial e o mobilidrio escolar. A higiene do escolar. A . educagao
fisica. Exercicios de desenvolvimento e exercicios de aplicacao.
Exercicios corretivos.

PSICOLOGIA E PEDAGOGIA
42 SERIE

A psicologia en g eral e g psicologia da crianga em particular.
Definigao e objeto. As aplicapdes prdticas da psicologia. A
psicologia aplicada & educacdo. _

A base orglnica dos fen®menos psfquicos: 0 sistema nervoso em
geral, Sistema nervoso da vida de relacao e sistema nervoso da
vide vegetativa. Anatomia, estrutura e fisiologia gerais.

A atividade cerebral, o sono e a fadiga fisica e a fadiga inte-

lectual, Efeitos fisiolbégicos e efeitos psicolégicos da fadiga
intelectual.

As sensagbes: A excitaczo e a sensagao. A intensidade e a quan-
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tidade das sensagOes. Os excitantes e os érgaos las sensagoes°
As do tacto. As sensagOes do ouvido. As sensag¢oes do gbsto e
do olfato,

O desénvolvimento da crianga: O desenvolvimento fisico e o de-
senvolvimento mental, Os fatbres do desenvolvimento: a heredi-
tariedade e o meio. As sensacoes do espago e de ezullibrloo As
sensacoes da vista,

-

6 -A atividade e sua evolugao na crianga: Os atos reflexos, o0s a-

10 -
11 -

12 -

13 -

16 -

17 -

18 -

tos institivos, os atos habituais e os atos voluntdrios. Carac
teres que distinguem um dos outros, A 1m1tagao e 0o jogo. Oz hé
bites., Sua importéncia. Suas condicdes de aquisigao,

A efetividade e sua evolugio na crianga: Os tons e os estados
afetivos. O prazer e a dor. Os sentimentos, as emocgles e as
paixdes. As tendencias e os interésses da crianca.

A inteligéncia e sua evolugdo ns crianga: A aquisicZo dos co -
nhecimentos. A percepcso e a sensac¢ao. A conservacao dos conhe
cimentos: A memdérisz. A imaginacao. As associaglOes de iddias. A
elaboragcao dos conhecimentos. A abstracio, a comparacgao e a &
neralizag¢ao., O juizc e o raciocfnio.

A linguagem e a sua evolugio na crianga.,

A personalidade e o cardter: Sua evolugao e sua orientagao

As criancas anormais: as criangas supranormais e as criancas
sub-normais, , ] -
Fatdres da educag@o: AcZo social educativa; fOrcas que influem
no trabalho de socializagdo da crianca.

Aprendizagem: Leis e principios gerals de aprendizagem; fun -
¢oes da aprendizagem, . ,
Motivagao pedagébgica, suas principais fontes. A escola tradi -
cional e a motivagd@o pedagégica.

Origem e significag¢Zo da palavra nétodo, O método e a vida co-
mum, ¢ método e a escola. Métodos gerais, processo e forma de
ensinc; prirncipios fundamentais, Classificacao dos métodos; im
porténcia do método da vida. comum.

0 métcdo de proietos: conceito, vantagens dé&ste método. Classi
ficagao, passos, diregao,

Ambiente escolar: Sala de aula, iluminacso, ventilacao, dimen-
soes apropriadus, piso, teto e paredes,

Mobilidrio e material escolar,

EDUCACEO FISICA

As atividades fisicas, neste curso, terao por objetivo apenas
0s concecimentos préticos adquiridos relo educando na escola
primdria; preservéd-lo dos efeitos injuriosos causados ao orga-
nismo pela vida sedentdris nas aulas de classe; apurar as coor
denagOes neuro-musculares fundamentais; desenvolver-lhe o espi
rite de cooperacsao, disciplina e conscilncia coletiva,
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2 - A progresszo e dosagem das atividades no curso nao serao, pois,
orientzdas pela idéia cronolébgica ou mental, e.sim, pela fisio-
. logiz, '
3 - O programa da atividade fisica do curso constard de:

, PRIMEIRA SERIE

p
§

Marcha (estilo militar)
Formacao:

s
]

a) em fileiras

b) em coluna simples.,
- Sentido
Alinhamento
- Enumerar

U1 W N
I

- Marcar passos
- Cadenciar
Alto
- Voltar

a) a pé firme
9 = Procar passo

0 3 o
i

10 - EvolugOes simples
11 - Conversoes

12 - Descansar

13 - Sair de forma

B - Formagles para calistenia pelos processos de enumeracao.
C - Calistenia:

a) livre

b) com bastoes.
D - Jogos:

a) jogos menores, de organizagao e prética simples (competicao
entre grupos); :

b) jogos recreativos (ativos)
E - Danca gindstica (coordenacao simples)
F - Pundamentos de jogos maiores.

SEGUNDA SERIE

A - Marcha (estilo militar)
1 - Em marcha:

a) voltas
4 b) evolucgtes
‘ c) conversoes

2 - (Estilo gindstico):
a) cadéncia ordindria
b

¢) marche-marche

} acelerada

B - PormagOes para calistenia por meio de evolugOes simples em mar-
cha.
C - Calistenia:
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a) livre
b) con bastOes
D - Jogos: _
a) jogos menores, de organizagdo e prética complexa (competicao
entre grupos)
b) jogos menores (os mais simples). »
E - Danca ginéstica.

TERCEIRA SERIE

A - Marcha:
a) formacio para calistenia por meio de evolucao (estilo mili -
tar) .
B - Calistenia: )
a) livre
b) com bastoes
C - Jogos:
a) menores
b) maiores (em team)

D - Danca gindstica.

QUARTA SERIE (Parte teébrica)

A - Marcha:
"~ a) seus valores anatomicos, fisiolbgicos e psicolégicos;

b) tipos de marcha.

B - Calistenia:
a) estudo de sua nomenclatura;
b) classificagdo dos movimentos quanto a sua orientaagao e dire

¢ao0s;

- ¢) estudos dos volumes dos exercicios na série e a série em si.

C - Anatomia aplicada:
a2) conhecimento dos ossos € dos musculos e sua funggo no movi -

mento.

D - Antropometris:
a) técnica de antropometriaj
b) organizagido de classes homogéneas.

E - Estudo comparativo dos métodos de Educaczo Fisica e computo da
contribuicio dos valdres dos mesmos, na formacao da Educagao Fi
sica cientifica.

F - Jogos: e
a) menores Jjogos ‘
1 - sua classificacio progressiva quanto aos seus valdres psico

recreativos.
2 . conhecimento técnico, individual e coletivo, para a prética
dos mesmoS.

Parte prética

A - Organizagao do corpo de "TLeaders".



b

B - Excursodes.
O - Campeonatos.
a) competigdes intremurais;
b) competicgles extramurais.
D - Prédtica da Educaczo Fisica nas classes anexas.,

CANTO ORFEONICO

Instrugoes

Sem o intuito de formar artistas, tem a misica, na esco
la, um todo educativo, como agente pedagégico de grande relevéncia .
Além de desenvolver a meméria auditiva e o senso ritmico, € de influ-
éncia precipua e decisiva ns formagao do cardter, na cultura da inte-
ligéncia e dos sentimentos. Pator de alegria, e auxiliar poderoso dsa
disciplina, concorre, através das estrofes das cangOes e hinos péd -
trios, para despertar entre os alunos o amor % natureza e a0 trabalho,
bem como o sentimento de fraternidade e o culto & terra. "Cantar € B-
til porque € agraddvel, porque desafoga o sentimento, suavisa o traba
lho, dissipa a tristeza".

PRIVMEIRA SERIE

1 - Exercicios de respiracao: Exercicios de respiracdo simultaneamen-
te com as notas de escala. Exercicios fégeis e curtos de vocaliza
¢a0, a uma e duas vozes. Exercicios curtos de respiracao e voca -
lismo simult&neos. Emissao de sons prolongados - fortes, meio for
te, fortissimo, piano, meio piano, pianfssimo. Exercicio de solfe
Jo por meio do método de manossolfa, afim de educar a atenczao do
aluno., Classificag&@o, selecdo e colocacio de vozes., Atitude dos
orfeonistas, Afinagao orfednica. Efeitos de timbres diversos. BE-
xercicios de orfezo a uma e duas vozese(Orientagéo_Vila—Lobos) o
CangOes e marchas escolares, a uma e duas vozes., Cangdes curtas e
féceis a trés vozes. Hinos patriéticos: Hino Nacional, & Bandeira,
da Independéncia, da Repidblica. Entoac¢ao de melodias conhecidas .
Deduzir das mesmas: sons médios, agudos e graves; tempos fracos e
fortes; compassos; figuras que entram na composi¢ao dos compassos
- formas e duraciao das diversas figuras; seu valor relativo; figu
ras simples e compostas; pausa; linhas suplementares; chave; nome
das notas,

2 - Exercicios correspondentes: Solfejo de melodias conhecidas, em
compasso bindrio 2/4. Andlise e exercicios correspondentes. Solfe
Jo de melodias conhecidas, em compasso quaternidric C ou 4/10_Ané—
lise e exercicios correspondentes. S#lfejo de melodias conhecidas,
ew compasso terndrio. 3/4. Andlise e exercicios correspondentes ,
Solfejo de melodias conhecidas e desconhecidas a uma e duas vo -
zes, em compasso quaterndrio. Observacao sdbre ligadura.

3 - Solfejo de melodias conhecidas em compasso simples. Emprégo dos
Sinais acessérios (sustenidos) solfejo de melodias em compasse -



simples., Brorégo dos sinais acessérios {bemois e bequadros). Solfe

-

jo de melodias conhecidas e desconhecidas, a uma e duas vozes, en

compasso bindrio. Indicacac das escalas que deram origem &s melo -

dias ( d6 maior e 14 menor).

10

'

ZEGUNDA _SERIE

Recapitulagao do programa do primeiro ano, continuando sehpre
os exercicios de respiracgio e vocalizag@o.

Solfejo de melodias conhecidas e desconhecidas, em compasso
gquaterndrio, terndrio e bindrio, observando-se o0s intervalos
ascendentes, descendentes, conjuntos e disjuntos, simples e
compostos; a extenssc da melodia e as notas que serviram de ba
se para composicao completa da melodia.

Solfejo'de melodias conhecidas e .esconhecidas, sempre em com-
passos simples, com aplicagao das alteragoes musicais.

Solfejo de melodias conhecildas e desconhecidas, nos compassos
simples a uma e duas vozes, _
Corréspondéncia entre compassos simples e compostos.
Transformagao dos compassos simples em compassos eompostos e
vice-verso,

Solfejo e andlise de melodias conhecidas e desconhecidas, a u-
ma e duas vozes, nas tonalidades de d6 e sol maiores e nas re-
latividades menores; de r€ e 14 maiores e nas relatividades me
nores; de f4 e si b maiores e suas relatividades menores. Tons
e semitons., Armadura.

Nomenclatura dos diversos graus das escalas que serviram para
a composicao dessas melodias.

Estudo mais apurado do Hino Nacional, Hino & Bandeira, etc.
CangBes de fécil interpretagdo musical, cdros a uma e duas VO
zes, de autores nacionais e estrangeiros, dando-se preférencia
aos nossos folclores,

TERCEIRA SERIE

A misica como elemento nas grandes comemoragoes civicas, fes-
tas populares, =tc., desde 0s pOVOS antigos.

A importéncia e finalidade do canto coral, seu valor na educa-
cao civica e artistica e como fator de disciplinea.

Exercicios de respiracac. Entoagao da escala, dando o0s nomes
dos respectivos sons e vocalizando-os com a vogal A. Exerci -
cioz de vocalizacgfo sbbre a mesma nota, com mudangas de vogais
e também sbhre sons diferentes. Exercicios de vocalizag¢zo a u-
ma e duas vozes. Exercicios e vocalismos simulténeos. Exerci -
cios de manossolda. Classificac8o, selegB0 e colocagao de vo -
zes. Emissio de sons prolongados-fortes, meio fortes, fortissi
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me, piano, meio piano, pianissimc, crescendo e &iminuindo,etc.
Atitude dos orfeonistas. Afinaczo orfebnica. Efeito de timbres
diversos. Exercicios de solfejos, primeiramente dando nome 3s
notas, depois vocalizando-os com diferentes vogeis, afim de
habituar o aluno a respirar, frasear e colorir o que tenha de
cantar., Exercicios de orfeao (Orientag¢ao Vila-ILobos).

Solfejos de melodias desconkecidas, a uma e duas vozes, em to-
nalidades e compassos diversos, empregando-se, na armadura, O0S
bemois. Solféjos de melodias desconhecidas, a uma e duas vozes,
em tonalidades e compassos diversos, empregaendo-se, na armadu-
ra os sustenidos, Solfejos e andlises de melodias em que en -
tram grupos alterados, sinais de expressao, sincopas, ornamen-
tos e andamentos.,

Metrdnomo, Solfejo e andlise de melodias em compassos e tonali
dades diversas, a duas e trés vozes,

Solfejo e andlise de melodias msiores e menores. Regras mais
importantes de modalidade e tonalidade, com variedade de exer-
cicio., Partindo de uma melodia dada, escrito em clave de sol ,
salientar a necessidade de outras claves., Estudos das claves .
Revisao e desenvolvimento do estudo das escalas diatdnicas, mo
dos e suas divisOes: suas notas diferenciais, comuns, modais e
tonais.

Acordes de 3 sons (nocOes elementares(, verificados com auxi -
lioc do manossolfa e aplidados em melodias dadas. Solfejo de me
lodias e cancOes diversas j4 dadas. Pazendo-se a abstencao do
compasso, tonalidade e modalidades, determinar os seus ritmi -
cos e escalas,

Recapitular em melodias dadas, as tonalidades observadas e a-
nalisar os intervalos naturais e alterados que aparecem, 0 € -
feito de sinais accessdérios nesses intervalos, os tons e semi-
tons, os intervalos consoantes e dissonantes, com suas resolu-
¢Oes., Mostrar em melodias dadas, que elas variam em gé&nero R
desde «ue se varie o0 compasso.

Estudo mais desenvolvido das cancOes e hinos jé estudados, por
grupos, separadaiente, e depois, por todo o conjunto.

QUARTA SERIE

Exercicios de respiraciao. Exercicios de vacalizacgao.Exercicios
de vocalizacido, a uma, duas e trés vozes, em notas stacattas
e longas. Exercicios de vocalizacao por audig@o, em notas lon-
gas e sustentadas de um pianissimo a um fortissimo, e vice-ver
sa. Efeitos de timbre orfednico.

Exercicios de vocalizacao a duas e trés vozes, em notas longas
e filiadas. Exercicios de respiracao em melodias clédssicas e
livres, Exercicios desenvolvidos de manossolfa, a duas vozes ,
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com efeitos de timbre, em notas longas e curtas, (Orientacdo -
Vilas-Lbbo),
Execucgao em conjunto, dos hinos Nacional, & Bandéira, etc.,, e
das pegas J4 estudadas. Preparo de novas cangoes e pecas de di
ferentes estilos e de msior desenv0¢v1ﬁento, a duas, trés e
quatro vozes
Solfejo de melodias desconhecidas, a duas e trés vozes, en com
passos simples e compostos, em que haja alguma ritmica. Bsse
exercicio serd feito didriamente e de conformidade com adianta
mento dos alunos.
Modulag2o para o tom de 50l maior de uma melodia escrita em dé
maior, fazendo-se descobrir a escala que corresponde & tonali-
dade de sol maior. Dada uma melodia em 80l meior, analisd-la ,
tratando especialmente da armadura da clave e dd,motivo por que
0 primeiro sustenido vem assinal=zdo na 52 linha dsa pauta da
clave de sol. Dada uma melodia em 14 menor fazer uma modulagio
para mi menor. Explicar essa transformaczo e fazer determinar
a escala relativa de mi menor.
Solfejo de melodias em diversas tonalidades e compassos sim -
ples e compostos. Observar os semitons diat®nicos e crométicos,
ascendentes e descendentes, em melodias cromdticas.
Solfejos de melodias desconhecidas, em compassos compostos e
em tonalidades diversas. Solfejos de melodias em: compassos si
ples e compostos., Dadas as melodias nos tons de wi, si, f4
46 maiores, analisd-las e determinar suas tonalidades relsti
vas menores, Solfejo de melodlas, a uma e duas vozes, com tona
ci

tem a recapitulagfo das nogBes rmsicais dadas.

Solfejo de melodias a trés vozes, em compassos simples e com -
prostos,

Recapitulagao das nogles sdbre chaves, tratando ;especiélmente
da clave de gé, Instrunento e vozes em que se usa a clave de
fé. '

Solfejo de melodias em compassos simples e compoé+os en diver-

el

sos tons. Pazer observar os andanentos e os sinais de expr

< b

es
em melodias solfejadas, Exeougao mais apurada das pegas canta~-
das durante o ano.

DESENHO

la SERIE

Objetivo principal do desenho na Escola Normal: ~formar nos alu
nos o héhito de usar o desenho como meio intuitivo mais préti-
co para ilustraczo das idéias que, como professdres, transmiti
rao s criangas em suas diversas aulas: linguagem, geografia ,
ciéncias, etc., para o que serao exercitados atendendo-se as

530

f
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seguintes sugestoes:

Desenho do natural: cdépia de fdlhas e de frutas, separadamente,
depois reunidas em conjunto gracioso e disposigOes variadas. Cro
guis de casas, animais, pessoas.

Desenho de imaginag¢io: composigoes feitas pelo aluno, mediante
um assunto fornecido pela professoOra.

Desenho de meméria: representacao de objetos conhecidos, sem
que estejam presentes; representagao de objetos apresentados pe
lo yrofessor, que os colocard em frente ao aluno, durante um esg
pago de tempo limitado, retirando-o em seguida, que seja dese -
nhado, sem estar presenté & vista.

Desenho espont&neo: desenho de composicao livre, feito pelo alu
no, em tempo marcado e de acdrdo com as instrugdes da professod-
ra, que determinard um limite para a escolha e arranjo da compo
sicao.

+* Desenho decorativo: Composicao de gregas ornamentais, para di -
versos fins, aproveitando as linhas retas e curvas isoladas ou
em combinag¢so. -

Estudos de tipos de letras.

22 SERIE

Desenho do natural: cépia do natural de folhas, frutas, utensi-
lios. Croquis, como na série anterior. _

Desenho de imaginacao e de meméria: continuagzo dos trabalhos
da série anterior, procurando o professor ir aumentando a difi-
culdade, de acdrdo com o desenvolvimento da classes

Desenho decorativo: composicdo de gregas ou barras decorativas,
aproveitando os elementos da nossa flora, copiados do natural e
empregados como motivos decorativos. |

Feituras de cartazes de propaganda de leitura, de higiene, de
bons hdbitos em geral, de normas civicas.

!

32 SERIE

Desenho do natural: cépia, natural de fldres, insetos e outros
animais que possam ser apresentados aos alunos, ao Vvivo.
Croquis tomados de animais em movimento, soltos, em posigSés”vg
riadas e em grupos.

Deserho de memdéria, como nos anos anteriores. v
Desenho, decorativo: composicao de barras e gregas decorativas ’
formadas de combinagOes de figuras geométricas, Nogles de esti-
lizacao de fldres, frutas, folhas e animais, tomados a0 natural.
Desenho esponténeo: para os exercicios de desenhos esponté@neos,
aproveitar as impressoOes trazidas das excursOes, de visitas e
estabelecimentos diversos e de aulas das diferentes disciplinas
de que consta o curso normal,

Aproveitamento sistemdtico do programa do curso primério para
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treino de desenho.

42 SERIE

Desenhos deo natural: estudos de sombras préprias e projetadas.
Nogoes de perspeciiva, por meio de c6pia de objetos de formas
simples. Croquis abundantes e variados, 0 estudo de animais ,
do natural. A

Para o desenho decorativo: composigoes de barras ¢ gregas deco
rativas, empregando as nogoes de estilizagao iniciadas na sé-
rie anterior. «

Para o desenho de meméria e espontaneo, ﬁontinuar o trabalho -
da série anterior.

Aulas ilustradas de geografia e de histériao Croquis, mapas ,
gréficos, ilustracOes alegdéricas, etc.

TRABALHOS MANUAIS

l2 SERIE

Objetos dos trabalhos manuais na Escola Normal,

Preparar os alunos, visando as atividades que deverao desenvol
ver, no futuro como professdres;

Dar aos alunos a técnica e o conhecimento prdtico dos traba -
lhos manuais, de modo a conseguir dos mesmos melhor compreen -
850 do curso e orientacao mais segura do trabalho na escola
primidria.

ATIVIDADES ;

1) Auxiliar as classes primdrias mno arranjo e ormamentacgao das
salas de auia, de acbdrdo com as possibilidades existentes.

2) Cartonagem: construgBes de sélidos geométricos, feitos com
papel cartao; caixas para diversos fius, aproveitando as
formas désses sélidos, cestinhas, copos, aviodes, barcos.

3) Costura: pregar botoes, fazer casas, serzir, remendar, con-
~sertar roupas rasgadas; pontos de alinhavo, posponto, bai
nha, remate, ’“ranzidos, debruns, etc.

‘4) Trabalhos de agulha: croché,; pontos de marca em aniagem ou

talagarca.

5) Modelagem: conhecimento da matéria primas, finalidade, con -

serva¢ao, qualidade, prepara¢ao para executar o trabalho,co
checimentos dos instrumentos usados para o exercicio dessa
arte; preparo do fundo de argila em prancheta; modelagem ,
sébre fundo, de £0lhas e frutas, copiadas do natural; traba
lho esponténeo, para desenvolver a iniciativa e o gbdsto.

6) Carpintaria: pequenos trabalhos de madeira em que sé se uti
lizem o serrote, o canivete e a lixaj fabricacao de pequé -
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nos objetos de uso, como canetas, réguss, utensilios para modelagem,

ete. .

NOTA:- Todo trabalho de costura, a partir da primeira série, deve
ser executado de acdrdo com o desenho prévio feito pela alu-
na e nunca copiado ou imitado de outros trabalhos ou dese =~
nhos tirados de revistas, jornais, etc,

22 SERIE

1 - Cartonagem: fabricagao de pastas e de 4lbum para colegaes diver
sas.

2 - Costura: pospontos no claro, pontos fechados e abertos, franzi-
dos duplos, pregas, emendas de duas pegas pelos diversos proces
s0s usados, de acdrdo com a natureza do trabalho.

3 - Trabalhos de agulha: tecido a mao, ponto simples; aplicacao de.
tricot em pegas de vestidrio; tapecaria em aniagem ou talagarca.

4 - Modelagem: modelar, sObre fundo, em pranchetas, folhas, frutas
e flores, copiados do natural; modelar vasos, pratos, plantas ,
ornamentados com linhas e figuras geométricas em baixo relévo ;
composicgao de gregas e barras decorativas, sbbre fundog mapas
em fantoches,

5 - Carpintaria: pequenos trabalhos de madeira, simples e ligeiros,
feitos Wnicamente com auxflio do serrote, do canivete e da lixs,
como no ano anterior (descanso para pratos e livros, cabides »
mesinhas, brinquedos, etc.).

32 SERIE

1 - Cartonagem: elementos de encadernagao.

N
!

Costura: corte e preparo de pecas de vestudrio para os traba -
‘lhos de dramatiza¢ao, trajes préprios para caracterizar animais,
por exemplo, corte de acdbrdo com um molde preparado pela aluna.
Corte e confeccao de pecas para vestudrio de meninas até 10 a-
nos e para meninos, terninhos, saias e casaguinhos, golas, ete.)
3 - Trabalho de agulha: tricot: pontos variados, & mio, para aplica

¢ao imediata em pegas de roupa, e de acdrdc com desenho prévio

e coriginal da aluna.

4 - Nocelagem: Modelar, sbdbre fundo, copiando do natural, folhas ,
fibres, frutas, insetos, reptdis; composic@o de gregas e barras
decorativas, usando a estilizacgao de modélos, tirados do natural
Mapas em relévo., Trabalho esponté@neo,

5 - Carpintaria. Utilizag@o da plaina de carpinteiro, medigZo com o

esquadro, utilizagao da prensa, saber pregar e colar., Todos &s-—

ses elementos da carpintaria serao ensinados, fabricando-se ob-

jetos simples e de uso, como pequenas caixas para diversos fins;
porta-vasos, pequenas estantes ou prateleiras para livros, pe -
quenos e simples utensilios domésticos.,
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6 = Trabalhos com taquara, de, palha de nilho, cipé e fibrs
.

c
de bansneira, harbente ( to, bzlaio, sacolas, cadeiras ,

e

peneiras); idem, com raiz, piagaba, barba de bode, bucha ;

idem, com arame.

PRATICA DE ENSINO

1 - 0 curso de prédtica serd ministrado em trés perfodos denomi
nados, respeciivamente - de observaciZo, de participagio e
de prética.

1¢ PERIODO
(de observagao)

Apresentacio das classes prindrias. Observagao das alunas-
mestres., Processos de observag¢ao. Apreciagao das aulas assisti

e
das: discusszo en aula e relatdrio = respeito. ConclusoOes.
22 PERTIODO
(de participacao)

Iniciagzo des alunas nos trabalhos escolares. Programas re
gulamentos. Participacao das alunas nos trabalhos diddticos .
Escrituracao escolar.

39 PERIODO

(de prética)

Iniciac@o das alunas na regéncia de classe. Organizacao de
planos de licao. Apresentacao dos mesmos & professbdra de Meto-
dologia; aula da aluna-mestra. Apreciacao e discussao da aula
em classe; relatdério e conclusoes,

NOTA:- As zulas de Prética Profissional deverao acompanhar, pas
so, a passo, as da cadeira de Metodologia, observagao
na primeira série e participacao e prdtica na segunda.

2 - B irdispensédvel que haja frequentes e prolongados contac-
tos do aluno mestre com as mesmas classes primdrias, pois
désse fato resultarao conhecimentos mais profundos dos pro
blemas préticos do ensino, assim como observag¢Oes mais com
pletas dos resultados déste,

7 - A familiarisacZo dos futuros professdres com 0s aspectos
adninistrativos e técnicos da escola pthlica, precisa ser
iriciada e comentada durante o curso profissional, pela ob
servecio reiterada de situacdes concretas.

4 - Para maior eficiéncia da prédtica, héd necessidade da subdi-
visao dos normalistas em grupos de 5 a 10 praticantes, no
méximo,
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SUGESTOES PARA OS EXERCICIOS DE PRATICA DE ENSINO

Arranjo e decoragao da sala de aulao Organlzagao da classe. Dis
tribuicao dos alunos. A cla531f1caqao no grupo escolar e na es- .

cola isolada, pela.idade, nivel mental.
O programa oficial. Necessidade do seu ajustamento ao meio. Es-

tudo do programa oficial, ano por ano. Observagao da sua execu-
G3o nas classes primarias.

Horario escolar. Sua importancia para a. ordenagao das ativida -
des escolares. Flexibilidade do horarlo° observaqao direta dos
horarios em vigor.

Observagao do ensino e das atividades dos escolares em cada uma
das classes do curso primério° observaqao do recreio.
Disciplina escolar. Atividade e liberdade. Observagao e prética
em classes primérfias° Estudo dos varios tipos de disciplina.
Método do ensino. Colheita, organizacgao e aproveitamento do ma-
terial. O sistema de projetos.

A linguagem oral e escrita.

0O ensino da leitura em cada -um dos graus do curso primério.
organizaggo da biblioteca escolar. Seu funcionamento. Como re -
gistrar e estimular a frequéncia dos consulentes.

O ensino da caligrafia. A caligrafia muscular. 0s tipos de le-
tra.

Os trabalhos gréficos (linguagem escrita, desenho, caligrafia ,
aritmética, esbogo geogréfico, etc.). ODrganizagao dos cadernos .
Correacao e julgamento. O caderno diario do aluno.

0 desenho como instrumento de expressao didatica.

Observagao e prética das aulas de trabalhos manuais. ExposiqSes
escolares. A arte na vida escolar.

A historia patrla, a geografia, a educagao civica.

0 ensino das aritmeticas.

EXcursoes: preparo, realizagao, verificagao dos resultados.
Excursges de estudo e escolas ruraise. Relatérios.

As instituigoes auxiliares da escola. A caixa escolar. A asso -
ciagao do pais. |
Exames € promogoes. Dados estatisticos em relaqao A matricula .
gritérios que deverao ser adotados para verificagao de rendimen
to escolar. _

Escrituragaoc escolar. QOrganizagao dos livros de matricula, de
chamada, de inventario. Estatistica mensal e anual. Oficios as
autoridades. Comunicagao aos pais. |
Exame e comentario das leis sdbre nomeagoes para o magistério
primério. Condigges para efetividade. Criterios para promoqges
no Territorio do Acre.
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