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As notas e observacoes agul apresen—
tadas degstinam-se a0s professdres do ensino ele
mentar e do primeiro ciclo do ensino médio, ig
to &, referem-se a criancgas de 6 a 14 ou 15
anos.

Sem nenhuma pretengao, procuram ape-
nas lembrar verdades bem conhecidas e algumas
regras elementares que ninguém ignora, mas que
nem sempre sao postas em pritica. Saber & uma
coisa, aplicar &ste saber & outra coisa. Nos-
sa intencao é auxiliar os professdres na me-
lhor aplicaczo dos conhecimentos que possuem,
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Uma classe & um conjunto de criancgas
na gual cada uma continua a possulir fisionomia
prdépria, que a distingue das outras.

Distingue~se de seus colegas por seus
tragos fisicos, suas caracteristicas sométicas
e intelectualis, sua idade. Distingue-se pelos
atributos diversos, prdéprios a seu sexo, quan—
do se trata de uma classe mixta. Distingue-se
ainda dos outros por seu carater que condicio-
na seu comportamento geral, suas reagoes aos
diversos estimulos e enfim por sua histéria
pessoal, isto &, a totalidade dos acontecimen-
tos quc cla viveu e gue 2 marcaram, scja crian
do habitos, seja dirigindo sua vida consciente
em vArias direcdes, seja ainda inscrevendo - se
no seu subconscientc onde podem permanecer mui
to tempo ocultos, mas de ondc pode surgir, de
maneira subita e inopinada, 2 palavra ou o ges
to libertador.

Porém, dentro da classe, cada aluno
nao reagc mais como se cstivesse s6. | Entre
criancas quec vivem em contito com outras, apa-
recem geagBes e estabelecem-se fatdres novos :
imitacao, contAigio mental, cmulagio, ¢ tombém
tddas as formas que podc assumir a afirmacao do
"eu" ecm relnagho aos outros.

O Mestre deve considerar todos &sses
aspectos no mandjo de sua clnsse e na utiliza-
¢2o dos métodos e processos de ensino.
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O0S INDIVIDUOS

et

1. Os componentcs fisicos

Torna-sc banal dizer que as crianca
difcrem fisicnmente ¢ todo profcssor sabe dls—
tinguir, entrc scus alunos, os altos ¢ os bai-
X0s, Os mogros c¢ os gordos, os fortcs ¢ os fra
cos.

Mas nAo deixn de scer import-nte medir
¢ consignar essas difercngas ¢ ~companhar o de
sunvoiv1mcnto fisico dc cnadn aluno, tendo cm
vista que Cssc desenvolvimento n7o sc processa
de mancira rcgular, continun ¢ progressiva, mas
sim por snltos, por criscs corrysponduntes a
quvS do dcscnvolvimento panulco, fageg de de
sequilibrio repercutindo sbdbre o trabalho ¢ os
rcsultados cscolarces.

O _papel do profcssor, nessc C2mpo es
pe01flco, n~o & cvidentemente o de substituir
o contrdle médico, mns sim de nuxilid-lo. Po-
de regularmente, cnda més por excmplo, reali -
zor algumns moedigOes que requercm  apenas  uma
aparclhngom simpless peso (balanga), tamanho
(altimetro), perimetro torixico (fita mé &trica),
capacidadce res plratorlq(esplramctro) Conse -
guc-s2, tn ma“m, constatar fhcilmentec as anoma-
lias visuais por uma csc~la optométrica bom co
mo as da audigho, distinguindo-sc os alunos
que ouvem pouco ¢ os gque sno surdos pelo pro -
cesso do reldbgio pouco ou muito afastado de ca
da ouvido. Essas informag¢dcs, consignadas enm



fichas, sao os primciros dados do conhecimento
que o profcssor deve ter de scus alunos. Do
mesmo modo que o grafico de temperatura infor-
ma o0 médico sdbre seus docntes, a ficha de me-
dlgoos se guldas, Util ao professor, scrd indis.
pensével ao médico cscolar, pprmltlndo também

alertar as familias quando fOr neccssirio pros
seguir a observagio clinica.

A sotde & um cstado de equilibrio cam
dlClonLdO pclo bom funcionnmento de todos os
brgnos ¢ pelo metabolismo normas das glandulasg
end6crinas. Sabomos gque um nnu funcionamento
da tirebide pode acarretar o bécio, ou o creti
nismo. Sabemos tonbém a importéncia do perf01
to funclonamento das gléndulas sexuais para o
equilibrio psiquico. Neste particular, também
compete ao professor comunicar hs famflias ou
ao médico escolar cs casos observados, os sin-
tomas de defici@neia ou de frustracio. revela-
dos durnntc o trabalho escolar ou nas horas de
recrengno, sintomas &stes que, descobertos a
tompo, podem revelar anomnlias fheilmente cor-
rigiveis.
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2, As nptidoes

A saGde dn crianga, comprecndida co-
mo equilibrio funcional, jA ¢ por si sbd unm in-
dfcio de aptiddo que ¢ professcor deve conhecer
para intervir quondo nceessArio ou solicitar a
intervencio do familia, ¢, tnmbém, para poder di
vidir ns tarcfag,de ncbrdo com as possibilida-
decs de cndo um.

1]

Outras aptiddcs podem ser medidass a
crinnga & hAbil ou desajeitada, recsistente ou
frigil - ¢ o resist@nein nem scmpre estd rela-
cion~nda no péso ou ao tamanho.

Todavin, o campo em gue o mestre de-
ve realizar investigagdes mctbddicas &, sobretu
do, o campo das aptidoes intclectuais. Istas.
nem sompro se refletem no trabnlho cscolar prd
priamcnte dito. Comumente qualificames de "alu
no intcligente" ngudle que melhor mereceria o
t{tulo de "bom aluno". Sucesso nos cxercicios
escolares gunndo revela gunlidades de atencao,
memdria, compreensdo ripida, meticulosidade no
trobalho - aptiddes, sem davida, que a crianga
demonstra ¢ que devemos desenvolver -, 0 Suces
so escolar nho &, obrigatorinamente, garantia do
sucesso futuro do adulto. A vida cxige-nos cd
sas diferentes daguelas exigidas pela escola ,
e todos nbds conheccmos homens perfeitamente ajs
tados profissionalmente, bons chefes de fami -
lia, ¢ guc entretanto na cscola situavam-se sen
pre cntrc os Gltimos, mercccndo, Por 1ssO mes-—
mo, censura continua do professor.

Assin, da nesna forma que consigna -
mos os resultodos das aulas o dos exercicios es
colarcs, devemos por outros meios de . nedigao
avaliar as aptiddes intelectuais do crianga .
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Os testes oferecem uma valiosa fonte de infor-

magao.

Sor.

Txistem centenas & escolha do profes-
O gabinete de psicologia que tdda escola

pode organizar com poucas despesas deve reunir,
na nossa opinizo, o material seguinte:

I -

Pequena biblioteca sbbre testes e pesqui
sag:

- Binet, Alfred, Simon, Th., - La mesure
du développement de 1l'intelligence
chez los jounes -nfants. 10. ed. Pa
Tis, Publ. de 1z socicté Alfred BEinet,
Ed. Bourrclicr, [1959|. 119 p.

Casassanta, Guerino - Manual de Psico-
logia Zducacional - 3. ed., Sao Pau-
To, 2d. do Brasil, 1956. 378p. (Col.
Did4tica do Brasil, Ser. Normal,v.1O)

- Cessclin, F&lix - Comment évaluer e

niveau intecllectucl; adaptation rran’

caisc du test Terman-Merril (19377

Pré&f, H.,Piéron. 3. cd. Paris, Ed.
Bourrclior, |1959|. 142 p. illust.

- Clapartde, Edouard - Psychologie deg 1!
enfant et pédagogic cxperimentale .
10. ca. Neuchatel, Bd., Delachaux et
Niestlé, 1952, 246 p.

- - Comment diagnosti-~
quer les aptitudcs chez les ccoliers
T4, rov. aum. Paris, Ed. PFidmmar-
rion, 1933. 319 p.

- Debessc, Maurice - Psychologie de 1'en-
fant de la naissance a l'adolescence
- Direction de Maurice Debcsse, par
Anziocu, Berge, Brulé (et autres). Pa
ris, Zd. Bourrelicr, 1956. 267 De
2 f, (Cahiers dec Pédagogie modernes
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~ Ferré, André - Les tests & 1'Ecolec =
4, cd. Paris, Ed. Bourrclier, 1957 ,
191 p. (Carnets dc pédagogic pratique)

Gaillat, Roger - Analyse caractériélle
des &lbtves d'une classc par leur
maitre - Paris, P,U.F, 1952. 260 p,

Lourcnco Filho, M.B, - Tcstes ABC -4,
¢d. SZo Paulo, =2Zd. Mclhoramcntos ,
s/d. 119 p.

Pieron, Henri - Psicologia experimen -
tal. Trad. de Lourengo Filho, 4.ed
aum. S3o Paulo, ZEd. Melhoramentos,
1948. 146 p.

Esta lista, muito limitada, pode ser
complctada: cncontrar-se-4 uma bibliografia
mais cxtensa no livro j& citado dc André Ferré,
"Les Testes & 1'Ecole",

As pessoas intcressadas podem também

dirigir-sc a:

Centro Brasileiro de Pesquisas Educacionais .
Rua Voluntérios da PAtria, 107 - RIO DE JA-
NEIRO.

Laboratoire de Psychologie dc 1l'enfant. Rue
Gay-Lussac, Paris 5.

Laboratoirc dc psychologic de 1'Zcole Normale
Supéricurc dec St. Cloud, & Saint-Cloud .
(Seinc - France).

Société Alfred Binet - 29 Ruc Madame. Paris 6.

II - Equipamentos para mcdida do desenvolvimen
to fisico:

- Balanga - Pita métrica
- Dinamémetro de Collin - Espirbdmctro
~ Altimctro — BEscala optométrica



ITI - Testes:

i

de conhccimentos gerais.

Os profcssdres de psicologia podem
organizar grupos de normalistas para
formulngao dos questionArios, tendo
por basc os testes do professor Otévio
Martins, que poden scor consultados no
Centro Brasileiro de Pesquisns Educa-
cionais.

Cada testc, assim organizado, scré
cxperimentado nas classcs de aplica -
¢do, comm o objetivo de controlar o seu
valor ¢ de estabolecor una cscala t3o0
prccifsa quanto possivel. Essa OXpe-
r1cn01h constitui exceclente iniciacgRo
acs nétodos de testes.

de aptiddes.

— Testes ABC de Lourcngo Filho, para
a verificacao dn noturidade neccssi
ria h aprcndizagen da lciturn ¢ dan
cscrita.

- = Binct et Simon. Medida do idade men

t~1.
- Testes de intcliglneia de Presscy.

- Teste de classificagfo, de Couvé Vé
zinc, para medida dn adaptngfho sen—
sbdrio-netriz.

- "Chronoscope" de at' Arsonval, para a
medida do tempo 4¢ reacgio.

- "Souricidre" de Mcoede, para nprecia
¢ao de habilidade mnnual,

- Tcstes motores d'Homwyer-Baille (ha-
bilidnde manual)
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Bloco de Wiggly (inteliglneia)

BEscala dec Grace Arthur (inteligén -~
cin coneretn)

Teste "Sabadcell”

Teste de Labirintos dec Portcus
Meril e Terman

T.A.T. dc Murray

Cubos de Kohs (~ptidOcs motrizes)
Teste de Mosaico de Gille.

3. de personalidade, ou projetivos.

-

O teste de Rorschach, de dificil mangjo,
sb pode scr indicado a titulo documenté

rio.

Village dtenfants, de Arthus

Test caractériel pour un diagnostic
rapidc, dc Gex

Benreuter

Adaptagao do questionArio de Berger
(v. livro de Gnillat: Andlise carac
terolbgica dc uma classe)

Testo da Arvoro, de Koch

—
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3. A evolugao da crianca ¢ a
psicologin genética

Svar—

A crianga cntra nn cseola cem 7 anos.
Esté num poeriodo de equilibrio psiquico que vai
prolongar-se até o inficioc da puberdade, isto §
aproximadamentce até 10 ou 11 anos.

Intre 7 ¢ 10 anos, n crianca vive unm
periodo feliz. Adapta-sc fhcilmente aos s8res
¢ s coisas. Estd voltada para o nundo exte -
rior, procurando conquistéd-lo lentamente, alar
gando pouco a pouco o scu horizonte intelectual.
E capnz dc cooperar: o coleguinha torno-se unm
associado ou mesmo um cumplicce! B a idade dos
cmprecndimentos coletivos, ¢ portanto o momen-
to de¢ organizar-sc, com classe, os trabalhos de
cquipce, onde o papel de cnda um ostA ligado ao
des outros companhciros. B a idade tanbénm da
temeridade, Os psicblogos qualificam—na "ida-
de Robinscn": a crianga trepa nas Arvores, so-
nha possulr uma bicicleta, faz pouco casc dos
perigos. Impoe-se, assim, uma vigilAncia ati-
va a fim de evitar conseqiidneias desastrosas
provenientes desta tend@necia a ignorar o peri-
go.

Bquilibrio intelectual, equilibrio
também no plano afetivo. A crianca atravessa
um perfiodo de cnlma no que diz respeito &s suas
emizades, ac ~mor que dedica aos seus. O meni
no ¢ a menina podem brincar c¢ trabalhar juntos
sem o cstabelecimento de outres lagos que nao
sejam os da cmaradagenm ou dn amizade pura. O
probleme do sexo aprésentn-se 2penas em  CAasoS
excepecionals ¢ o @oeducngno sb ofercece vonta -
gens.,

A pubcerdnde vai destruir &sse belo
cquilibrio. E n~ criangn vai atravessar, a par
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¥ir dos dez ou onzc anos, um perfodo dificil,
hs vlzcs pcenoso, que vail conduzi-la através al
ternativas dc confianca e desespéro, de tumul=
to 1nter10r ¢ calma passageira, de amor ¢ de
6dio, até “s proximidades da maioridadc fisica,
até a fase final da adolcscdncia inquigta.

Com a pubcrdade aparcce a mals grave
crise dcsde o nascimento. O nascer & um rompi
mento, om todos os gentidos do t8rmo, j4 que

cpara de mancira brusca dc sua mae, "meio ali
mentador ¢ protetor”, o sor 1nf1n1tumentu fra=
gil, o bebd, para jogh-lo num mundo cm que in-
conscicntemente sontir-se-4 inadaptado.

A pubcrdade descnvolve um drama ané-
logo, com ©o aparccimento dc nova fungao, a fun
gao dc roprodugao, num organlsmo que nao e¢st
pronto para rcccbé-~la. O mecnino ou a mcnina
tem capacidade de procriar, de transmitir a vi
da, dc dar cxistléneia a outro ser, gquando ain-
da nao terminou o scu prdprio descnvolwimento,
¢_guando precisa ainda do ambicnte que o rodeia, <
neo apcnas para oswbsibituir, mas também para GM&N&QE»
terminar o seu crescimento.

Sabc-sc que a puberdade aparcce mais
cedo nas meninas do que nos meninos e que &
mals precoce nos paiscs dc clima quente do que
nas regidocs frias. A _bassagcm da condlgao de
crianca para a condig¢ao dc adulto nao pode rea
lizar-sc som drama interior; cis a miséria ’
mas também a grandcza do homem: os animais nao
conhccom cssa crisc nom G8ssc rompimento; passam
sem dificuldad: da inféncia & idade adulta,

Crisc que sc traduz por sintomas fi-
sicos bom conhccidos dos cducadorcs: as formas
ficam mais roligas née pré-adolcscentesy sur-
gem os primciras regras, acompanhadas de dis-
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tirbios mais ou mecnos sérios; no jovem aparecem
os primeiros fios de barba, a voz muda de tom,
ficn mois grave. Em ambos nota-se um alonga -
mento corporal: "eresce como um bambd'y na lin -
guagen popular. Désse slongomento resulta sen
tir-sc o pubere desanjeitado dentro de seu pro-
prio corpo, como se¢ estivesse dentro de uma rou
po demosiadamente largh. ¥ssc ¢ um dos aspec—
tos mais marcantes da desadnptagao prbpria a
crise pubertiria, tornondo o menino ou a meni-
na desastrados em scus gestos. Conscicentes des
sa falta de jeito, por vézcs acentuada proposi
tadamentc, mas ocm consceqiidneia da qual sofrem,
desadaptado consigo mesmo, o adolescente o é
tambdm com sua familia ¢ essa desadaptagao po-
de lové~lo a odiar scus pals, considerados co-
mo ontcs que n2o o comprcendem ¢ quc inpedem o
livre desabrochar da personalidade. "Familias,
cu vos detesto", dizia André Gide. E cncontra
nos atitudes idénticas nos didrios juvenis ¥
guando una cultura intclectunal, possibilita aos
jovens rcgistrar no papel, pensamentos, Cmogoes,
scntimentos mais intimos.

A cscoln, ncste periodo, & considera
dr, como um meio opressivo no qual o mestre re-
prescentn a famflia, isto &, o regulamento e a
autoridnde.

A crianga concentra-sc em si mesma ;
procura cncontrnr-sc. Procura-sc nos cspelhos,
onde dcmoradanentc obscrva a sua fisionomia .
Procura-sc nos livros onde se identifica de bom
grado nos horfis romdnticos. Procura . -encon-
tror-sc no diArio fntimo ou na orngfo. B a
idade dos devaneios, dos entusinsmos misticos,
dos descjos imcderados de sacrificio. E nessa
idnde que sonhnmns morrer pelo ente amado; 8
gquando nos deslignmos do mundo re~d, concentran
do=nos sdbrec nds mcsmos.
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Com alunos dessa idade, o mestre de-
ve evitar cuidndosamente tudo o que possa agra
var o drama, procurando nfo aparceer Como o re
Presentante dos pzis ou de ~utoridade delegada
peln familin. Deve melhor ser o conselheiro ’
0 canarnda, o "éveilleur d'Amcs".

Nosso desenvolvimento fisico e psf -
quico realizn-se por cetapas ¢ crises sucessivas
que ora projetan o individuo para o mundo exte
rior, ora fazem-no voltar-sc para dentro de si
mesrio. O nascimento é umn crise seguida por
uma prineira exploragfo do mundo que perdura
até pouco mnis ou menos quatro anos. Ao apro-
ximar-se dessa idnde, n crianga entre numa fa-
s¢ diffiecil, fase de form~glo ¢ de afirmacho de
scu temperamento. Por volta dos cinco anos cn
trard entlo no novo periodo de calma, j4 assi-
nnlado, en que rctomarid suas investigacBes sb6-
bre as coisns ¢ os s8res. Depois, a puberda -
de, crisc freqllentemente dolorosn, faz o jovem
interiorizar-se até a mrturidade total. Vive
una vida inquicta, ora concontrada sdbre si
mesrno, ora arrcbat~de, impulsiva, 2té o  t&rmo
de seu desenvolvimento fisico., N- meturidade
0 equilibrio parcce ger definitivo; mas, entre
quarcentn ¢ cingtlenta anos, nova crise aparece,
quasi sempre de ordem afetivn, mais atenuada do
que as proecedentes, como se fdsse o éco de tu-
multos antoriores. Os romancistas intitulam -
"le démon de midi" 8sse impulso capaz de dese-
quilibrar umn cxisténeia regular, tendo mesmo
descritoc os casos nnis tipicos. Im seguida .
vem o calma, A sercnidade dn velhice,

Nosso pensamento, om sun marcha, pro
cede do mesmo modo, por impulsos ¢ retornos .
Naturalmente prospcectivo, parte cheio de 8&nimo,
em conquista dns coisnas. A conscilneia afirma
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o objeto ali ondc nossos scntidos o situam. Mag
o pensamento faz n experidnein do 8rro, e en—
t2c surge a ddvida que nos faz voltar ao rmundo
interiocr., A dAvida & o ponto onde sc articu -
lan os dois movimentes: impulso e retdrno sd-
brc si. At¢ que o impulso. liberto, parta_de
novo, ¢ que o pensamento, dc sua contemplagao in
terior se projecte uma outra vez para o . mundo
exterior.

Impulsos, retornos, criscs, pcriodos
dc calma: nosso pensamcnto ressente-sc talvesz
das condicOes em que sc¢ formou. O significado
dn inffincia nfo scria a razfo profunda do sig-
nificado do homem?

als
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4. O cardtcr

As criangas distinguem-sc, ainda, pe
lo scu comporuﬁmvnto, em grande parte condicio
nado por disposigodes cnractorolbgicas profun -
das. Deixando deliberadrmente de lado os di-
versos aspectos que pode assumir uma investiga
¢cio caracterolbdgica - j& que algumas dcssas in
vestigagOes cxigem do investigador um "métier",
um conhccimento ¢ uma 1ntu10ao que nao  podem
ser bx1gldos dos professdros, notadamente no
infcio da correira - adotarcmos as indicagOes
fornecidans pela Escola de Heymans ¢ Wiersma ,
rctomadas ¢ dcscnvolvidas na Franga por René
lc Scnnc ¢ M. Gaston Berger.

As criancgas, como todos os homens en
geral, difercnciam-sc pelo scu grau de emot1v1
dade. A cmotividads nmede a scnsibilidade & co
moga 20_num psiquisno indivig ual, seja a causa da
como¢no interna ou cxterna )

Os cmotivos vibram intensamente. Unm
nada os transtorna. Levam a sério coisas in -
significantes. Inversamente, aquéles intitula
dos n%o—cmotlvos pela caracterologia, embora
ninguénm seja inteiramente isento de emogoes ’
nostram-se "frios". Suas cmogoes, dizem &les
sao razoAveis.

O graun de crotividade pode ser medi-
do. Conm referfncia a &ste tépico, enviamos o0
leitor ao trabalho de M. Gnston Berger, "Traité

(1) E. Mounicr. Traité du caracttrec.
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pratique d'nnalyse du carsctere", do qual exis
te uma traducio espanhola(l). M. Berger orga—
nizou un tegte permitindo avnlinr por meio de
unia cscala de 1 2 9 a enotividade individual
bem como os outros fatdres que concorrcn  para
o csbdgo da foérmula cnracterolbgica.

Certamente o profcssor nlo deverd di
rigir-sc ~ un aluno cmotivo nos nesmnos “t8rmos
em que sc dirige ~ um nfo cmotivo. Por outro
lado, unn emotividade excessiva - sejn uma E=9
- requer atengdo cuidadosa: tal criangn sofre-
ria per chusa deé um reparo ou simples ndmocsta

a0 que &plX »riam indiferente o nfo - cmotivo
n.E.). Com o primeiro, deve-se tomar  tBdas
a8 precaugocs a fim de cevitar "feridas" deplo-
rAveis, precisando-se talvez recorrer a un ver
dadeiro trotamento psiquico.

0 scgundo fator do cardter é a ativi
dade, dosignn.nd-“rﬁoonﬁmero"de ~ntos cxcecutados
por uma pessoa, mas sinm 2 fucilidade, o desem-
barago.com gquc Sa0 OXﬁcutqdos. Pode acontecer
quc um nao-ative (n.A.) aja nuito, bm decorrén
cin dc una forte OWOthldw“u - por cxenplo, ’
quando s& tratn de renlizar o que lhe agrada ,
ou mclhﬁr, gquando o c¢ntusiasmo vence todos  os
obstAculos. Mas o nao-ativoe fatiga-scdepressa .
Aos momcntog do agho intensa sucedenm longos no
mentos de ~batinento. Freqientemente aglr tor
n~~-SC penosc ¢ nos cnsos extremos a proprlaexms
téneia parcec peonosa, na medida ecm que requer
esfdrgo. O s8r ativo, poele cc ntréria, desco -
nheee a fadign, porque nge com facilidade, cxe
cutn scm nenhunma hesitagao até mesmo as tarc =
fas quc nac o intercessnn.

(1) Tratado proctico de analisis del caracter.
"Il Atcnes". Bucnos Aircs. 1952. (Colce
cibn Cultura Universal),



1T s

Os carnctordlogos consideram ainda o
fator constfneia nos designios, que intitulam
"secundaridndo-primnridade", utilizando:  t8r-
mos ompregndos pela psicologia clAssica.

Chama-se¢ fungho primAria do uma re-
prescntagro o conjunto de ofcitos quc ela pro-
voea gquando sce situn no enmpo da consciéneia
clara, Os efeitos secundArios sao agueles que
o representagho acarrcta quando csti fora  do.
campo dn conscifneia ¢ continua no entanto a
repercutir ecm nds e a cxercer influlneia s8bre
nosso comportamento. Dai resulta que o indi-
viduo "primédrio" (aqudle cujo fator sccundari
dade cstd abaixo da média) reage imediatamente
aos cstimulos, Vive no momento presente. E
fantasista, desordenado, pouco apegado aos
principics, pouco ficl As suas amizades, . in-
constante como dizia irdnicamente o filbsofo

sulgc Benjamin Constant: "Sola inconstantia
constant": Sou apenas constante na inconstéin
cia,

0 individuo "sccunddrio" (S8), peclo
contrédrio, & mctbdico, estdvcl, orgnnizado, B
apcgado 208 rcgulamentos. Vive no futuro ,
construindo-o, ¢ no passado, gque n&o esquece .
E fiel e ordenado. Na crianga cm idade csco-
lar j4 sc podom distinguir as duas atitudes e,
conscqlientemente, o grau dc sccundaridade de
cada aluno.

Ora Csscs trés fatdres: omotividade
(ou ndo-emotividnde), atividade (ou nao-ativi-
dade), sccundaridade (ou primaridade), combi-
nam-se ¢ definem os tipos de carédter, designados
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cada um peclos caractcrdlogos com um t&rmo, cuja
descrigao do%a}hada & encontrada nos livros eg
pecializados(l),

©

Limitamo-nos agui a esbogar o quadro
dos cito tipos cuja combinngio dos +rds fatd -
rcs permite-nos distingtiir.

b4

Os cmotivos-ntivos-ggcundirios (B AS.)
sfio intitulados "pa$sionais"(27. Sao s@res de
vontade, renlizadores, que vivem para sua obra
ou para sua missho. Possuem grondc poder de
trabalho. Sao perseverantes, hs vazeos violen-
tos, mas s70 mercccdores de confinnga, porque
apegados hs suns idéias, aos scus sentimentos,
aos principios de vida que adotaram. Ronligza-—
dorcs c ambiciosos, t8m o gbsto da grandeza.

(1) V. ~ bibliografin sumArin indicada no Bo-
lotim informative de C.B.P.E., n® 36, de
Julho 4o 1960, p.1ll, ¢ not~drmente:

R. 1c Senne. Traité de Carnctérologie .
P.U.F. Paris. (Collcction Logos), obra
fundamental,

G.Berger. Traité protique... (EBste 1i-
vro contém o questionArio sbbre o c-ritern
4. 1o Gall. Caractérologic deos enfants ot
des adolescents. P,U,P, Paris (Collce -
tion "Caracttres").

(2) A terminologin & mais ou monos vAlida quan
do conscrvomos o sentido habitunl. O %8¢
mo naplicnds n cnda tipo de earidter deve
scr comprocndido nfo om seu significado co

mum, mns sim nos sentido particular atri =
buido pelos caracterdlogos.
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Assim foram,no passado, Napoléon ,
Beethoven, Racine, SZo Agostinho, Pascal, Mi-
guel Zngeclo, Newton, Cabral... Esses seres,
quando possucm o0 gquc chuinmos inteligéneia R
deixam tragos no histbria.

Os coléricos (E.A.PrimArios), possuem
sentimentos mais instAveis. Cada acontecimen-
to cemovente ofercce-lhes ocasiao de cmpreen -

cr novoe conquista. As nccessidadces vitais
uferWL—bc com intensidadc, nesscs stres de tem
pcramcnto picnico, dec COrpo robusto, de ‘torax
largo. Sao sociAveis, bons oradores; improvi-
sam com freilidade, sao otimistas. Citcmos cQ
mo exomplc os personagens histbédricos: Danton,
V. Hugo, Diderot, Edmond Rostand...

Entre os omotivos-nfo-ativos agrupam
-sc¢ primeciro os secundArios, no grupo dos sen-
timentais (E.nA.S.). dmicl, Klerkogqard .
Rousscou, Vigny, Mainc do Blran sao nao-ativos
que sc recolhem na meditacao. Possucem tbmper
mento oqulzéldo, ¢ um~ ccrbta tendéncia para a
esquizcfrenin, forma mbrbida d8ssc temperamen-—
to. S%¢ timidos, conheccem o escripulo & a in-
decisAn. Froglentemente melancbdlicos, por vé-
zos mesmo misfAntropos, falta-lhes confionga em
si prdprio Entretanto, sho slres morais, e
sua noooledado de purcza leva-os ao ascetismo.

Quando o educndor descobre tal férmu
1la om um~ criancga, deve, som divida, accmpanher
de perts o comportemento do aluno, devb inter-
virafim de gque nao sc distancie de seus cole-
gas, mas, a0 contrario, para que participe de
suas brincadeiras, de suas atividadcs, mesmo
quc isso cxija do sentimcental unm esfdrgo consi
de rével.
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Os ncrvoscs também sao nao-- ativos
(E.nA.P.). O fator primaridadc leva-os & ins-
tabilidade de sentimentos, & vagabundagem sob
diversas formas: fuga, descjo dc viagens, vaga
bundagem sentimental. Os nervosos sentem a ng
CCbold%uG de cnusar cspanto, dc atrair atencao.
Falta~lhes obgct1v1a3do, fabulam, e com apti -
d%es concordantes s&o poetas, Entre &les ali=
nham-s¢ Byron, Baudeclaire, Chopin, -Gaugnin ,
Musset, Edgar Pod, Verlaine... Suas necessi-
dades db emogoes qempre renovadas provocam a
busca de "paraisos artificiais", da conquista
amorcsa, do &lcool ou do café, do jogo, das
drog“a. Tendem ao macabro, ou ao-horrendo, ao
absurdo, ao vil, Cantam a poesia da morte y
resscentem com tristeza a volta impossivel das
coisag: Guilherme de Almeida, falando dos bar
cos de papel guc fazia nos scus tempos de menl
no, escreves

".o..Foram-se embora e nao  voltaram

‘ Muitos jovens clagsificar-se—-iam en-
tre os "nervosos™. :

Casos cm que uma vez mais deve o pro
fessor excrcer vigilfncia, tanto mais que o de
scquilibrio & mais marcant0° emotividade for—
te, atividade muito fraca, ¢ fator secundarida
de inferior & mé&dia, :

Os nao-emotivos <L 20 mMenos intercssan
tes de descrever, porque sao menos comoventes,

Pode-se estudar a filosofia de Kant
sem conheccr o personagem. Ele estéd ausente de
sua obra. Um poeta, pelo contrério, all esté
inteiro.  Os nao-emotivos-ativos-secundérios ,
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como Kant, Buffon, Darwin, Franklin, Hume,
Bergson, Renan, os fleuméticos, sao homens de
hébitos, dc¢ principios. Respeitam os regula-
nentos e as leis, o ordom, a nitidez; falam pau
sadamante, sao Cﬁn01svs, cvjetivos, motodlcos,
C possucm svn+1mﬂnto dc dlgnld de social ¢ pro
fissiona

Os sanguinos (M.E.A.P.) também sao
objetivos, positivos, pﬁré* utilitaristas, opor
tunistas 8y DPTC ocupados consize mesmo. Possuen

scnso pratico bem cara cturizado ¢ cm conscqiitn
cia dc sou senso social, habilidade e polidez

natural, sao dlplo“,bas cm todes os scntidos da
palavra. Suu tol eranola funda-sc sobre seu ce
ticisnc Amam a cilneia, sfo hostis 1 religido

c a mct%flSICu. hssim foram Voltaire, Imiz XI,
Maquinvel, Mctternich, Talleyrand, Montesquicm.

Os nao-cmotivos-nfs-ativos sdo, evi-
dentemente, menos intorcssantcs, o que nao sig
nifiecn scrom menss numcrosecs. Folizmente exig
tom om nimcro bastante grande. Felizmente pa=
ra tolos os homens, porguc entre 8les descempe-
nham um pouco o papel de lubrificantcs das di-
varsas pvb, dc um meennismo,. Evitam os cho -
gqucs.,

Os apAticos (n.E.nA.S) viven de re —
cordngZcs, de sonhos. Froqubntementc arcsumen—
tﬂﬂorbu, chicancircs, cnbcgudos, possuen na
maioria das vEzog, uma atltuﬂv de polldbz indi-
ferente com rplagao ao0s outros. Possucm todos
os defeitss dos fracos, tal como o Rei de Fran
¢a ILuiz XVI quc declarou, gquande anunciaram =

lhe quc os Qoputadus dos "Estados Gerais" de
1789, nZo queriam sair do loenl onde cstavam reu
nidos. "Nao quercem gair? Pois que figuem!"

Tal como os apiticos, sao passives ,
os amndrfos (nE.nd.P.). Negligentes, preguico-
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scs, fracos, scm vontade, s3o inimigos de qual
quer csfdrgo, inimigos do esporte, sendo tam-
bén influcncifveis, Intretanto, sio acolhedo-
res, prestativos, NZo ligan inportancia  aos
principios ¢ nao aceitan restrings. Sao gé-
rés satisfoltos consigo mesmo ¢ nAo se queixam
de scu destino. Entre 8lecs, destacam-se Tuiz
XV ¢ talvez ¢ poeta ILa Fontainec, apcsar de sda
cnotividade situar-se na média ¢ de que sua for
nula caracteroldgica possa sor cstabelecida om
522 (E:5, A:2, s:2).

Essag réapidas consideracdoes sfbre os
diversos tipos de cardter ncercecon ser dgscnvol
vidas. Tanto nais que outros fatdres(l) poden
intervir, trazcndo uma nova possibilidado de
definir, cnirc 8sscs tipos, as infinitas varigc
dadcs dc i?dgviduos. Fatdres de atitude, como
pol?rgdade 2), largura do campo da  conscién-
ciall3); fatdres de oricntagao, cuja raiz cncon

(1) Conf, o livro de M. Gaston Berger: Traité
pratique...

(2) Pclaridade. Bsse fator, segundo M. G.Berger,
aprescenta dois tipos opostoss o tipo "Mar
te", que gzosta de comandar, obrigar os ou
tros a obedccer, ¢ o tipo "Venus" que, pe
lo contriris, sabec nancbra? ¢ scduzir a
fim de obter o que deseja.

(3) O individuo cuja largura do campo de cong
cilneia é estreito, absorve-se completa -
mentc no que estd fazendo, a ponto de fi-
car insensivel ao que sc passa cm scu re-
dor. O "larzo", pelo contririo, continua
a acompanhar os acontceimentos que se de-
senrolam ¢m scu redsr ao mesmo tempo que
s¢ consagra a um determinado assunto.
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tra-se om tendéncia? tais como, ayidez(1l), in-
terésses e?soriais é), ternura(3), paixao in-
telectuall4).

Através do conhccimento d8sscs fatds
res ¢ désscs tipos, pode o cducador compreen -
der as rcacdes pessoais de cada um de seus alu
nos, ¢, na medida do possivel, prevé-las, in -
tervindoa fim de exercer uma agao verdadeira -
mente cducativa.

(1) A avidez & a neccssidade (mais ou  menos
imperiosa) que nos leva a aumentar as nog
sas riquezas, melhorar nossa situagao .
nossos conhecimentos, nossas capacidades

potenciais.

(2) O fator "inter@sses scnsoriais" medc a im
portinecia que concedemos aos elementos afe
reccidos pelos nossos sentidos: prazeres
da vista, do ouvide, do tato...

(3) 4 ternura & a tendSncia mais ou menos for.
tc quc nos leva a amar os outros, partdibar
aleorias ¢ tristezas, sentir o que o0s ou-
tros sentem, colocando-nos em scu lugar.

(4) Besc fator distingue as pessoas quc g£os -
tam de resolver problemas sem utilidade
pratica, como palavras cruzadas, gue aprg
ciam discussdes de idéias, reflexao abs -
trata, daquelas que prezam sobretudo os
resultados e, conscqlientemente, nao apre-
ciam a cspecculagao pura.

%

als

° *
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5. As ocorréncias pessoais ¢ o "meio"

Enfim, cada criancga dc uma classe j&
viveu sua prépria histdria, exclusivamente pes
soal, Acontecimentos marcaram-na, d01xand0'W£
timlos tanto mais vivos quanto a crianga & um
s8r jovem, ainda maleidvel e scnsivel.

No que se refere a @8sscs fatos passa
dos, & 6bvio que o mestre nada pode fazer, En
tretanto deve tentar conhceé-los, sem 1ndlscre
cao.

Muito podcré aprender cm . oonversas
mantidas com os pais, &s quais deve prestar aten
¢ao com simpatia. Quando tiver ccnqulstado a
conflanga das famillas, podura entao arriscar-—
se, scm dar a impressao d¢ imiscuir-se ecm se-
gredos de famflia, a formular perguntas sObre
fatos da vida pessoal do aluno, susceptiveis &
esclarecé-los.,
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EX
0S FATORES Di PSICOLOGIA 3ZSCOLAR

1. A imitacao

L )

A imitac2o0 & o prlmelro grau da dis-—
solugao da personalidade, scndo, todavia, fa=-
tor de socializacao.

A crianca & por natureza imitadora
por imitacao adquire a maioria dos hé&bitos fi-
sicos, inteleectuais e morais que condicionam a
sua integracao no grupo social Muitos de nos-
sos gestos familiares, linguagem falada ou es-
crita, moralidade - isto é, nosso modo de agir
conforme as rcgras do grupo - nogsa mancira de
raciocinar ¢, cm_geral, todos os aspectos de
nossa socializagao, nos s2o fornccidos polosx@
droes cstabelecidos que limitamo-nos a copiar,

O aluno &s vézes imita o scu profes-
sor; a menina copia a profcssdra, deseja inmi-
tar sua maneira de trajar, sua entonacao de
voz, scu penteado, sua "maquilagen".,.. . Pre-—
qilentenente a criancga imita algum colega e nem
sempre a escdlha rccal sdbre o bon aluno, mas,
pclo contrarlo, sbbre agqulle que demonstra qua
lidades de forga, audicia, sem levar ecm conta
0 uso que 8ssc Ultimo faz dessas aptidoes.

O l1ider de uma classe & quase sempre
insubordinado, importantc pelo valor que gle
mesno sc atribui. E aqu@lc que toma a inicia~
tiva de atos coletivos, que comanda gqualquer

* #* %*



26.

movimento e gque exterioriza uma autoridade ba-
scada em fdrga fisica ou "intelig@neia" priti-
ca, suscitando admiraczo.

Isto pode constltulr perigo, e o mesg
tre deve vigiar 8sse ou &sscs lideres que reco
nheceréd facilmente na classe, O lider, pos—
suindo um carédter firme, nao convém contrarii-
lo de frentc, mas talvez,limitar o alcance des
sa popularidade, quando Rhaja cometido algum
falta notada pelas criancas.

O fator imitacio aprece inevithvel -
mente; o papcl do professor & o dc estar aten
to para que rccaia sbbre os melhores exemplos,
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2. O contigio mental

O contidgio mental, assim como a imi-
tagao, comprcende clementos de dbspprsonallza—
gao, com a difcrenga dc quc influi sdbre as emo
¢ocs ¢ sbdbre os sentime ntos. Quando uma pes-~
soa assistc, ao lado do vArias centconas ou va-
rios milharcs de cspoctadores, a um cspetéculo
tecatral ou a um jogo de futcbol, scnte, com
maior actiidadc, dc¢ quc sc vainSSC sbzinha, os
estimulos quec atingom sua afctividadc. A bele
za dc um didlogo, o vfcito de uma cnconagao ’
uma combinagao de jdgo ondc a inteligbneia, a
habilidadc, a rapidcz conjugam-sc¢ nao apcnas
para uma solucao cficasz, _mas, também, para uma
certa forma dc beleza, nao scriam apreciadas e
aplaudidas por cadas cspcctador sc o conjunto
nao multiplicassc de alguma mancira o podcr de
cmogZo dc cada um,

Poder temfvel cm certos oasos, porguc
pode levar ao cntusiasmo ccgo, invalidando qual
quer contrdlc. Sabomos as conscgii®neias dos
discursos dc Nurbmbbrg quando Hitler, bascandp
-so nessc fondmeno, cxaltou frente a com mil
alcmacs, as virtudes ¢ a supromacia da preten-
sa rac¢a alcma.

Ora, o contAgio mecntal pode excrcer
infludnecia na classc cada VCZ QuUC uma CmMOCao0 in
vade a alma infantil, scja no decorrer de uma
ligAo dc¢ moral, ondc o profcessor saiba desper-
tar a sbn31b111dadb dos alunos - cada alunoscn
tindo-sc contdo mais cmocionado porque cstéd on—
trc scus colcgns - scja também pcla leitura de
um beclo pocma, ou ainda por ocasiao de aconte-
cimentos fortultos, capazcs de inspirar compail
x20, simpatia - ou 6dio!
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3. A cmulagao

Todavia, sc cada individuo tende. pe=~
la imitacao c pelo contigio mental a 1ntegrar-
sc¢ no grupo, Jja& a emulagao, quc nasce esponti-
ncamente do fato de que o cducando vai ser com
parado aos seus colcgas ou vail comparar-se a
8les, & um fator contrﬁrlo, conduzindo & exal-
tagfo da personalidade.

A emulagdo & um fenbmeno natural .
Leva-nos 2 valer mais ¢ melhor do que os ou~
tros, a igualé-los pcelo mcnos, a ultrapassséd -
los talvez, a fim de atingirmos o primeiro lu~
gar.

Muitos cducadores rcssaltaranm o inte
réssc que &sse fator aprcsenta na educagao. Os
jesuitas, cm suas escolas, concediam-lhe gran-
de 1mportan01 ¢! multlplloavqm os elogios, as
distribhuic¢Oes de cruzes c prémios. Outros edu
cadorcs mostraram como a omulagao pode ser cs—
tinulo p0ueroso, clevando-nos acima dos outros
¢ de nbds mcsmos.

E utilizada em nossas classes quando
organizamos concursos, gquando cstabelccemos
classificacdo por ordem de mérlto, ou simples-—
ncnte quando fclicitamos ou reccriminamos um
aluno diante de scus cologas. Mas essa priti-
ca nao decixa de aprcscntar inconvenicntes.

Os alunos quc obtém Cxito nas tarc -
fas escolarcs s2o guasce scmpre oS mesmos, ¢ ag
sim scrao também cstes 08 que merecerao ser
elogiados ¢ citados como os primciros da clag-
se pelo profcssor. Nestas criancgas pode des -
pertar um certo sentimento de orgulho e, mais
grave ainda, de vaidade Em compensacgao, no
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intimo de outros, podem germinar a inveja, _o
citme, e finalmente o 6dio por aguéle que nao
podc ser 1guwlado, acarrctando t0das as consc-
gléncias prbéprias a tais manlfestagoes. trapa-
gas, a fim dc¢ compensar as 1nsuflclenc1as, de-
nincias, calinias, maldades dc t8da espécie.

Por outro lado, os divorsos proccs -
scs de ongino que utilizam a omulagao, comegan
do pelas notas atribuidas aos doveres cesceritos
¢ hs ligoes orais, podem desvirtuar o verdadei
ro significado do osforgo. a crianca trabalha
para obter boas notas ¢ nao para aumentar scus
conhceimentos ¢ desenvolver suas qualidades .
Quando sotmente a nota tom valor, existem vérias
manciras dec obté-la, manciras desleais tais co
mo copiar resultados do caderno de um_colega au
no livro aberto, durante uma composicgzo.

O professor deve, pois, utilizar 8&sse
processo com muito cuidado, Compete~lhe distri
buir clogios nos alunos, nio apenas pclos r@sdI
tados cm si, mas sobrcetudo pelo osforgo rcall-
zado. Pode, igualmente, recorrer & emulagao en
tre grupos, formando cqulpes tao homovﬂxas<nmn
to possivel, de niveis scnslivelmente idénticos,

Deve, porém, recorrer a outro género
de competigno, isto &, mcios pelos qunis acrian
¢a tenha OpOTtHHld”dC de comparar-se a 811m£ma,
apurando ¢la prépria 0S scus rcsultados escola
res, tomando notn do ndmero de crros feitos nos
ditades, ou dos cAlculos bem ou mal resolvidos.
Assim, a crianga receberd clogios pﬁlos progres
S0S alcangﬁdos, e nao porque conscguiu algar.=
sc acima dec scus colegas.

Quanto hs manifestngdes de oposigao
gue chegom 2t8 a agressividade, convém conside
ré-las com nuito cuidado, sobrctudo quando s¢
trata de puber 2 de adolecscente. Deve-se pro-—-
ceder com Ua01on01a C comprbons%o pedindo-lhes
a sue adesio hs rogras sociais ou morais, sem

usar de umg autoridade quec asc_scmpre provo-
ca irritagao ¢ nao tlngezl%umlubde cducativa,

* *
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Conclusao

o
RPN R,

A lista das indicagOcs precedentes
nao & por certo exaustiva. Cada professor -,
atento & vida de sua classe, ao comportamento
e bs reagoes de cada um de seus alunos, saberé
cncontrar, por intuigdo ¢ cxperilncia prépria,
a atitude ¢ a conduta gue deve adotar,

0 esscncial & que csteja consciente
de que na classc existem criangas que muito eg
peram do professor, que esperam mais do que cQ.
nheccimentos, ¢ mesmc do que cukbtura intclectusl.

. Uma classe & um agrupamento, onde ca
da aluno conserva individualidadc prépria, e o
processo cducativo deve tamblém visar ao enri -
gquecimento da personalidade infantil, conside-
rando a rcalidade de cada uma, ¢ as fdrgas la-
tentes que cada crianga possui, devendo-se i
portanto, cxcrecitar essas forgas, tendo om vig
ta uma vida melhor, mcnos limitada e sompre
mais humana.

CF/mgc.



