Série = Renovacao da escola de 12 grau

ENSINO POR ATIVIDADES

Um programa experimental

para a 2% série

MEC
INE?
CBPE

Rio,1975



INSTITUTO NACIONAL DE
ESTUDOS E PESQUISAS EDUCACIONAIS

Diretor Ayrton de Carvalho Mattos

CENTRO BRASILEIRO DE
PESQUISAS EDUCACIONAIS

Diretora Elza Rodrigues Martins

COORDENAGEO BE ESTUDOS E
PESQUISAS EDUCACIONAIS

£ 5 . .
Coordenadora Inucia Marques Pinheiro

COORDENAGAO DE PUBLICAGOUES,
DOCUMENTAGCEO E INFORMAGOES

Coordenadora Regina Helena Tavares

UNIDADE DE PUBLICAGUES

Responsavel Jader de Medeiros Britto
SERIE RENOVAGXO DA ESCOLA DE 1° GRAU
Coordenadora Risoleta Ferreira Cardoso

DIAGRAMAGZO, CAPA E MONTAGEM

. . r .
Ana Maria Silva de Araujo

REVISEO

Walter Maia de Almeida

RUA VOLUNTARIQS DA PATRIA, 107
Rio de Janeiro, Estado do Rio de Janeiro - Brasil
CAPA

BEscola Experimental Guatemala
Bairro de Fatima - Rio de Janeiro



Série - Renovagao da escola de 12 grau

Supervisao

r “ = %
Iucia Marques Pinheiro

Coordenacgao

Risoleta Ferreira Cardoso

Colaboragao
Um grupo de professores da cidade do Rio de Janeiro
Revisao e redagao final dos programas

Almira Sampaio Brasil de Silva

Arlette Pinto de Oliveira e Silva



1 -

11 -

Iv -

SUMARIO

INTRODUGXO
QUE SE PRETENDE OBTER

Comunicagao e Expressao
Integragao Social

Iniciagac as Ciencias
Matematica

Interesses, habitos e atitudes

Habilidades de estudo

COMO ALCANGAR ESSES OBJETIVOS
Caracteristicas, necessidades e interesses do educando
SUGESTOES AO PROFESSOR PARA O ENSINO POR ATIVIDADES

Comunicagao e Expressao

Integracgao Social

Iniciagdo as Ciencias .

Matematica -

Desenvolvimento de habitos e atitudes

Formagao de habilidades de estudo

AUTO-AVALIAGEO

V - ENRIQUECIMENTO PARA ALUNOS MAIS CAPAZES

10
12
13

14

16
31
34
65
86

182

104

105



INTRODU GO

Caro Profeggor:

Na reforma do ensino de 12 grau, ora em fase de implantac¢ao, re-
comenda~se que o ensino, nas séries iniciais do curso, seja fei~-
to por atividades.

Atividade educativa & aquela que se desenvolve com interesse, de
‘forma integrada, e concorre para a formagao do educando. Opde~se
ao exercicio rotineiro, desinteressante, monétono. Desenvolvendo
atividades de valor educativo, apresentadas em seqliiéncia adequa-
da e de forma que atenda 4s suas necessidades, a erianga partici
pa e cresce, de maneira continua, em diregdo aos objetivos busca
dos.

Este trabalho visa a auxiliar o professor e a criar oportunida-
des de oferecer 3as nossas criangas uma escola mais eficaz e mais
completae

D4 especial cufase ao desenvolvimento de interesses e de atitu-
des, 0 que & facilitado pelo ensino por atividades e constitul
aspecto de grande importéncia para a formagio do educando e para
o0 préprido desenvolvimento do trabalho escolar.

Como todo bom profissional, o professor precisa ter uma vis&o
clara

- dos objetivos a alcangar, 0 que lhe rermitird orientar-se a ca
da passo e avaliar o préprio trabalho

- das condig®es do material com que trabalha: no caso, a crian-
¢a que, influenciada pelo que lhe oferecemos hoje, criaréd o
mundo de amanhd

- dos recursos mais adequados para chegar aos objetivos em vista.

Inclufmos, por isso, neste trabalho

- objetivos precisos, expressos em termos de comportamentos espe
rados

- condig¢Bes do educando: caracterf{sticas, necessidades e inte-
resses

- meios de acfo: atividades educativas para desenvolver habili-
dades, interesses, conhecimentos e atitudes.



Esses aspectos se entrelacam; por isso, & necessaria uma leitura
inicial completa deste trabalho, para senti-lo como um todo.

As sugestoes que apresentamos estdo sendo aplicadas experimental-
mente, com muito bons resultados, a 332 criancas, dominantemente de
classe pobre, de escolas piblicas da cidade do Rio de Janeiro.

As atividades inclufdas neste trabalho se adaptam a todas as Unida
des Federadas, pois hd uma parte comum significativa nos programas
de 22 série, Foram sugeridas por professores de ampla experién-
cia, que as desenvolveram em suas classes,

Espera~se que este trabalho venha a ser uma peg¢a viva, em constan-
te reformulagdo. Ele serd tanto mais Util quanto maior for o in-
teresse dos professores em po-lo em pratica e aperfeicoa-lo.

Contamos com vocé.
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I - QUE SE PRETENDE OBTER

s
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No final do ano,espera-se que a crianga apresente os seguintes compor-
tamentos

/ EM COMUNICAGXO E EXPRESSAO w

o —————

- participa, com interesse, das atividades de comunicacao e expressao
em geral:conversas, discussoes, planejamentos cooperativos, leituras
redagoes, dramatizagOes etc.

- comunica-se oralmente com espontaneidade e relativa corregaoc, evitan
do expressoes como: pode vim, pra mim fazer, a gente fizemos, af, 1
nba ( em vez de havia)

E ~
- le, com desembaragu e expressao, textos a seu alcance

- le espontaneamente, demonstrando interesse e compreensgo, livrinhos
e revistas infantis ao nivel de seu desenvolvimento

- - 3 -
- escreve, de maneira espontanea e criativa, pequenos relatos, anotg =
goes, convites, recados e historinhas, revelando correg¢ao nos seguin
tes aspectos:

»

. uso dos pontos final, de interrogagao e exclamacao; de m antes
de pe b; de s e ss; derx exrr; dece ¢

. grafia das terminagOes 30 e am ( nos verbos)

+ escrita de palavras.de uso freqllente como: voce, trouxe, hoje,
= _ :
hora, ha, havia etc.

A . . ~ ’
. concordancias simples de genero e numexro

-~ I d -~
. Separagao de silabas, em palavras com silabas de tres sons(pal
ma, porta etc.)ecom Ss e rr

. reconhecimento da silaba tonica
procura aperfeigoar-se no uso da 1ingua

. aplicandq 0 que aprendeu

. anotando as préprias falhas

+« Tealizando .atividades para melhorsxy a grafia



5 Te
dd a seu trabalho boa apresenta¢aot limpeza, espac¢amento, margem,le

tra leg{vel

trabalha de maneira criativa, com materiais variados: argila, galhos,
de arvore, pano, papel de jormal, folhas, flores, caixas, areme etc.
participa de atividades fisicas e recreativas, tais como}

. marchar, correr, saltar, trepar, pular, leventar e transportar,
equitibrar, arremessar etc.

. pantomimas, dramatizacoes, brinquedos de roda, dangas simples,
jogos etec.

. ~ I 4 ’ . . o, F ,
dispoe de um repertorio razoavel de jogos, musicas, dangas e histgo =~
rias,

EM INTEGRAGAO SOCIAL 1

revela compreender que

» 08 homens dependem uns dos outros para viver melhor

5 £ Fd " £ &
« 8 ajuds mitua é necessaria na familia, na escola, nos grupos de
trabalho

. muitos trabalhadores auxiliam a comunidade como, por exemplo:
o pedreiro, o enfermeiro, o professor, o carteiro, o lixeiro,o
r " -
medico , o dentista

. b . 4 P F ' i~
« a vida nao foi sempre como e hojetvariaram os meios de locomogao,
os tipos de casa, os aspectos das ruas, os costumes

. as pessoas ajudaram e ainda ajudam, com seu esforg¢o, a construlr

0 que temos hoje
. todos noés devemos muito aos que nos ajudaram e ainda nos ajudam

., a comunidade em que vivemos tem muitos aspectos interessantes ,
que é preciso conhecer

. todos nds podemos contribuir para ajudar os grupos a que perten
cemos: nossa familia, nossos colegas, nossos companheiros de
brincadeiras, nossa éscola, nossa comunidade (1)

- ! - ’ & L4 -
(1) A comunidade a ser estudada nesta série €.0 bairro, o suburbio, a
vila ou a povoacgao em gque vivem os alunos.



8.
- colabora, aplicando o que aprendeus

. ajuda na limpeza, na arrumag¢ao, na ornamentagao, em pequenos ser
vigos

. tem cuidado com animais e plantas

» auxilie os colegas nos estudos

. ensina sos companheiros jogos e brincadeiras

« Presta auxilio a pessocas na rua

. atende as regras de transito

. apanha éo chjo coisas que possam caudar tombos

. contribui para manter limpos os logradouraes publicos

« evita transmitir doencas.

EM INICIAGCXO AS CIENCIAS

- revela gostar de animais e plantas, tem interesse em conhece-~los e
cuida bem deles

- faz pequenas experiencias e reflete para interpretar os resultados

el - x r . . £ . . e
- faz observagoes~inclusive por iniciativa propria - e tira conclusoes
simples

#

- compreende a necegsidade de ar, agua e calor para a vida de animais
e plantas

- reconhece a iglportancia do Sol para os seres vivos
i

- conhece as fases de Iua e as estagbes do ano
- usa adequadamente os nomes dos dias da semana e dos meses

- pratica normag/ de higiene, inclusive regras de boa alimentagao e
L o :
atos de prev%hqao contra doencgas e acidentes, demongtrando gabexr aS
razoes das mesmas:

Y 4 i A ’
. valoriza, como alimentos necessarios a saude, frutas, legumes,
carnes, ovos, leite e derivados ’



. procura alimentar-se adequadamente e a horas certas

. mastiga bem os alimentos

. lava cuidadosamente as frutas, antes de comé-las

» bebe 4gua filtrada ou fervida

. toma refrescos de frutas, de preferéncia a refrigerantes
. mantém boa postura ao andar e ao sentar-se

» Coloca na posicao correta o papel em que val escrever e 0 man-
tém a uma distdncia adequada dos olhos (1)

. procura, para ler e escrever, lugares bem iluminados
. vali sem medo ao dentigta

. toma banho didrio e faz a limpeza de unhas, dentes, orelhas e
cabelos

. lava as maos antes das refeig¢Bes e depois de ir ao reservado
. anda calgado

. revela cuidados com as roupac que veste e, sempre que necessi-
rio,usa lengo, guarda-chuva, galocha e agasalho

. evita contato com as pessoas doentes (aperto de mio, beijos
etc.) e procura aumentar a resisténcia do organismo por meio
de boa alimentag¢ao e hdbitos de higiene, a fim de combater do-
engas como gripes, resfriados etc.

. Vacina-se periodicamente

. toma medidas de protegio para impedir que os insetos pousem sQO
bre os alimentos e combate insetos nocivos, sabendo dos peri-
gos que representam na transmissao de doengas

« desinfeta qualquer ferimento

. tem cuidado com fogdo, fogo, Zgua quente, ferro de passar rou-
pa, eletricidade em geral.

(1) Observar as criancgas que tém dificuldades em consegui-lo, a fim
de encaminhd-las ao oculista; deixar as canhotas usarem nate-
ralmente a mao esguerda,
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EM MATEMATICA

reconhece que a Matemdtica é importante para a vida

enfrenta, com prazer e seguranga, situagdes de Matem&tica encontrs
das na vida comum que atendam a seus interesses e estejam ao nivel
de seu desenvolvimento

interessa~-se por descobrir, com ajuda de reflexdo e de material de
apoio, solugBes para Os problemas surgidos

comega a compreender que o homem busca solugOes mais eficientes e
mais rdpidas como, por exemplo, multiplicar em vez de somar

compOe numeros até 1 000 com ajuda de cartaz de pregas.
Exemplos : 20 dezenas e 3 unidades; 1 centena e 25 unidades

1€ e escreve qualquer nidmero cardinal até 1 000 e ordinal até 209

realiza, sem auxilio de ldpis e material de apoio, adigbes e sub -
trag®es relativas aos fatos bdsicos e a algumas aplicag¢®es simples
desses fatos como: 6+7 = 13 entdo 16+7 = 23 e 26+7 = 33 (1)

executz adi¢Bes com reserva e subtragdes com recurso, dentro dos
limites referidos

verifica, por meio das provas conhecidas, as operagbes feitas

resolve problemas de adigio e subtracio que envolvam situag®es de
seu interesse e estejam dentro dos limites conhecidos de numeragdo

domina os fatos bdsicos de multiplicagao e divisao por 2, por 3,
por 4 e por 5

usa os termos dobro, triplo, quddruplo e quintuplo, demonstrando
compreender sua significacgao

revela perceber as relac¢Oes entre as operagdes: adigdo e multipli
cagdo, adigdo e subtragio, divisfio e subtragio, multiplicagao e di
visao

compreende e usa com naturalidade os termos: parcela, total, wminu
endo, subtraendo, resto, fatores e produto (2)

(1) Os alunos menos capazes poderdao chegar a esses comportamentos
nais tarde.

(2) O professor ndo se deve preocupar em dar exercicios especificos
para essa fixagfo; empregard as expresses nas situagOes de clag
se e levard os alunos a usd-las em situagio real. A fixagdo se
fard naturalmente, com o tempo.
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- reconhece ndmeros pares e fmpares

- faz cdlculos em que sao aplicados conhecimentos referentes a dd-
zia e meia ddzia

- usa os termos metade, meio, um quarto e calcula a metade de con-
juntos ou colegBes

- aplica o metro em situaéﬁgs préiticas

- faz medidas €m centimetros

- usa a régua para traéar linhas de comprimento até 20 cm

- faz estimativas de comprimentos (1 cm; 5 cm; 10 cm; 20 cm) (1)
- 1é horas e minutos

- revela saber quantos minutos h4 em uma hora, meia hora e um quar
to de hora

- escreve quantias em cruzeiros e centavos, em que os centavos apre
sentem dezenas e unidades (limite médximo: Cr$ 100,00)

- resolve problemas ao nfvel de seu desenvolvimento

- inventa problemas que envolvam adicio e subtragio, adicdo e multi
plicagdo, subtragdo e adigio, adiglo e divisdo, por exemplo

— manuseia cubos e paralelepipedos, identifica-os e reconhece a for
ma das faces

- distingue linhas retas e curvas, paralelas e perpendiculares
- revela gosto pela Matemdtica
. interessando~se pela resolugdo de problemas

. trazendo recortes de jornais sobre anincios de compra e ven-—
da, com os respectivos pregos

. Ocupando-se, nos momentos livres, em realizar jogos de Mate-
médtica e em resolver problemas e cdlculos

. manuseando materiais para buscar novas relacgbes entre os mi-
meros

(1) 0Os alunos menos capazes poderao chegar a esses comportamentos
mais tarde,
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12.
o~ £, .
« Tesolvendo, com recursos préprios,situagoes de Matematica.

‘ QUANTO A INTERESSES, HfBITOS E ATITUDES

e — . ——— " 85 i —— ——— — ke ——

e [ 4
- € assidua e pontual

- trata com delicadeza parentes, colegas, superiores e servidores su=-
balternos

- busca solugOes para resolver situacdes simples que estejam a altura
de suas possibilidades ‘

- fagz economia inteligente, poupando materiais
- cuida adequadgmente de plantas e animais
-~ participa, com prazer, de
. varias formas de comunicagdo: oral , escrita, artistica
« JOgos e brincadeiras coletivas
- colabora espontaneamente, na medida de suas possibilidades
. ajudando colegas que estejam em dificuldades
. breparando cartoes de estudo, jogos etc.

. DProcurando solugOes para problemas da escola e da comunidade
(1impeza, transito etc.)

- participa na organizagao e no aperfeicgoamento do Cddigo de Gonduta,
visando a estabelecer o que ¢ bonm para a turma, e discute casos ocor
ridos em classe, procurando analisar conseqﬁéncias e evitar repeﬁ;
¢ao do erro, sem a preocupacio de descobrir "culpados"

- demonstra perceber que ha diversas maneiras de encarar um fato e que
duas pessoas podem ter razao, embora pensem de forma diferente, por
terem experiencias e conhecimentos diferentes '

- revela responsabilidade ao fgzer o que combinou e ao atender a Pra
z0S previstos

- participa, natural e espontaneamente, das atividades propostas

- revela iniciativa
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. trazendo objetos para enriquecimento de colecgoes
. buscgndo,por sugestao do professor ou espontaneamentesmaterial
que possa ser aproveitado em estudos e trabalhos de classe
. empregando, de maneira criadora, materiais eparentcmente inue
tels
- participa, com crescente objetividade, de auto-avaliac@es e de ava-
liagOes do grupo.

EM HABILIDADES DE ESTUDO

= anota corretamente palavras em que cometeu erros de ortografia, com
binagoes em que errou etc.

- faz pequenas anotacOes: receitas,lembretes etc.
~ relaciona palavras em ordem alfabética
. L 5o £ ..
- treina sozinha, quando necessario, para corrigir os proprios erros

. usando cartdes com exercicios de obtografia, cdlculo, problemas
etc.
« fazendo leituras de textos seleciqnados

~ verifica, por meio das provas conhecidas, as operagOes feitas
- usa materiais concretos para descobrir novas solugdes em Matematica
- resolve as préprias dificuldades
. nao apelando desmecessariamente para o professor
« pedindo aux{lio, quando realmente for preciso
- reve os trabalhos antes de da-los por terminados

- apresenta os trabalhos de maneira ordenada e limpa, dispondo 08 Y5 P
culos de forma adequada.
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II - COMO ALCANGAR ESSES CTJETIVOS

Para chegar a esses objetivos § preciso que o professor atenda a

CARACTERISTICAS,

A CRIANCA DE 8 E ¢ ANOS

- ¢ ativa, precisa movi
mentar-se muito e se
cansa con atividades
longas embora com me-
nos facilidade do que
antes

- gsente curiosidade por
tudo o que a cercsa

- revela interesse em
possuir coisas e fa
ger colegoes

- gosta de arrumar, or
garnizar e classifi-
car

NECESSIDADES e

INTERESSES DO EDUCANDO

PROFESSOR

d4 atividades em que a crianca tenha
ocasiso de movimentar-se com fregilen
cia

planeja atividades variadas e de cur
ta duragao (mdximo 20 a 30 minutos),
para evitar o desinteresse causado
por atividades longas e repetidas

propoe situagbes em que o aluno é le
vado a descobrir coisas novas

levaae criangas a organizar colegoes,

para utilizac¢ao em aulas de Matemdti
- ~ 3

ca, Ciencias em geral etc.

planeja, com a turma, a arrumagao da
sala e do material escolar

leva as criangas a participar, em rQo

f \
dizio, dos encargos referentes a ar
rumacao da sala e do material escg -
lar

cria oportunidades para o0s alunos re
unirem, em dezenas, elementos de al-
gumas colecoes feitas

organiza com a turma

. cantinhos para arrumar as cole=
coes
. pequenos museus de Ciencias



- gosta de gnimais e
quer conhecer a ori-
gem e 0 desenvolvi -
mento das plantas

- aprecia dramatizagdes
e misica

- tem necessidade de
pertencer a um grﬁpo
e sentir-se membro
importante dele

- aceita responsabili-
dades e executa, até
o final, as tarefas
propostas

=guer ser bem sucedida
r P4 * 'd
e e senslivel as cri-
ticas ’

- tem necessidade da
aprovacgo dos adule-
tos

1
| Ege
conversa com 0s glunos e conta histo-

rias sobre animais e plantas

conduz os alunos a
. Observar e cuidar de animais e
plantas

« fazer pequenas experiencias

cria situagOes que deem aos alunos
oportunidades de dramatizar esponta=-
neamente

ensina cangOes infantis, cangdes fol-
£ 5 .
cloricas, cantigas de roda etec,

leva as criangas a participar, se pos
sivel, de conjuntos instrumentais sim
ples

promove a audigao de misicas adequa -
das ao interesse das criancas

planeja a realizagao, em grupo, de al
guns trabalhos

L b -
propoe tarefas que atendem as necessi
» - -
dades, aos interesses e as cdapacida -
des das criancas '

dosa adequadamente o0s trabalhos pro
postos quanto a dificuldade e a dura-
¢ao
diversifica as atividades segundo R
adiantamento do aluno, com o fim de
evitgr fracassos constantes ou desin-

-

teresse dos bem dotados
leva os alunos a ver objetivemente suas
falhas e a maneira de corrigi-las

incentiva as criancas na realizac3o de
suas tarefas

valoriza e expoe os trabalhos dos alu
nos

leva a apreciacio critica dos traba -
lhos realizados, sem focalizar o autor.



16.
IIT - SUGESTUES A0 PROFESSOR PARA O ENSINO POR ATIVIDADES
COMUNICAGXO E EXPRESSZXO
Expressdo Oral
) ) . AS CRIANCAS
Crie, em situagGes de
interesse, oportunidades
de expressdao oral:
. COnverse com 0s '{- conversam, por exemplo, sobre novida-
alunos des de casa
Q. « nascimentos, aniversdrios, visitas
recebidas

7 o animais de estimagdo: caracterfsti

cas, hdbitos, travessuras

9
« oriente conversas e « = conversam e discutem, por exemplo, so-

discussOes bre

o+ as melhorias necessdrias a tuma e
& escola e a maneira de ajudar a
obté-las

+« 08 meios para melhorar e manter a
limpeza da casa, da escola, do baip
ro, da vila ou do povoado

. . & ajuda que dfo e poderfo dar em
casa, na escola e na comunidade

L+ a maneira adgquada de tratar 0s
animais domésticos e as plantas

/ « as coneclus®es que se podem tirar
das observagdes feitas

. leve a comentdrios, 4 - fazem comentdrios a respeito

| « de passeios, brinquedos, jogos

.+ de historias ouvidas e lidas

~+ do que viram no caminho para a es-
cola

Xp-

—
'

Comun. k
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AS CRIANGAS
o « dos trabalhos de alguns profissio -
nais

ks

dos servigos publicos que eonhecem
, e de sua importéncia

%+ dos meios de transporte e de comu-
nicagdo mais usados na comunidade
de plantas e animais, do tempo etc.

a9
L ]

Leve os alunos a plane-

Jaxr em grupo . Por exem
plo:

. atividades de cur-
ta duragdo 4 - planejam, em cooperaglo, atividades co
mo
o« O que devemos perguntar em nossas
entrevistas
@. 0 que vamos treinar em casa para o
concurso de cdlculo
¢+ O que cada um pretende trazer para

o0 mural
« atividades de mmiar 6 - planejam, em conjunto, atividades de
duragzo, maior duragfo. Exemplos: =«

n e« Vamos tornar a sala mais bonita?
>+ Conhecendo a Comunidade
0 « Nosso Jardim Zooldgico
d,« Dicionario individual

- planejam atividades como:

ne TV da turma (1)
l.e Livrinhos de histdrias a respeito
de animais, preparados em grupo ou
. individualmente
¢ « Colegdes de histdrias, publicadas
em revistas e jornais, que tenham
despertado o interesse da tumma

[—

{1) A TV & preparada em caixote ou caixa de papelZio e o rddio é repre-
sentado por um microfone preparado pelss criangas com pequena cai-

Xa presa a suporte de madeira.
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4S5 CRIANGAS

d « Livrinhos de jogos recreativos

¢ « Biblioteca da turma ou Cantinho de
Leitura

« Cantinho da Matemdtica

« Nossa horta

« Clube de Leitura

b
L=

=

20

Leve seus alunos a

« planejar entrevistas t}~ planejam entrevistas com diferentes
pessoas

(. » cOlegas, pais de colegas e outras
pessoas, inclusive a prdpria pro -
fessora (para saber, por exemplo ,
como era a comunidade)

.« profissionais: médicos, dentistas,

- P .
enfermeiros, veterinarios, agricul
tores

« realizar entrevistas, ¥ - reelizam entrevistas, procurando , por
exemplo

o saber em que consiste o trabalho
de cada um e em que esse trabalho
contribui para o bem da comunidade

%’. obter informagOes de que se possam
beneficiar: como evitar a cirie ,
como proteger-se da verminose etc.

Jonte histdrias e leve os

alunos a.

« contar histdrias 9 - ouvem e contam histdrias

« conversar sobre as |l = conversam a respeito dos personagens,
histdrias ouvidas do enredo das histdrias ouvidas etc.

L] : .

. ler histdrias e fazer '| - 1em histdrias e fazem comentdrios se
comentdrios a respei- bre os lugares em que se passa a his-
to téria, os personagens, o que fazem,os

trechos de que mais gostaram, as ilug
tracles etc,

+ Preparar histérias pa—:z- inventam ou reproduzem histérias,qg
Ta programas de TV colhendo titulos adequados aos pro-
gramas
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. dramatizar histérias. {5--dramatizam higtérias ouvidas ou 11 -
das
Oriente as criangas na apfg}”— apreciam e comentam os ~trabalhos rea
cia¢io dos trabalhos reali- lizados, quanto a, tempo gasto, resul
zados. tados obtidos etc,

fi— discutem

0+ as condigBes necessdrias a um tra-
balho mais eficiente (normas de tra
balho ou Cédigo de Conduta da turma)

%’. as causas do rendimento nio satis-
fatério em algum trabalho (falhas
_yerificadas)

b= consultam o Cédigo da turma para ve
rificar se a situagio surgids j4 foi
prevista ou deve ser acrescentada.

Leve 0s alunos a desenvol-—
ver hdbitos de

. ouvir 1? - ouvem com atengso & sem interromper
: quem estd falando

| = aguardam a vez de falar

o

15
. participar adequadamen!/ '~ usam um gesto convencionado gquando
te de conversas desejam pedir a palavra

U~ 430 oportunidade a que outros falem,
nao monopolizando a conversa

. usar expressodes de cor-' = usam, nos momentos_prdprios, "por fa
tesia vor", "com liceng¢a", "muito obriga -
da" ou "muito obrigado"

« comunicar-se com equgii— comunicam-se com espontaneidade, evi |
taneidade e relativa tando expressdes incerretas ou desne
corregao. cessdrias como: pode vim, pra mim fa

zer, a gente fizepos, af, tinhe (em
vez de havia).



Leitura e atividades relacionadas

Desenvolva o gosto pela leitura

recreativa e de informag¢®es, vi

gando a

. melhorar a prépria lei-
tura, a expressio oral
e a corregao da redagao

. facilitar a aguisicdo de

conhecimentos.

Leve seus alunos a organizar um
Diciondrio ou Glossdrio indivi-
dual.

Leve o0s alunos g ler

.« fichas com pequenos tex
tos

+ livrinhos adequados de

histérias,

Proponha leituras com fins espe-
cificos,

AS CRIANCAS

23 -

jl{_

5=

O

)

(e)

'} /
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degenvoivem o gosto pela leitu
ras

L

lendo silenciosamente e
contando o que leram

d e

A+« conversando a respeito das
leituras realizadas

fazendo divulgagao dos 11
vros lidos

dramatizando as histérias
lidas

e« lendo oralmente,cada cri-
anga representando um per
sonagem nos didlogos

) participando de teatri -
nhos, com o aproveitamen-
to de histérias lidas

aplicam a ordem alfabética na
organizagao do Diciondrio ou

Glossario individual

1léem fichas com pequenos tex -

tos—-completos ou encadeados -~

usando o0s mesmos personagens e

livrinhos de histérias com ex-

tensao e vocabuldrios adequa -

dos,a fim de escolher assuntos

para

. dramatizar

» repregentar nos teatrinhos
de vara, de mdscaras,de fan-
toches etec,

. apresentar nos programas de
v

léem para promover divulgacdo
de livros e de histérias, uti-
lizando a TV da turma ou o Clu
be de Leitura. Léem, por exem-



Oriente os alunos para que eles
observem a reag¢io causada pela
mudanga de altura de voz e pela
expressao dada as palavras.

Incentive o aperfeicoamento da
leitura:

. selecione textos curtos

e de acordo com as neces

sidades e interesses da
turma

. proponha concurso de lei

tura

21,
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plo, para os colegas, um tre-
cho de especial interesse e
perguntam: — Que € que vocas
acham que vai acontecer de-
pois? Se quiserem, descobrir,
leiam o livro tal,
:I%- fazem leitura coral de trechos
em proca € de versos

EE - preparam leituras dialogadas

~
1

2 ' = fazem jogos de leitura

/e« Pronunciando certas palavras
ou expressOes com sentona-
goes diferentes (Que aconte
ceu? E agora? Que bom! Nog
sa Senhoral)

lye elevando ou abaixando a voz,
exprimindo surpresa, temor,
alegria, zanga etc,

U -~ fazem comentdrios sobre az rea-
gao. de quem ouve essas ' “pala~-
vras ou expresgles, ditas de
diferentes maneiras

3)— léem.oralmente textos seleciow
nados pelo professor

53- preparam em casa, para O gOB-
curso,a leitura de textos escg
lhidos pelo professor, a res—
peito da = comunidade, de ani-
maisg, phantas, transportes
etc., ou com histériag varia -
das

ﬂ%— organizam perguntas para fazer
aos colegas, no "concurso de
leitura", referentes as histé-
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rias e aos assuntos preparados
em casa (1)

» crie situagdes em que os 5“- apreciam, segundo padrodes fixa

alunos fagam, segundo pa dos por elas préprias com aju-
drdes pré-estabelecidos, da do professor (altura de voz,
a apreciagio da leitura expressdo, compreensdo), a lei
oral dos colegas. tura realizada pelos colegas

Sugira a criag¢do de um Clube de SEL— inscrevem—se como candidatos a
Leitura, ingresso no Clube de Leitura

b~ preparam em casa, para esse fim,
a leitura de textos sobre ag -
suntos de interesse da turma

- 1léem, em classe, os textos es-
tudados e submetem-se ao julga
mento dos colegas, orientados
pelo professor

%E- agsistem, como candidatos ou
membros aceitos, as sessdes do
Clube de Leitura.

g

(1)
Para isso é interessante que a biblioteca da turma disponha de al
guns livros em 5 ou 6 exemplares, Os livros podem ser obtidos

por doagdo ou contribuigdo dos alunos e substituem o livro de lei
tura igual para todog, que oferece poucas oportunidades de
variar as atividades,



Gamunicaqao e Expressiao Escrita

23,
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plv
Leve seus alunos a usar a expreg - -
sd0 escrita como forma natural
de comunigagdo

Crie gituagdes interessantes pa- 4L,_
ra 0 aluno se expressar, por es-
crito, com clareza e grafia ade-
quada

Al

. Uso dos pontos final, de
interrogagao e de excla-
magao; de m antes de p e

Q

exprimem, por escrito e em pou
cas frases, sentimentos, prefe

réncias, desejos,impressdes co

mos?

"Em que estou pensando”

"0 que eu gostaria de fazer"
"Que vi hoje quando vinha para
a escola”

fazem anotag¢bes, orientadas pe
lo professor, sobre resultados
de pesquisas a respeito de ani
mais, plantas, aspectos da co-
munidade no, momento atual e no
passado etc.

escrevem legendas referentes a

» gravuras para murais, paras
livrinhos em elaboracgso

bj de s.e gs; de r e rr; f

de ce g

« grafia das terminacdes 42 -
80 e am (nos verbos)

« escrita de palavras de
uso freqliente como: vocg
trouxe, hoje, hora, h{,
havia ete,

" ]
. gseparacso de sflabas 43-
gimples

7« desenhos reproduzindo algo

interessante que tenham vis-
to ou desenhos ligados a hig
térias lidas, ouvidas, de
criagdo livre

inventam ou reproduzem histé -
rias ouvidas, para serem apro-
veitadas na organizacio de pe-
quenos livros ou em pegas para
o0 teatrinho

separam silabas, orientadas pe
lo professor, de palavras com
silabas de trés sons e de palg
vrag com ss e rr, aproveitando
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- ge b}
oportunidades em que seja ne-

cessaria essa separagao
. reconhecimento da sfilaba ‘%j- ddentificam a sflaba mais for-
tonica te (a tonica) e acentuam conve.
nientemente as palavras de uso
comum

ﬁ5- redigem:

A « bilhetes, avisos, propagan =
das, instrugdes de jogos, re
cados, normas de conduta, re
ceitas simples

-L. verbetes para o Diciondrio
ou o Glossdrio  individdal,
com a explicagdo do que sig-
nifica a palavra e exemplos _
de seu emprego

Aproveite com adequagdo ¢ crie
oportunidades para evitar ou
corrigir erros de redacgio co-~
muns & maioria dos alunos

. chame a atengfBo das cri -~ refletem, ao escrever, sobre
ang¢as, antes das ativi- 0s aspectos para o0s quais o}
dades de redagio, para professor chamou a atengao
o emprego correto de
certas formas em que e-
lag freqllentemente er-
ram, Exemploss Concore
déncias simples, troeca

do verbo hayer pelo ier

. escreva a grafias certa 41— observam, antes de escreveé-las,
das palavras incorreta- a grafia de certas palavras pou
mente escritas pelas co usuais ou em que tenha havi-
criangas e que provavel do erros em trabalhos anterio—
mente serfo empregadas res

na redacao

.;'J'l:‘.i-{v :



+» pega que redijam senten—
gas, empregando correta—
mente as palavras estuda
das

. d8 atividades interessan
tes de fixagao,.

Valorize junto & turma os aspec—
tos positivos das redagles de
seus alunos (idéias originais,
espontaneidade de forma, noti-
cias interessantes etc.); 1leia
ou faga ler alguns dos melhores

trabalhos.

Observe nas redagO®es 0s aspectos
(sem preocupa~-
¢ao de corrigir cada redagdo),
valorize junto i turma os aspec—

mais deficientes

tos positivos, leia um ou outro
trabalho melhor (1), comente ape
nas uma ou duas falhas mals co-
muns e leve 0s alunos ao propbsi
to de vencé-las.

25,
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), #
42— empregam as palavras, redigin

Ao

(1)

crianga que tenha apresentado

do sentengas para o Glossdrio
ou 0 Diciondrio individual

desenvolvem jogos. Por exem-
plo: "com gao ou com am?' O
profegsor ou um aluno d4iz

verbo: lerzoj os alunos,apbs

um

refletir se é uma agiao no fu—
turo, se a sflaba mais forte
§ a dltima, escrevem: € com
a0

observam redag¢®es dos colegas

fazem apreciagles sobre esses
trabalhos

apreciam as redagdes escolhi-~
das pelo professor

percebem a razao por que de-
vem desenvolver atividades pa
ra melhcrar nos aspectos em
que tém deficiéncias e obser-
(Exem
grafia, pontuagdo, con

cordancia)

vam 0 progresso feito ,
plos:

da
- .
concordancia em casos simples

refletem sobre o porqué

criam sentengag com palavras
em que tenham errado e as es-
crevem no quadro

pontuam sentengas  retiradas

de redacgOes

Sem preocupagao de destacar alunos, a menos que se trate de uma
grande progresso.



Percorra a sala, durante os tra
balhos de redagdo

« leve os alunos a reflee=
tir gobre o aspecto ou
os aspectos especialmen

te visados no dia
. 38 agsisténcia aos mais
fracos.

Auxilie, em varticular, as cri-
angas que cometeram erros
comns & turma, aproveitando pa
ra isso a hora em que os demais
alunos egtejam ocupados em ou
tras atividades {(leitura silen-
ciosa, por exemplo).

nao

Apresente, em fichag, ativida -
des para treino de ortografia,.

Proponha a elaboragio de grafi-
cos em que 0s alunos yvisualizam
0og resultados obtidos.

VYalorize o progresso dos alunos
8 0os leve a planejar o aperfei-~
foamento pessoal.

AS CRIANGAS
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refletem sobre o aspecto visa-
do, procurando evitar ou corri

gir o0s erros

recebem ajuda do professor,que
as leva & reflexdo para evitar
erros

do
professor, atividades indivi -

realizam, sob orientagao

duais para corrigir os erros
que tenham cometido

anotam em cartdes a forma cer-—
ta das palavras em que comete-
ram erros e, depois de treino
ortografico, as aplicam em di-

ferentes sentencgas
anotam as préprias falhas

ugsam fichas de trabalho indepqg
dente .para superar as dificul-
dades, mediante treino ortogri

fico em que observam, escrevem
e aplicam a palavra em senten—
cag

fazem grdficos do nimero de pa
lavras cuja grafia correta 3
xaram, comparam os resultados
obtidos em vdrios dias e o pro
gresso alcangado

usam, incentivadas pelo profes
sor, fichas de trabalho inde-
pendente com o objetivo de cor
rigir as falhas,
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Outras formas de expressao

AS CRIANGAS
Traga e leve os alunos a trazer, éS—-trazem materiais aparentemen-
para a escola, materiais aparen- te indteis (caixas, tampas,a-
temente infiteis. rames, jornais, revistas, ga-

lhos, flores, sementes etc) e
os utilizam de forma criadora

Valorize, como formas de expres- 69— fazem modelagem em barro . e
sdo, as artes pldsticas, a misi- massa pléstica
ca, a danga, o teatro e dé opor-

tunidades de criacio a todas as o+ - desenham, pintam com ldpis-ce

ra e com anilinas, fazem cola
gens

criangas.

»d = preparam miscaras, fantoches,
bonecos de vara, cartazes e
vitrais

o]— ouvem misicas, cantam cangoes,
brincam e dangam ao som de mi
sicas adequadas

1o apresentam, na TV da turma,in
dividualmente ou.em grupo,mi-
sicas e dancas

! - confeccionam instrumentos mu-
sicais simples como chocallko
e flauta, usando latas, tampi
nhas, sementes, bambus

Leve o0s alunos

. a assistir a pegas de 1)~ assistem a pegas de teatro in
teatro infantil fantil
» & fazer apreciagao des— Ef- fazem apreciagdo dessas pegas
sas pegas (histéria, personagens, final
etor)
1)
. a participar de pegas g O participam de pegas de teatri

de teatrinho. nho



Apresente quadrinhas e letras
de misicas adequadas a turma.

Oriente os alunos para obser-
var a reagao que determinadas
misicas provocam nas pessoas.

Proporcione jogos que incenti-
vem o uso da observagao e da
imaginacgao.

28,
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18 -

5l -

ouvem e aprendem quadrinhas e
letras de misicas infantis,fol
cléricas etc.

cantam, em coro, misicas de
ritmos diversos

observam e comentam a Treagao

que determinadas misicas provo
cam nas pessoas, inclusive ne-
las mesmas (se ficam alegres,

tristes, calmas, indiferentes)

marcam com palmas, caixinhas
de fésforos ou instrumentos mu
sicals (chocalhos e triangulos,
por_exemplo) o ritmo de can -

¢oes conhecidas

participam, se possivel,de con
juntos instrumentais (com ins-
trumentos simples)

desenvolvem, em grupos de seils,
gsem falar e diante da turma,a-
tividades de expressdao corpo -
ral, imitando, por exemplo, O
jardineiro; o guarda de transi
to; o chpfer; o cozinheiro; © o
médico; uma 4rvore ao vento; o
gatinho

brincam de "faz de conta": de
olhos fechados, imaginam o que

estariam fazendo numa  feira,
num sitio, numa praia etc. e,a
um sinal do professor, abrem

os olhos, mostram com movimen-
tos corporais, sem falar,o que
imaginaram. Depois,respondam a
perguntas: — Vocé estava con-—
tente? Sozinho? etec.



Dé &s criangas oportunidades de
imitar sons percebidos em situa
¢Oes comuns de vida,

Proponha, em situag¢des de histo-
rietas, movimentos corporais
gque preparem para a dramatiza -
¢a0.

-Leve o0s alunos a observar esta-
tuas em pracgas pﬁb}icas,jardins
etc.; chame atengdao para os de-
talhes (pose, tamanho, material
usado, imobilidade) e faga co-
mentdrios a respeito.

Crie oportunidades para os alu-
nos dramatizarem.

Leve seus alunos a participar
de atividades fisicas e recrea

tivas,.

g
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imitam sons e movimentos, usan
do voz, maos, pés, objetos e
materigis diversos; exemplos $
sons e movimentos percebidos

4 . numa obra (serrar, ar-
rastar, pregar)

{. nums, feira (pregdes,vo-
zes, passos, barulho de
carrinhos)

imitam, com movimentos caracte
risticos, situag¢des simples co
mo, por exemplo, o desenvolvi-
mento de uma plantinha:ela nas
ce, cresce, ramifica-se,dd flo
res, balanga ao vento, recebe
chuva |

observam estdtuas em pragas pd
blicas e jardins

conversam sobre as observagtes
feitas

dramatizam parte de uma histé- -
ria, escolhendo o personagem €
o trecho que mais lhes agrada-
TIram

dramatizam livremente situac¢Oes
observadas, imaginadas ou vivi
das

participam de jogos, dangas,
pantomimas, bringuedos de ro -
da, marchas, atividades de cor
rer, saltar, trepar, pular, le
vantar pequenos pesos e trans -
porti-los, equilibrar objetos
pequenog, arremessar bolas,dis
cos etc.
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0OQ
Converse e proponha aos alu Yl =~ brincam de estatuas:

nos que brinquem de estatua,

: 2 » (. » pensam, de olhos fechados,
isto €, de ficarem imoveis

numa "estatua" que desejam

representand i
preaentinde SN doias. representar: um cantor, um

pianista, um jogador de fu

tebol etc.

v« representam a estitua ou as
» .

estatuas que escolheram,ori

entadas pelo professor

c . avaliam as representagoes e
escolhem a melhor

J . 430 vida as estétuas (exem~
plos: a estatua da cantora
canta; o seresteiro toca a
viola; o indio arremessa a
flecha)

L, formam grupos de estatuas
representando cenas simples
e mudas (exemplos: o seres-
teiro toca, o cantor canta
e o indio ouve).
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INTEGRACAO SOCIAL

Importancia do trabalho na comunidade

Crie situagoes para que
0s alunos valorizem ti-
pos de trabalhadores da
comunidade, procurando
levd-los a compreender
a importancia do traba-
1ho de cada um e as con
seqtiéncias que sofrerfa
mos se eles nos faltas-

sem,

AS CRIANGAS

1

! - conversam sobre:

e L ¢

0 . as necessidades basicas que temos
de abrigo, alimentacZ@o, saide, di
versao, comunicac¢do, transporte
etc, e a colaboragao dada pelos pro
fissionais que as atendem

relembram o que fazem num dia comum
e num domingo e procuram descobrir os
profissionais que concorrem para que

possam, por exemplo:

M. tomar o café da manh3 e aimogar
I+ dispor de vestudrio
¢ . usar os meios de transporte e de

comunicacao

observam e listam tipos de profissig-
nais que ajudam a comunicade

entrevistam, na escola, pais de cole
outras
pessoas a respeito do trabalho que rea

lizam

gas, serventes, merendeiras e

entrevistam familiares, amigos e pro
fissionais diversos, sobre
pela qual cada um contribui para o
bem-estar da comunidade; transmitem
aos colegas o resultado cessas entre

vistas

escrevem sobre os beneffcios que usu

fruem das pessoas que as cercam, ine-
clusive de profissionais em suas dife

rentes areas de trabalho

participam de jogos: "Quem ajuda na
alimentagdo? no transporte?

de?"

na sal-

a maneira

|
- Inteq. Sccial (
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2?- desenham diversos tipos de _ profissig
nais trabalhando

(ﬁ- fazem, a respeito, dramatizacoes e pan
tomimas

- imaginam histdorias ou tiram conclusoes
acerca do que aconteceria se nos fal=
tassem alguns profissionais. Por exen
plo: o padeiro, o carteiro,.o lixeiro,
a merendeira, o servente etc.

Evoluggo da comunidade

Toves o ——

Crie situagaes para que H - planejam o que Va0 procurar saber so-
as criangas se interes- bre a comunidade: como evoluiu, como
sem pela maneira comc a surgiram as formas de Trabalho e de vi
comunidade evoluiu e da, os homens gque a ajudaram a progre—
tragam documentagao a dir

respeito: 1livros, fotg

grafias, revistas . il- entrevistam pessoas acerca do progres-—
’ ’

cortes de jornais. 80 alcaegado pela comunidader {como era
e como e); trazem novidades e material
a respeito dos meios de comunicagao e
de transporte, dos tipos de casa, .dos
aspectos das ruas, no passado e no pre

sente, dos cogstumes antigos e atuais

l%- organizam murais, cartazes, élbuns, 33
vrinhos etc,, focalizando

0.« a evolugao da comunidade

{. « 0s aspectos de interesse que a co-
munidade oferece,
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A crianca e a comunidade

AS CRIANGAS
i\
Leve os alunos a con- k[- contam o gue fazem em casa: como aju
cluir que tém deveres dam e como sdaoc ajudadas

para com a comunidade \C, ;
|0~ conversam sobre os servigos que podem

prestar a comunidade em casa, na es-

cola, na rua
I :
9= concluem sobre as maneiras de ajudar

em casa, na escola e na rua:

0.. ajudando na limpeza, ha arrumagso,
na ornamentagdo, em pequenos servi
gos

. cuidando de animais e plantas

0o auxiliando os colegas

o o facilitando a passagem dos tran-

seuntes, inclusive nas calcadas

f . obedecendo as regras de transito

¥ . auxiliando na manutencidoc da limpe-

za, inclusive removendo cascas de
frutas e objetos que possam cau-
sar tombos

9 . dando, a quem precisa, iEformagaes

Y exatas sobre a localizacao de ruas,

pragas, ediffcios e lojas que co-

nhecem

Fla discutem as possibilidades de daryno
futuro, ajuda a comunidade.
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| HL DMA GRANTE VARIEDADE DE ANIMAIS NA NATIREZA |

AS CRIANGAS

Leve seus alunos a observar ani-
mais que possam ser encontrades
com facilidade,

1M
|j = @bservam animais que tenham em casa (ani

mais domésticos, peixes) ou que vejam na
rua, em jardins, parques (pésataros, bore=
boletas, minhocas etc,.)

Lot » ] -
vao ao Jardim Zoologico, ao circo, a si-
tios etc, e observam como sao os animais
af existentes s O que comem, como se Yo-—

comovem, como sao os seus filhotes

conversam sobre as observagoes feitas

discutem as grandes diferencas entre os
animais observasdos (corpo coberto de pew
los, de pensg vida no ar, na égua ou na
terray alimentagao de vegetais ou de ou=
tros animais)

fazem pesquisas sobre animais do local e
sobre outros animais, concluindo que eles
podem ser reunidos em alguns grandes gru
pos que tem caracteristicas comuns

observam ou descobrem, por meio de en-
trevistas, como alguns animais dao vida
a outros animais

desenham animais, para composigao de pai
néis ou livrinhos sobre os grupos estudg
dos

constroem a miniatura de um Jardim Zoolg
gico, usando cartolina, massa plastica,
argila, barro ou sabao para fazer os ani
mais e

encias

i
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AIGUNS ANIMAIS TEM VERTEERAS E OUTRCS NXO

Crie oportunidades para que seus
alunos observem que alguns anie
meis tém vertebras e outros !15.0.

-

0/

olp= conversam sobre o que acontece quando se

mata uma galinha ou alguém quebra tm bra
GO Ol uma perna, por exemplo, € 0 que
ocorre quando se esmaga uma barata

?- comparam galinha, gatd, boi ete. = ani-

mails de carne e osso$~ com 0s insetos em
geral; concluem que. uns animais tem ver
tebras e outros nao, (1)

0S ANIMAIS VERTEBRADOCS NAO SAO TOD(S IGUAIS

Mostre livros e gravuras, promova
passeios e excursoes, para levar
seus alunos a observar mamiferos,

r..

o?-‘-’.- trazem gravuras de animais e selecionam
as que se referem a ahimais que tam o
corpo coberto de pelos

oy

I}

' = fazem pesquisas sobre esses animais e
descobrem que

0L, eles guardam seus filhotes . . na
barriga até a época do nascimen-

to

b

L « seus filhotes mamam enquanto pee
quenos

2N
?b = Observam filhotes de mamiferos

f)‘ = &
2| = descobrem a razao.pela qual gatos,caes,

cabras, vacas etce sao chamados animais

mamii‘ eros

(1) 0 professor pode usar ag palavras yertebrados e invertebrgdos, aproveitando
para lembrar outros vocabulos que tenham o prefixo in, completo-incompletos;

feliz-infeliz, Nao deveré, no entanto, é&xigir que as criangas dominem essa
nomenclatura nem classifiquem os animais, Para facilitar a fixagao pode lg
var os glunos a sentir as vertebras nos colegas, '
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29
4 = desenham e relacionam os nomes de mamif
<3

ros existentes na localidade ou conheci=
dos por meio de leituras, gravuras, fil=-

mes ete,

Sugira que tragam, para a escola, 53)- trazem gravuras de animais amamentando

gravuras-de animais amamentando suas crias e conversam a respeito
filhotes., '

Indague de seus alunos as observg ?‘--'!f.— dao informagoes acerca de observagoos
goes que jé fizeram a respeito de feitas sobre mam{feros esperando cria
mamiferos e suas crias, (gatos, caes, coelhos etc,)

a1

]

Converso a respeito das cbserva - Om conversam a respeito das observagé'es re-
goes relatadas ou conte alguma ex latadas ou fazem comentarios sob¥e a ex=-
periéncia nesse sentido, ressalta pariéncia narrada pelo professor

do o culdado que recebem os filho

tes desses animais, logo apé's ta=- %— discutem os cuidados de que os filhotes
rem nascido, de mam{feros precisam logo que nascem

20

Leve seus alunos a obter informa= =~ pesquisam a respeito da maneira pela
goes sobre a maneira pela qual os qual os mam{feros se locomovem

nan{feros se locomovan, « andando, como o boi e o cavalo

...‘ b ;.:'»

» saltandoy, como o coelho
¢ e Voando, como © morcego

oL «» nadando, como a baleia
Converse sobre a alimentagao dos J/ = relacionam nomes de mamiferos e regis =
mamiferos, na fase adulta. tram, ao lado de cads um, o alimento preg
ferido

}L‘,— observam que o homem, muitas vezes, subg

titul pelas ragoes o alimento de prefe -
rencia do animal

49 < informam-se sobre o preparo das raQSGS e

o valor que tem ma alimentagdo de certos

mam:f.f eros



Crie situagOes para que seus aly
nos observem a maneira pela qual
os mamfferos se defendem.

LY -
Leve.seus alunos a observagao de

aves e

Leve gravuras, conte historias »
crie oportunidades para que seus
alunos observem ninhos de aves,

L3 0
AS CRIANGAS

’}” - loem histdrias, relatam casos reais, con-
sultam pessoas a respeito dos meios de dg
fesa de mamfferos {ledo, touro, cavalo,ca
brito, gato, cachorro ete),

lllII
'—ffl ~ Observam aves

/]2 = fazem indagagoes a respeito

[ Y]

A= contam experisncias pessoais

“1J= trazem gravuras de aves
b= fazem relacoes de aves que conhecam ou
g q £
que tenham descoberto em livros e gravu-
ras

41
Il = dasenham aves

4 U ~ pesquisam sobre a vida das aves
)
LIA

"/ = observam a cabega, o bico, as asas e os

,
pes das aves

rmy
[
&

;|| « descobrem que as aves

0 o tem asas

—

[ ~
4~ s pOGm OVOS

[ Y~

« t8m o corpo coberto de penas

d . tem dois pa's

£
Il = descobrem que

0 o geralmonte as aves poem OS OVOS

no ninho

. os filhotes das aves nasceam de
ovos

» nem todos os ninhos sao iguais (1)

(1) Ser# interessante fazer uma referéncia ao ninho do joao-de=barro,
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[

Leve seus alunos, se possfvel, a < = observam uma galinha no choco
locais em que possam observar uma
galinha chocando os ovosj; pega

aots que jé observaram para contar

r
5 )w verificam ou descobrem, por meio de entrg

vistast
4
0 que viram ou crie situagoes pg (L « Por que & galinha choca sai pouco

ra entrevistas. 36 Bk
!+ « quanto tempo & necessario para oS
. plntinhos nascerem

{ o que os pintinhos sao indefescs
quando nascem

4 « como a mae protege seus filhotes

L, as condigoes necessarias para que
os pintos sobrevivam
cl
Suglra que as crlangas tragam gravy< = trazem gravuras de aves com filhotes,con

¥an e Gves ‘oo, LSRN & HEPoTRAe versam com os colegas a respeito e as uti

o comi RS (RN RESATy lizam de maneiras varisdas. For exemplo:
organizagao-de murais e programas d&

preparar fichas para leitura, com senten
TV da turmae

gas feitas pelas criangas

Converse sobre a alimentacao das a- E>5-- verificam que & alimentagao das aves & va

VoS riavel, Por exemplos

0. s as galinhas, os patos, os perus
comem milho, pequeninos animais e
ragoes preparadas pelo homem

b
f e 08 passaros preferem certos vegee
tais, frutas e graos

( « a8 aves marinhas se alimentam qug
se que exclusivamente de animais

marinhkos

“? = constroem comedoures para aves, colocando,
no peitoril da janela, uma vasilha com

graos de alpiste e pedacinhos de pao



Leve seus alunos a observar como

as aves se locomovem,

De oportunidades para que seus
alunos descubram como as aves se

defendemn,

Leve seus alunos a fazer observg
gaes e descobertas sobre os pei-

XeBe

Incentive o interesse que-  as
-~ #
criangas tem por aquarios.
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-n
D T observam que as aves em geral se locomo-

vem andando ou voando

£( « descobren que algunas aves também nadam

’—,'l; ~ fazem excursdes, visitam granjas e jar=-
dins zooldgicos, consultam pessoas

fp L

() = proeuram informagoes em livros,revistas
etc, sobre a maneira pela qual as  aves
se defendem

5| = trazem gravuras de peixes

J“ - procuram em livros e revistas informagoes
A
sobre a vida dos peixes

h]
(oj - desenham e modelam peixes

’ s
()] = observam em aguarios, feiras o mercados
que o corpo dos peixes,em geral, &

coberto de escamas

fr -~
b)) = obtem um aquario para criar peixes orna-
mentais ha sala de aula

,

- pesquisam em folhetos, livros e rovistas,

’
O

[+

discuten e fazem entrevistas sobre o que

’ o .
e preciso colocar no aquarlo

0
@7 - conversam sobre a necessidade de dar all
mentos adequados ¢ em dosagem convenien=

’ .
to aos peixes de aquarios

o .
b)Y = informam-se sobre alimentos que levam a

morte os peixes de aquariost paO, carne
picadinha etce.

K x

7] . descobrem a importancia de haver plantas

I & .
aquaticas ¢ pedras, hos aquarios



Leve seus alunos g obter informa=-
goes sobre outros tipos de ani-
mais vertebrados; cobra, jacars,
crocediloy tartaruga, lagartixa.

Incentive seus alunos g pesquisar
aspectos da vida desses animais .,

Converse com seus alunos a respei=-
to do tratamento que deve ser dado
aos animais, nao prendendo as aves
em gaiolas, nao usando atiradei =
ras, nao destruindo ninhos, nao mal

tratando gatos, caes s cavalos etc.

40,
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"V = cuidam de peixes no aquario

| = B |

v | = observam que 0s peixes se movimentam gra-
%
gas as nadadeiras, as barbatanas e a cali~
da

Y9
V= procuram informagdoes sobre peixes, de mar

e de rio, usados ha alimentagao e relacio
nam os nomes desses peixes

.

7-5- obtem informagoes sobre

7 « O revestimento do corpo . desses
. aninais

1 , a forma de locomogao

. a alimentagao preferida

S

(. o 08 meios de defess
1] i
1"l = pesquisam aspectos da vida desses animais
Ar
D= divulgam em classe os resultados dessas

pesqulsas

i
1Y

Tow conversam sobre experiencias pessoais que

denonstrem o tratamento dado aos animais.

HA MUTTOS TIPOS DE INVERTEBRADCS

Y -
Leve seus alunos a observar animais = fazem colegoes de insetos, usando vidros,

que nao tem vértebras,

placas de isopor e pequenas caixas forrae-
das com algodao

"~ observam alguns insetos vivos e pesquisam
aspectos de suas vidas
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10 ‘ .
1] = relacionam nomes de insetos que conheganm;

desenham e colecionam gravuras de insetos

. = observam e comparam as asas de varios in
setos

(ﬂ - concluem, depois de varias observagges,
que

(i « 08 insetos ten 6 patas e o corpo
dividido em 3 partes

{‘_— » hascem de ovos postos em local em
que seja facil encontrar alimen-—
tos

L, tém uma casquinha durs cobrindo
0 corpo

.

bl = comparam - insetos com outros tipos de ani
nais, como as aranhas, por exemplo, que
_ ‘também tem uma easquinha cobrindo o .cor-
L = -~ -
po. mas tem mais de 6 patas e nao tem o
corpo dividido em 3 partes

__}J

Ly

L) = observam caracpis discuten as vantagens
que eles apresentam em com;aaraga.o, por

- exemplo, . con lesmas & minhocas, por - te—
rem uma concha cobrindo o corpa mole

oyl

l - observam coma os insetos @ outros inver=
tebrados se locomoven

|

LD = observam formigas,, p'a;a descobrir  como
transportam alimento e como parsceml comy
nicar=se

Bl o pesquisam -ini‘-qrmagSss sobre a vida das

formigas e das abelhas (como se organi -

*_zam, onde vivem, como distribuem as funw
goes no formigueiro, na colmeia)

?Q preparam murais sobrs 1nvertebradoa, se=
parando o;s insetos s
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ALGUNS FILHOTES DE ANIMAIS SXO PARECIDOS COM 0S PAIS E OUTROS

42,

SEO BEM DIFERENTES

AS CRIANGAS

A

Aproveite o aquario para levar seus {{ ~ observam que os filhotes de peixes
alunos a observagao de peixes quan= sao parecidos com os pais, desde
do nascem. gue nascen

Leve, se possivel, a observagao di- gq - procuram obter ovos ou filhotes
reta de filhotes de sapos, perereé- de sapos, ras ou pererecas

cas ou ras (girinos) . (1)
AN o
/ = pOem areia em um aquario ou no

]
fundo de um vidro raso e de bocal
bem largo com dgua até os 3/4 ,
mais ou menos; Jjuntam algumas pe
dras e plantas aquaticas e colo-
cam ai os ovos ou o0s girinos que
encontrarem, observando a trans-
formagao em sapos, ras ou perere
cas
a1 » “ L
|| = observam que os girinos sao mui-~

to diferentes dos pais

i . s

N+ no infcio se assemelham a
3 peixes

Ay« respiram dentro d'agua

'y
|4 -~ descobrem que, no fim de algum

tempo, os girinos

(A » perdem a cauda, ganham per-
- d .
ninhas e ja podem respirar
L ~ ~
fora d'agua: sao sapos,ras
ou pererecas

a
i

'+ « procuram sair da agua

.

Leve a comparagao de peixinhos |0 = concluem que

¢ girinos . n . os peixinhos s@o parecidos
com os pais desde que nas-
cem e respiram sempre dene
tro d'dgua

(1) Se nao for possivel, mostre gravuras de girinos.



Peca as criangas que procurem lagar -
tas e as tragam para a escola; prepa-
re ambiente prdéprio ao desenvolvimen-
to desses animais, a fim de criar opar

tunidades para observar sua evolugao.

Apresente e sugira que os alunos tra-
gam gravuras de outros animais que
nascem parecidos com os pais ou dife-

rentes deles.

43

E’. 0s girinos respiram dentro
d'dagua mas sao muito diferen

tes dos pais

AU~ procuram lagartas em pés de cou -

95

ve, amoreiras, roseiras e figuei-
ras, tendo cuidado de retirar da
planta algumas folhas iguais as
que abrigavam as lagartas, para

servir-lhes de alimento

descobrem, por meic de pesquisa
ou entrevista, que as lagartas nas

ceram de pegqueninos ovos

colocam as lagartas e as folhas nu

ma caixa preparada em classe

descobrem quanto tempo e necessa-
rio para que as lagartas se trans

formem em borbeletas ou mariposas

observam que as lagartas sao dife

rentes das borboletas

informam-se sobre lagartas que,an
tes de chegar a fase adulta, cons
troem um casulo em volta do cor -

po, como o bicho-da-seda

conversam sobre filhotes que nas-
cem parecidos com os pais ( omes,
gatos, formigas) e trazem greavu =

ras a respeito

observam gravuras e comparam ani-
mais gque nascem parecidos com 0s

pais ou diferentes deles.
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NEM TODOS OS ANIMAIS PODEM VIVER EM NOSSAS CASAS

Leve os alunos a trazer gravuras de
animais que padem viver em nassas oca

sas e de outros que, habitualmente ,

vivem nas matas.

AS CRIANGAS

19

| V™

=

L

Ly

procuram gravuras e informagdes
sobre animais que podem n viver

junto ao homem

conversam sobre as caracteristi-
cas de animais conhecidos que os
impeden de viver junto ap homem:
tamanhp, ferocidade, habitos etc.

organizam painés com gravuras de
animais que podem viver em nossas
casas e dgs que habitualmente vi=-

vem nas florestas

recortam gravuras de animais que

gnstariam de ter

escrevem, ap lado do nome de cada
animal, o tipo de alimentagao que
prefere e os cuidados especiais de
que necessitam os que vivem em nos

Sas8 casas

registram, num caderno de notas ,
fatos ligados ao animal de estima

¢ao.

ALGUNS ANIMAIS SE DEFENDEM DE FORMA CURIOSA

Converse com seus alunos a respeito

de recursos curiosps de que alguns

animais dispoem para defender-se.

)L~ sonversam sobre a necessidade de

defesa que os animais tem e sobre
os meios curiosos de que alguns

dispdem como, por exemplo:

(\ » mudando de cor, para confun-
dir-se com arbustos, folhas

€ ramos secos
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%u ficandp parados como se esti

vessem mortos
C. exalandp cheiro desagradavel

d . apresentando gosto também de

sagradavel
L+ desprendendo espinhos

4.+ escondendo-se em conchas e

carapagas.

(_ALGUNS ANIMAIS PRECISAM DE PROTEGAO DURANTE MUITO TEMPO E OUTROS NKO

-

Conte historias, prgjete "slides" ou
filmes, leve gravuras e converse com
seus alunos a respeito das tartaru -
gas, para qQue eles verifiquem alguns

aspectos da vida desses animais.

\nG . s
|\ = pesquisam a vida das tartarugas e

verificam que
2. a fémea, depois de pAr os
oveos, enterra-os na areia e

0s abandona

v+ 08 filhotes de tartaruga le-
vam muity tempo para sair dos

oves

_+ as tartarugas ja nesceh
com casca
descobrem que os filhotes de tarta

rugas tém que se defender sozinhos

discutem a vantagem que as tarta-
rugas levam por ja nascerem  com

casca, pois nao tém outra defesa

descobrem que as tartarugas, des
de que nascem, correm a procura de

agua e alimento -

disoutem com es colegas a vantagem
que as tartarugninhas levam per

serem ativas



Leve seus alunos a conversar e a re =-
fletir spbre a necessidade de protegzo

que as criangas tem.

46,
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HLi- descobrem que, enquanto os filho-
tes das aves e dos mamiferos sao
protegidos pela mae, os de outros

animais tem que se defender sozi-

nhos

=
]\j- conversam sobre a necessidade de
protegao que as criangas tem e re

fletem sobre

(i - a maior duragao da infancia,

na espécie humana

e

7. o esforgo dos pais para pro-
teger o filho, desde o nasci

mento.

HE UMA GRANDE VARIEDADE DE PLANTAS NA NATUREZA

Passeie com seus alunos; faga e sugi-
ra aos pais visitas e excursbes a jar
dins, parques, hortos, Jardim Botani-
¢co; erie oportunidades de observacgao

de plantas, a fim de verificar a enor
me variedade delas que existe na Natu

reza.

-

b~ visitam jardins, matas, parques ,
chacaras, Jardim Botanico etc.,fa
zendo anotacgdes escritas e dese -
nhos referentes ao que observaren

ou as informacoes obtidas

[ v
!.*— observam plantas, conversam a res
peito da Natureza, buscam informa
gOes, consultam jardineiros e pes
soas habituadas a lidar com plan-~

tas

~

= verificam que ha grande variedade
de plantas na Natureza, Por exem=

plo:

0. » algumas plantas dao fleres e

frutos, outras nao

». algumas tem tronco, muitos ga
lhos e sao mais altas - sao
as arvores; outras sao meno=

res - sao os arbustos



Leve & aquisigao de habitos de ordem

na coleta de material.

47

AS CRIANCAS

124

¢ - algumas se arrastam pelo chao,
outras se enroscam em fios e

cercas

7, . umas crescem na terra; outras

na agua; outras ficam presas

a outras plantas

colecionam folhas, aprendendo a sg

rd
ca=las
colecionam sementes

desenham flgres observadas e ano=-

”
tam a epoca em que aparecem

compoem trabalhos decorativos com

folhas e pétalas de flores
concluem que

i + as folhas apresentam varieda

des de formas e de cores

-(’. também as flores e os frutos
se apresentam numa grande va

riedade

organizam na sala um "Cantinho de
Ciéncias", para exposicgao perma -
nente do material que for sendo

coletado para estudo.



A SEMENTE SE TRANSFORMA EM PLANTA

inicio de uma nova planta

¢Oes especiais para germinar:

ar, agua e calor do Sol

AS CHIANCAS

Leve 0s alunos a realizar experien -
cias sobre germinagao, registrando
observagoes, comentando-as e tirando

conclusoes como, per exemplo:

interier

Yo
9

48,

. dentro de uma semente ha o |.5= abrem uma semente de vagem de fei

jao, per exemplo, para observar o

fazem germinar diferentes semen -

tes (feijao, abobora, milho), pa-

ra observar que cada uma reproduz

a planta de que proveio

. 7= concluem gue dentro da semente ha

o inicio de uma nova plantinha

o « algodao molhado e longe

calor do Sol

. algodao molhado e perto

calor do Sol

( « algodao seco e longe do
lor do Sol

7. algodao seco e perto do
lor do Sel

condigoes diferentes:

+ as sementes precisam de condi- |l ¥~ colocam sementes de feijao, abdbo

ra ou milho em diversos pires, enm

do

do

ca =

ca-

la | = observam diariamente as sementes

e descobrem a importancia da umi

dade e do calor, sem os

semente nao germina

quais a
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!5&- colocam sementes de feijao, abdbo
ra ou milho num algodaq molhado ,
perto do calpr do Sol e com um co
po emborcado, impedindo a entrada

do ar

/2] - observam diariamente a semente pa
ra descobrir que também p ar é es

sencial a germinacao

|27~ comparam as observacbes, para ve=

rificar a evolugao da semente

22
!9 9= concluem que

2 . a semente, para germinar,pre
cisa de ar, agua e calor do
Sol

. L’. ¢ caule geralmente cresce pa

ra cima, levando as folhas
C « a raiz cresce para baixo

a planta precisa de terra para desen= /"= transplantam para um vaso com ter

v0lver=-se ra preta algumas das sementes que
germinaram np algodao e deixam ou
tras no algodao, que conservam

tmido

h] .") i A §
kf% regam as plantinhas diariamente e
pbservam o crescimento até o apa-

recimento de flores

>

- comparam O que aconteceu com  as
plantas colocadas na terra e as
que continuaram no algodao molha-
do

—
o,
-
et
1

descobrem, por observacao e refle

xa0 orientadas,que a planta

% . desenvolve-se no algodio mo-
lhado enquanto ha alimento

na semente



s plantas precisam de luz para desen-

rolver-se.
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4+ necessita de ser transplanta
da para a terra a fim de re-

tirar dela o alimento

- colocam graos de feijao em dois va

sos com terra preta e esperam gue

germinem

colocam um dos vasos longe da luz
e o outro de forma que receba luz
direta do Sol

observam o que ocorre

concluem que a planta necessita de

luz para desenvolver-se bem.

USAMOS AS PLANTAS PARA MUITOS FINS

Jonverse sobre o valor dos vegetais ,

levando as criangas a descoberta das

liferentes utilizagdes das plantas.

'y
| 1Lm

Y

3

procuram saber o nome das plantas

gue lhes despertam maior atengao

descobrem os usos mais comuns das
plantas: na decoragao de ambien -
tes, na alimentagao, no preparo de
remédios, no fornecimento de madei
ra, na fabricagao de papel e de te

cidos, como o linho e o algodao

! = anotam os nomes

(. de plantas que servem a cada
um desses fins
‘*. de plantas decorativas mais

bonitas

+ . de arvores frutiferas, legu-

mes, hortaligas etc.

- informam-sc,por meio de entrevis-

tas e leitura de folhetes e livros,
sobre owlor dos alimentos de ori-
gem vegetal:legumes,frutas,hor.&li

¢as, cereais
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AS CRIANGAS
!l-
Leve @s alunos a usar, na arnamenta- ~ usam plantas, flores e felhagens
¢ao, plantas, folhagens e flores,dan para ornamentagaoc da sala de au~

do=lhes tratamento adequado. la, da escela e da casa

"4~ conversam sobre a necessidade de
mudar diariamente a agua das jar

ras.

ALGUNS PEQUENOS ANIMAIS PREJUDICAM AS PLANTAS E OUTROS AS BENEPICIAM

Leve o0s alunos a gbservar

, animais que prejudicam as plan- " 3- observam, em vasos de plantas .
tas - caramujos, lagartas, for- canteiros de hortas e jardins, a
migas etc. acao destruidora de lagartas, ca-

ramujos, formigas etc.

. animais que sao uteis as plan - ““ ~ informam-se e comentam em classe
tas - sapos e minhocas, por exem gsobre a utilidade de sapos e mi=-

plo. nhocas .
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0 CEU MUDA DE ASPECTO

AS CRIANGAS
Leve seus alunos a observar o aspec- ?TL - mbservam s céu pela mamha, & tar-
te do céu de manha, 30 entardecer e de e a noite, para verificar
a noite. o ¢ © pento em que g Sel aparece,
pela manha, e desaparece, ao
entardecer
-+ as mudangas de aspecto do
céu, a medida que o Sol vai
desaparecendo: cores de poen
te, aparecimento das estre -
las e da Lua

Z(‘

'y | = concluem que o aspecto do céu, du
rante o dia, € bem diferente do
aspecto do ceu a noite

. 1C) . :
tonverse com seus alunos, dandm-lhes | )/= conversam, partindo das informa -

informacbes a respeito ¢oes dadas pelo professor e com
base em sua propria experiénecia,

sobre
. das estrelas 4 « 0 Sol comp estrela

i+« a existencia de outras estre

las no céu, durante o dia

. da razao pela qual as estre - C . o fato de que e brilhg do Sel

las nae sao vistas durante o impede, durante o dia, que se

dia
do nome dado a grupos de es =

trelas e das constelagles mais

conhecidas entre nos.

avistem as outras estrelas

constelagdes que ja observa -

ram

o Cruzeiro do Sul e as Tres

Marias



Leve a observagao e ao registro dos
diferentes aspeetos da Lua, no de =

-~
cerrer dp mes.

Informe os nomes dados as fases da
Lua e dé a seus alunos oportunida =

des de conversar a respeito.

Leve seus alunos a observar o céu em

noite de lua cheia.
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1§53

anotam os nomes dos dias da sema-

na e dos meses

observam a Lua durante um més e
desenham as modificagoes por ela

apresentadas

organizam murais e calendarios com

as fases da Lua

conversam a respeito das observa-
goes feitas e dos nomes dados as

fases da Lua

observam cque, em noites escuras ,
podemos ver mails estrelas que em

noites de lua cheis

concluem que a luz da Lua impede
a visdo das estrelas de menor bri

lho.

A TEMPERATURA VAI MUDANDO DURANTE O ANO

Incentive o registro das condigbes do

tempo no decorrer do ano.

o

organizam calendarios para regis-
trar diariamente por meio de dese

nhos

0. . se o tempo estd quente ou
frio (se a turma dispuser de
termometro devera anotar a

temperatura)
» . se cheve (pouco ou muito)
’ « Se venta

/.. se o tempo é estavel ou ins~-

tavel
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5V = divulgam a previsfo do tempo, se
gundo informagoes colhidas em no

ticiarios de jornais, radio e TV

- comparam, no fim do ano, o0s ca -
lendarios feitos, tirando conclu

soes como: mes mais chuvoso,mais

frio etec.
Leve a observacgao de que b .= verificam que, em certas ocasioes,
algumas plantas
« algumas plantas variam de as - @« perdem as folhas
pecto em certas ocasides ) -
4+ apresentam variagoes de cor
nas folhagens e nas flores
T
« algumas flores costumam aparee |~ desenham, no calendario, flores
cer em determinada e€poca do am, que costumam aparecer em épocas

determinadas do ano.

0 ANO E DIVIDIDO EM ESTACOES _1

seve seus alunos a analisar ¢s regis ]VLJ - analisam as alteragoOes registra -
tros feitos, com relagao ao tempo, e das no calendario da turma e apren
ié informagdes a respeito dem
. dos nomes das estagbes do ano O« que 0 ano ¢ dividido em esta
goes
L
4+ o nome das estagOes
\
s -
. racteristicas de eada
, das caracteristicas de L « as caracte 2

cada estacao uma, observando fotografias
de lugares em que elas s30
bem definidas (formagao de
neve, no Inverno; ocalor ine
tenso,no Verao; abundanc ia

dé flores, na Primavera,” e
de frutosy né Ottono)



¢« da maneira pela qual elas
se apresentam no logal em
que vivem os alunos,
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AS CRIANGAS

b2- discutem o que ocorre no lugar

em que moram
n « Se as estagbes s3o bem de~
finidas

s se elas se distinguem pela
chuva, pela temperatura,pe

los tipos de flores etc,

r ”

A SAUDE E UM BEM QUE PRECISA SER FROTEGIDO

) [ ;
Estimule o atendimento &s nor- )bé - conversam sobre a necessidade

mas de higiene e aos preceitos

para defesa da sadde; sempre que

possivel, leve as criangas a
praticd-los corretamente; valo-
rize a prdtica desses precei -

tos e normas.

de

.« alimentar-se adequadamente
e em horas certas

» e« Tespirar ar puro
( « Usar roupas limpas
viver em ambiente limpo

observar boa postura ao an
dar e ao sentar-se

» manter o papel ligeiramen-
te inclinado e a uma dis-~
tancia adequada, quando es
crever

fy « Procurar lugares bem ilumi
' nados para ler e escrever

ir regularmente ao dentig-
ta

tomar remédios somente quan
do necessdrios e indicados
por médico

vacinar-se em épocas opor-
~  tunas

entrevistam pais de alunos,pro
fissionais da drea de sadde, o
professor da classe, outros
professores e a diretora a res
peito de assuntos ligados )

sadde



Leve as criancgas a procurar gravuras

e a fazer desenhos referentes a normas

de higiene e preceitos para a defesa

da saude.

ra
=

564

AS CRIANGAS

270 - conversam sobre a impressao causa

da por uma casa asseada e uma pes

gsoa limpa e bem penteada

discutem a ajuda que podem dar nes
se sentido (limpando e engraxando
os sapatos, arrumando os objetos
pessoais, os brinquedeos, as livros
etc.)

procuram trazer, comp merenda,ali

mentos adequados

usam guardanapos ou papel apropria

do para envolver a merenda

lavam as frutas, cuidadosamente,an

tes de come-las
usam lengo

mantém-se a distancia dos outros,

guando resfriados ou gripados
desinfetam os ferimentos

estancam o sangue em pequenos cQr
tes, aplicando gase ou algodao com

mercurio-cromo ou gsimilar

inventam dramatizagdes e pantomi-
mas, apresentando assuntos relati

vos a higiene

trazem gravuras e fazem desenhos
a respeito de normas de higiene e

preceitos para defesa da saude

organizam cartazes, painéis, al -
buns seriados etc., para apresen~

tagao dos assuntos focalizados.
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~ UMA BOA ALIMENTAGKO NOS CONSERVA SAUDAVEILS

Faga um levantamento do que seus
alunos comem, para avaliar poss{

veis defieilneias alimentares.

Leve os alunos a pesquisar a res
peito de alimentos de origem ani

mal, vegetal e mineral.

Dé informagoes e conduza a pesqui

sas sobre o valor dos alimentos.

AS CRIANGAS

/= contam o que compram na feira, os

alimentos que conhecemn, fazem
lista dos alimentos mais freqilen-
tes em cada refeigao e dos que
preferem; desenham as verduras que

conhecem

pesquisam sobre a origem dos ali
mentos como: legumes, frutas,ver
duras, carnes, feijao, leite,

agua, sal etc,

informam-se, com o professor e em
material de pesquisa, sobre o va=-
lor de alimentos usados mais fre-

qlientemente como:

s« carne, leite, queijo - para
0 crescimento

i » frutas, legumes e verduras -
como fontes de vitaminas

¢ « sucos de frutas - muito mais
sauddveis do gque os refrige-
rantes

(. « cereais, massas, doces~ como

fontes de energia

conversam sobre o valor de uma die
ta equilibrada, com todos o tipos

de alimentos

fazem relagio de alimentos de va-
lor nutritive semelhante, para que
possam ser feitas substituigaes en
caso de falta ou de elevagao de

pregos

organizam cardapios, simples e va
riados, substituindo alimentos mais

dispendiosos por outres mais ba-



Leve seus alunos a colecionar gravu
ras de alimentos, receitas simples,

cardapios variados etc.

Crie oportunidades para que seus
alunos reconheg¢am alimentos estra
gados e converse sobre o perigo de

inger.~les nesse estado.

Organize painéis e campanhas de boa

alimentagao.

50¢

AS CRIANGAS

L

ratos e de igual valer nutritivo

procuram infermagoes sobre alimen
tos da estagdo, a fim de inclui -

los na alimentagao didria

¢onversam sobre as vantagens de
usar alimentos ao natural em vez
de enlatados, principalmente no

verao
colecionam gravuras de alimentos

anotam
lhn o« receitas

J., « cardapios simples e variados

reconhecem, pelo cheiro e pula
aparéncia, alimentos estragados
(feijao, arroz, angu, leite, ovos,
carnes ¢tc.)

abrem uma lata de conserva,que se
apresentes estufada, e verificam o
estado do alimento nela contido ;
aprendem a reconhecer enlatadoe gg .
tragados e os perigoes que represa

tam para a saude
preparam painéis sobre alimentos

participam de campanhag de alimen

tagao.
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AS CASAS SKO IMPORTANTES PARA A SAUDE E A SEGURANCA DE SEUS MORADCRES

Converse sobre a importdncia da
posigdo da moradia em relagao =e

S0l e ao vento.

Conte histdérias e leve os alunos
a compreender a necessidade de es
colher com cuidado a localizagao

ias casas.

Crie oportunidades para que seus
alunos observem a necessidade de

figiene no ambiente em que vivem.

AS CRIANGAS

|~ observam a posigae da escola e

da propria casa e verificam se re

cebem Sol pela manha ou a tarde

r o«

- discutem

. 0s beneficios que o Sol traz
a saude, agindo contra os mi
;. .
crobios, que vivem bem na
umidade

| . .
‘¥ « a necessidade de arejamento

dos ambientes

v . > - ”
J= ouven historias, fazem comenta -

rios a respcito e tiram conclu -
soes quanto ao perigo de cons -
truir casas em beiradas de morros,
proximidades de barrancos, luga -
res expostos a freqllentes inunda-

coes atac.

- fazem painéis com gravuras e desg
nhos dos tipos mais comuns de ha-

bitagao

\= conversam sobre
0 « a conveniéncia de que as pa-
redes das casas sejam reves-—
tidas com reboco, tornando as
superficies lisas e uniformes,

sem buracos e frestas que sir

vam de esconderijo para inse

tos transmissores de doengas

(o barbeiro, por exemplo ,
transmissor da doenga de Cha

gas)
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4~ » a necessidade de varrer ag

(-,

cagas e limpar os mbveis,
para que ngo sirvam de
abrigo a ratos, baratas ,
perceve jos, tragas, cuping,

aranhas etc,

. 0 prejufzo que nos trazem
esses animaisg
. 3 importdncia de instala

¢Oes sanitdrias higiénicas,
protegidas contra as
cas (inclusive fossas)

mog=-—

. 8 necessgidade de utilizar
mosquiteiros, telas de ara
me e ingeticidas nas re-
gides onde h4d muitos mos-

quitos.

AS CONDICGUES DO TEMPO PODEM INFLUIR NA SAUDE

Informe seus a2lunos sobre:

. 0s cuidados que devem to
mar a fim de evitar a in
solacgao

Y/ .
97— informam-se sobre a maneira de

evitar insolacgao

o 4 usando roupas leves

bebendo muito 1iquido no
verao

ndo ficando exposta ao Sol

e
-

principalmente das 10 3s

14 horas

observam a posig¢io do gol a pi
no e, auxiliadas pelo profes—
g80r, concluem sobre a necessi-
dade de gao se expor demagiada
mente ao Sol e de proteger . a
cabega, em caso de  exposicgio

demorada



£S5

. as medidas preven- L -
tivas contra gri =
pes, resfriados e

outras doencas. O

6l.
CRIANGAS

conversam sobre cuidados necessarios
para evitar gripes, resfriados e ou=-
tras doengas

. usando roupas de acordo com as con
digdes do tempo: agasallo, no in=-

verno; guarda=-chuva, capa, galo -

cha ou sapato bem fechado, quando

chove ou ameaga chuva,

ALGUNS MICROBIOS CLUSAM DOZTMNCAS

L___ I

|
|

Aproveite oportunidades

de afastamento de aluno,
por doenga, ou noticia

de cue alguma pessoa CQO
nhiecida esteja enferma,
para relembrar a exis =~
téncia de micrdébios cau

sadores de doenga, di =~

vulgando ainda alguns

» ~
meios de prevenc:co.

W

conversam com o professor a respei-
to do afastamento do colega e da en
fermidade da pessoa conl:ecidaj re =
cordam que

h& animais t80 pequenos que nds

i~ o
nao vemos: og microblos

- £ . - ~
alguns micrébios sao perigosos

para a salde: causam doengas

a

as vacinas defendem as pessoas

contra certas doerngas

conversam e refletem sobre a neces-
sidade de protegao dos alimentos
contra moscas, baratas etc,, con =
- - Iris e -
cluindo gue esses insetos sao peri=
cosos porque trazem micrdbios nas

patinhas,

. s <

0S5 LNIMAIS DOMESTICOS PODEM

TRANSHITIR

COZENCAS

1
;n._,
A

Informe seus alunos dos AL -
perigos que os animais

domésticos podem causar ) n A

g~

e dos cuidados que eles

merecell,

preparam locais adeguados para caes

e gatos dormirem

levam seus animais a postos de va=

cinaggo}
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o
[ §

/7= tratam bem aos animais mas nao os
beijam nem se deixam lamber por
eles

Ly |

J{f - evitam aproximar-se de animais

abandonados nas vias piblicas,

WLGUMAS PL/NTAS POCZIM SIZIR VENENOSLS

D ——

Informe os alunos da existén-~ ;h; - conversam sobre o perigo de colo
cia de plantas venenosas e le car na boca folhas, frutos ou se
ve=-08 a reconher as mais co= mentes que nfAo conhegam,

muns (espirradeira, comigo -

tinguem=-pode, alguns cogunie =

103}0

REMEDIOS TROCADOS OU EN EXCESSO FODIU PREJUDICAR%
- |

Y0 ; .
D& a seus alunos informacgdes V= conversam sobre a necessidade de
sobre a necessidade do uso a sé tomar remédios guando necessa-~
dequado de remédios, rios, indicados pelo médico e na

dosagem certa.

PRODUTOS DE LIMPEZL E INSETICIDAS PODEM ENVENENLRI

10

I\J= discutem os perigos de colocar na
Cornverse com oS8 alunos sobre y SR P € *
2 . boca produtos de limpeza ou subse

os perigos de inseticidas e P N ¥

. tancias desconecidas

alguns produtos de limpeza. - ‘

e s s o - L —

+ ELETRICIDADZI PODI HMATAR

G
nforme seus alunos dos peri- | - conversam sobre os cuidados que

08 da eletricidade. devem ter com a eletricidade

7 « nao soltando pipa perto de rede

elétrica



0 GAS TAMBEM PODE MATAR

onverse com seus alunos so=-

re os perigos do gas utili=

ado em casa.

o~
[65]

s

N

63,

CRIANGAS

. nao colocando o dedo no buraco das

tomadas

nao mexendo em aparelkos elétricos
ligados, especialmente ventilado -
res

rnao tocando, com a mSo molhada,em

instalagdes e aparelhos elétricos

nao tocando em instalagdes ou apa~-
relhos elétricos, se estiverem des

calgcas e em chao molhado

nao colocando aparel:os elétricos

I d
em contato com a agua.

L= conversam sobre cuidados cue devem

ter com o gés

mantendo aberto o tasculante do
banheiro, quando o agquecedor esti

Vver aceso

nao mexendo em fogdes e acuecedo
res

nao acendendo chama perto de boti=-
L~ = -

joes de gas

avisando imediatamente, ao sentir

cheiro de gés

observando se o fogao, o aquecedor
etc, estao desligados, principale

mente a noite



e
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(.

. dormindo, sempre que possivel, com

janela aberta.

40 FPERRLMENTLS B 08 INSTRUKENTOS

DB TRABALHO PODIM CALUSAR ACIDEIITES

Leve seus alunos a refletir
sobre os acidentes que oS
instrumentos de trabalho po

dem causar,

fazem observacoes e refletem sobre
a necessidade de usar, de maneira
correta, ferramentas (martelo, en-
xada, serrote) e instrumentos  de
trabalho (tesoura, agulha, ferro

elétrico etc, ).

MUITOS ACIDZENTEC PODIM SER EVITADOS

Converse com seus alunos so ..

bre a maneira de evitar cer

tos8 acidentes,

Organize campanhas de pre-

vengao de acidentes,

@

contam experiéncias de quedas causa=
das por folkas e cascas deixadas em
calgadas; de cortes provocados por
pedagos de vidros abandonados no chao}
gueimaduras causadas, por vezes, o
fogho, em panelas com dgua fervente;
choques provocados por fios soltos ou
desencapados; acidentes causados por
objetos caidos de obras e de janelas

etc,

participam de campanhas preventivas
de acidentes: fazem cartazes,'slogans'
guadrinhas, cesenhos, focalizando
meios de evitar acidentes (nao atirar
coisas na rua, apanhar ou empurrar
com o pé, para local sem perigo, ob=-

jetos caidos etc.),
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! ~
- Numeracao
A e |

AS CRIANGAS

Crie situagoes em que os alu ,‘_ organizam para & turma slguns con-
nos sejam levados @ contar ob juntos de 10 elementos (palitos

jetos em grupos. peuginhos de fdsforos jé& gastos

]

tirinhas de cartao e prendem com
barbante ou elastico; juntam esses
conjuntos de dez em dez, formanda
centenas(l) e reunem dez centenas

formando um milhar

92— fazem para a turma alguns colares

com 100 contas, marcando de 10 em

10 com fio colorido, e usam esses

colares para, em situagdes de jogo

o , contar de 10 em 10 (10, 20,..)

% . contar por dezenas (1 dezena,b2
dezenas...)

L . representar nlmeros concreta~
mente

o s Jjunter 10 colares e contar por

centenas até 1 milhar

Leve as criences e preparer 5 = preparam fichas de cartolina para
material variado (fichas de substituir, ne composigéoc dos niime
cartolinea, caixinkas de nume rog, 08 materiais cjitedos

rago, quadro de pregas etc.)
que possa ajudé-las a compre
ender a maneira pela qual,no
_sistema decimal, os nimeros
"sdo. formados.

(1) Podem fazer pacotinhos,

Mota motica
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= convencionam o valor de cade ficha
usando cores ou tamenhos diferen =
tes para as unidades, dezZenas etc.

D& oportunidades para es 5‘- compoem, com esse material,nitimeros
criangea# comporem, lerem e pedidos de varias maneiras;por exem
escreverem niuimeros até 1 000. Plo: 89; o niimero que tem ume cen

tena e 24 unidades; 2 centenas e 3
dezenas; 49 unidades; 2 centenas e
8 unidedes

G - compdem, com gualquer nimero de car
toes, nimeros pedidos; por exemplo:
o nimero 14 (14 cartdes de unidade
ou 1 de dezena e 4 de unidade) e
concluem que no nimero h& um lugar
(ordem) para as unidades, um pare

as dezenas etc.

n.

ey
H

l€em e escrevem o8 nimeros gque es

se material substitutivo represen=-

ta.(Ex,: 1 cartéo de dezene e 4 de
unidade -~ 4 no lugar das unidades

e 1 no das dezenas)

- compoem nimeros até 1 000, com a
ajuda de caixirhas de numeragao ,
quadros de pregas e fichas de car-
tolina para representar os nimeros

% - léem e escrevem, em situagao real
e de jogo, nimeros de casas, de lo
Jas eto,

ID w anotam quantidades de materiais es

colares como, por exemplo, lépis ,

tesouras, livros ou de outros objetos,

nimero de piginas de um livro,nime
ro de certa pagina, da pagina se-
guinte, de trés paginas adiante

' - descobre, pela adigao, & data corrs

pondente ap dia da semanea imediata;

exemplo: hoje, segunda~feira, é dia
7y a proxime segunda-feira serd,..



Crie situagoes para uso de
ordinais até 202,

Adiceo e subtrngiﬁ

D& oportunidades aos alunose
para que dominem todos os fa
tos béasicos de adig®o e sub-
tragéo, usando, inicialmente,
material concreto variado,

AS CRIANGAS 67,

if- realigzam jogos sobre ordinais,Ex,:

escrevam, com algarismos, 122, Di-
ga em que andares val parar o ele-
vador gque tem uma placa informandb:
"12 ao 9?2 é&ndar", Agorﬂ, o que tem
a4 placea; "92 ao 152 Quero ir ao &°
andar, em que clevador devo subir:

no 12 ou no 29%¢

desenvolvem, em siléncio, o "jogo

dos ordinaia", em que se escreve a
ordem no quadro, seguida do - .nome
do aluno que deve executa-la, Ex,:
"Vé até a 18 janela a contar da di-
reite, Robertd.-"Apanhe o 5¢  1li-
vro da prateleira de cima da estan
te, Alice,

dispoem, eﬁ dois conjuntos e de ma
neiras diferentes, materiais como
pauzinhos, visando a descobrir vé-
ries combinacoes dentro de um mes-
mo total

(12=943; 12=8+4; 12=7+5 )

ou nova® combinagoes
( 12=9+3 entéo 13=9+4 )

usam regiinhas de cartolina @ eu =
tro material para descobrir manel

ras de compor um total
(8+7=15;9+6= 15)
ou novas combinagoes

invertem as parcelas para desco =

brir novoe fatoe bésicos.

Ex.,: 9+3= 12; 3+49= 12
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Leve a descoberta dos fatos ;;— descobrem, usando material concreto
da subtrag@o que correspon= e inclusive, em situagoes de proble
dem aoe fatos basicos da adl ma, os fatosbasicos da subtragao
¢cao, correspondentes mos da adigao:
' (9 +'3 = 12 entéio 12 = 3 = 9

3 +9 =12 entéo 12 - 9 = 3)

Exemplos:

Joao tinha 9 bolinhas de gude e
ganliou 3.

Com guantas Iicou?

Depois perdeu 3 bolas,

Com gquantas ficou?

Pedro tirnha 3 bolas e ganihou 9,
Depois deu as 9.

Com quantas Tficou?

Treine, em situagoee ludi- 19 - usam, individualmente ou em peque=
cas, os fatos bésicos da adi nos grupos e com a finalidade de fji
¢80 e de subtrageo. xar os fatos bdsicos, materiais va=-

riados (regtiinhas de célculo, car=
toes etc,)

H - treinam os fatos bédsicos, visando ®

preparo para Jjogos & COncursos

2[%- realizam jogos coletivos e concursos,

aplicando os fatos basicos

~ : ~ () ;

rie situagones para seus \,] - resolvem e inventam problemas de sii
alunos resolverem e inventa- ¢8o e de subtracéo, aplicando os fa
~em problemas cujas solugdes tos basicos |

anvolvam os fatos basicos da

adic&o e da subtragao.



Leve oe& alunos a .eomparar
duas quantidades, para fazer
descobertas. Exemplo:

¥
., nao h& diferenca: as duas

sfo iguais

. hé& diferencga: sobrs algu
. ma coisa de uma e falta

a outre,

Conduza os alunos a concluir
que as situagoes de falta e
de sobra seé resolvem compa-
rando pare, através da ope-
rag@o de subtragaéo (tal como
no caso de resto), descobrir
qual a diferencge éntre o que

-,
se esta comparando.

AS CRIANCAS 9,

99

ol

-

comparam duas regliinhas do mesmo ta
manho e com o mesmo numero de divi
soes, colocando ume abaixo da outra,
a fim de descobrir gse sso iguais
ou se entre elas ha diference

TG N

N - |} Sao iguais

fazem o mesmo com duas regliinhas
de tamanhos diferentes, a fim de

descobrir que hé& diferenga

] ] 1 ,‘"j Hé diferenca

I I

—

verificam, ao colocar as regiiinhas
uma abaixo de outra {como no dese-
nho), quanto falta a menor  pare
igualar-se a maior e quanto sobra

na maior, comparada & menor

colocam a_reglinha menor por cima

de meior, para confirmar a diferen

T ]

LI "r'J
fazem o mesmo com objetos ou desew

nihos substitutivos, partindo de
situacoes~problema:
Exs,:

. Preciso de 6 lapis de cor e te

ho 4, Cuantos faltam?

T
17/



Sugira caso2 ¢ problemas
em que haja situagoes de
falta ou de diferencga e

leve os alunos a sugerir
tembém, para que a turma
discuta a resposta,dram&
tizando & usando materie

ais concretos ou dese~hos,

Sugire a orgenizacéo do
Dicionario individual' de
M‘temética.ou de um 13-

vrinho de descobertas,

Leve o alunos, utiligan-
do de inicio material con
creto, a concluir que as
adigOes com reserva e as
subtragoee com recurso Sse
fazem transformando unida
des de uma ordem em unida
des de outra ordem imedia

tqmente inferior

AS CRIANGAS

2.

-y

FY «

o

o

99
-

o~

70,

/4 Tenho 3 livros e Fuil 2, Qual a

diferenga?

- m w\gj Rdiferenga
ms (Y

concluem que a diferenga,a sobra ou
a falta se encontram tirando, isto é,

por subtracao

fazem dramatizacdes e resolvem probl®
mas de falta ou diferenga,com auxi-

lio de materiais ou de desenhos

concluem e escrevem, com redagao pro
pria,no Dicionario individual de Ma

tematica, o que é somar, subtrair,o

que scontece quando se soma,quando

se gubtrai; ilustram suas descober=
tas com desenhos de cenas relativas

& problemas

Anotam no Livriniio de descobertas
que se encontra a diferenge por sub

trac8o e ilustram a anotag@o

operam adigoes com reserva e subtra
¢ es com recurso, usando, de inicio,
materiais councretos (desmanchando wm
conjunto de uma dezena para ohter

unidades simples, ou de uma centena

para obter dezcnas)

fazem o mesmo usando o quadro dspgs

gaaé ou caixinhas de numerag‘o



0O}
)
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AS CRTANCAS

- operam, atendendo as v‘riaé-dificuldadea
de subtracao:

- g
i « Ccom recurso & ordem das dezenas:

(46 - 18= )

v+ com recurso & ordem das centeras:
(647 - 282= )

(135 = 83= )

[, » com zero no minuendo:
(180 ~ 125= )

(bo7 -~ 1h2= )
(103 ~ 51= )

) a,
5% - usam materiais concretos, quando nao ti-

verem segur@Ingg

2c
) = treinam, para concursos e jogos sem com-

petigao, as operagoes estudadas

L - participam de jogos e de concursos, que

visem ao dominio das operacoes emstudadas
e & resolugao de problemas envolvendo
essas operacgoes

1= observam e fazem graficoas didrios sobre

os resultados obtidos, comparam os v&rios
dias e anotam, para treino,os .fatos bési
cos em que falharam.

Multiplicagao e Divisao (fatos 1ﬁsico@f

Crie situacoes para
os alunos descobri=
rem que & multipli-
cagao € uma adicgao

de parcelas iguais,

o B
e | A/
] X

-
v |

observam, entre os fatos basicos de adi-

¢80, aqueles que tem parcelas iguais:
(6+6= 12; 5+5= 10)

conversam sobre a maior facilidade de

gravar esses fatos e aprendem que eles

podem ser apresentados de outra maneira:

6+6, por exemplo, sao duas vezes
seis ou 2x6



De, em situac@o de in-
teresse, oportunidades pe
ra as criancas pTraticerem
e multiplicag@o ,inicialmen

te por 2 e por 5.

Leve os alunos @8
« descobrir que a or-
dem dos fatores nao

altera o produto

AS CRIANGAS

rj 4
{
A1) -

72,

descobrem gue a multiplicacao é um
processo economico de somar, que pPoO-
de ser usado gquando as parcelas saog
iguais

contam de 2 em 2 ou de 5 em 5, real}

zando Jjogzo# e marchas

leem e representam, sob a forma Ag¢
multiplicacdo, fatos bésicos de par-
celas iguais (7 + 7 =2 x 7 )

anotam a freq#iéncia da turme e 0S pon
tos obtidos em votegoes, campanhass
gos recreativos, utilizando recursos

conhecidos como, por exemplo:
N N B B

apuram 08 votos ou pontos obtidos.,com-
tando de 5 em 5 {5+5+5)e apresentando
sob & forme de multiplicacgao

N x5S

ou 3x5=15

aprendem o termo fator e comegam a
#

usé~le em situagoes reais

descobrem que a ordem dos ifatores nd
altera o produto (2x5=10 e 5%x2=10)
usando materiais concretos ou divi-
dindo retangulos em partes iguais e
somando essas partes horizontal ou

verticalmente, Por exemplo:

+5

2+ 24+ 24 + 2+ 2 = 10



o« utilizar essa desco
berta no preparo e
uso de cartoes de

treino .

Crie oportunidades pam
que seus alunos ampliem
@ préatica de multiplica
c8o introduzindo a re-

Serve.

Crie situagoes em que os
alunos dividam conjuntos
por pessoas (12 caso de
divisao - idéia de repar-

tir).

Dé oportunidades aos alu
nos para compreender que
a divisao é o inverso da
ﬁultiplicagio.

1)

Vi
o

AS CRIANCAS

‘= utilizam essa descoberta no preparo e

73

uso de cartoes de treino (de um lado
um fato bdsico e de outro seu inverso)
%540 5:(.2:'0\

resolvem, partindo Ezhﬁggﬁfémaa,operg
goeas em que o multiplicador tem um al
garismo e o multiplicando mais deum e
em que héd transporte de reserva, |

Ex,: 42
x5

drematizam, sem preocupagao de fixar
fatos basicos, situagoes em que te=
nham de dividir objetos por pessoas,
Por exemplo: dividir 12 lapis de cor
por 2 alunos (dando 1 para cada, de
poig mais 1 para cada e assim por

diante)

dramatizam situagdes que envolvam mul
tiplicagao e divisao, para descobrir

que s80 operacoes inversas, Bxs,:

A o Dois meninos trouxeram gravuras P&
ra a turma, Cada um trouxe 3 gra~-

vuras, Quantas gravuras trouxeram?

« Temos 6 gravuras para dividir por
2 criangas, Quantes gravuras cada

uma vai ganhz®?

' » trabalham com material concreto ,
Juntando e depois separando dois
conjuntos de 5 objetos cada um,
por exemplo, para verificar que
os fatos basicos de divisao sao

inversos dos de multiplicaciao
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Leve os alunos a descobrir e a . - descobrem, usando materiais con
treinar fatos bdsicos de multi cretos, og fatos Dbdsicos da
plicagio e divisdo por 4 e por multiplicacdo e divisav por 4
3e e por 3

J/w= anotam as descobertas feitas

55- degcobrem que multiplicar por 4
é o mesmo que multiplicar por 2
e novamente por 2 e aplicam a
descobertsa

L[]} - descobrem que dividir por 4 & o
mesmo que dividir por 2 e nova-
mente por 2

| ~ .
Aproveite situag®es surgidas - calculam, em situag¢®es de jogo,

na turma e em jogos, para le- o dobro de guantidades

var os alunos 3 nog¢fo de dobro. R SRR P ——

vam situag®es de dobro

Use, em jogos educativos com o {iﬂ_ usam, em jogos educativos, 0s
objetivo de treimar multiplica termos: dobro, triplo, quddru-
gao, os termos: dobro, triplo, plo e quintuplo

quidruplo e quintuplo, para
que os alunos se habituem ao
seu emprego.

Dé, em situagfio de vida ou de - aplicam, em situacBes de vida
jogo, atividades visando a fi- e de.jogo, a multiplicagdo e a
xar og fatos bdsicos da multi- divisdo por 2, por 5, por 3 e
plicagao e da divisdp por 2, por 4. .Por exemplo: quantas
por 5, por 4 e por 3, criangag sfo necessdrias para

uma danga com 8 pares?



Leve a aproveitar os
conhecimentos dos fa-
tos basicos de multie

plicagao e divisao por

2, por 5, por 3 e por L,

Aproveite situagoes e
as apresente em ordem
de dificuldade crescent,
para que as criancgas pra
tiquem a diviséo com @i
visor de um algarismo .

(23'5).

4S CRIANGAS 15

“)| = preparam cartoes com os fatos basicos

de multiplicac@o e divis@o, na forma re

guinte: é‘.@ I 2 \

]

5@ @5

| - utilizam esses cartdes em Jogos, confe

rindo o resultado obtido com o indica-
do atrés do cartao, que deve estar en
volvido em circulo ou escrito em cor di

ferente da cor dos demais niimeros

| - estudam sozinhas, usando cartGes com os

fatos béasicos, a fim de treirnar  para

Jogos e concursos

} - participam de jogos e concursos, apli=

cando om fatos basicos dominados

‘= resolvem e inventam problemas com mul-

tiplicacao e divisao por 2, por 5, por

3 e por 4

"= realizem multipliceagoes e divisces do

tipe;
Lox2=

l&Sth:

0= efetuam, em situagoes=problema e em or

dem crescente de dificuldade, divisoes

com divisor de um algarismo:

e realizam divisoes em que cada alga
rismo do dividendo representa nume

ro divisivel pelo divisor ( 28<2

por exemplo)



¢ a seus @alunos opor=
tunidades de treino
para assegurar-lhes
éorregﬁo e rapidez
nos calculos previs =
tos para a série ( fa-
tos béasicos e aplica =~

;533).

Crie situagCes para
as criangas sentirem
éecessidade de regig
tro:

. .dos fatos basicos
el que tenham er=
rado com mais fre
gliencia , a fim de
treiné-los

. dos resultados ob
tidos em Jjogos e.
concursos, com Vis
ta & observageo
do progresso indi-
vidual

i
Ny MaRGO ©OF Q2T
-

AS CRIANGAS Tos

Jf. operam com cividendos em gue cada
elgarismo representa nimero maior
que o divisor, deixando portanto
um resto (35 ¢ 2 por exemplo);usam,
inicialmente, material concreto pe
re chegar a compreensao da opera -
cao

VY ~ descobrem a razao pela qual o resto
nunca pode ser maior que o divisor e
reveem o resultado, quando encontram

reato maior -

~ selecionam os fatos bésicos e suee
aplicacoes (previstos pare a série)
e 08 empregam em JjOogoS & Cconcursos
para atender as necessidades de fixa
gao ou para eliminar erros mais fre-

gilentes; por ex,:

2+3=5
ent@o 20 + 30 = 50
2x5 =10

100

entao 2 x 50

- anotam e separam, parea treino espe -
cifico, os cartdes correspondentes

aos fatos basicos em que erraram

| - participam de jogos e concursos e
anotam em cores os resultados, usan
do gréficos individuais em coluna,
Por exemplo: colune verde, se esti-
verem bemjamarela, caso precisem de
se esforgar mais um pouco; vermelha,
se necessitarem de auxilio.

Ex,: Meus progressos em calculo

{t 22 1A 32 Dta 49 01A




Leve o# alunos a desen=-
volver o habito de veri
ficar as operagoes rea=-
lizadas, usando a opera

c@o inversa.

Pares e {mpares

Leve o8 alunos, partin-
do da divisao, a desco=
brir os ntimeros pares e

{mpares.

Fagcea os slunos observa
rem & numeracao usade
em ruas, estradas e ele

vadores,

AS

- verificam ae operagses, por meio

CRIANCAS T

das
operagoes inversas,

separam, num conjunto, pares de objetos
descobrem que, as vezes, o nimero de
pares é exato e que, em outras vezes,

sobra 1 unidade (objeto, pessoa)

observam o resto da divisao por 2 e des
cobrem niimeros pares e impares

listam nimeros pares e descobrem que

terminam sempre em 2-4a6-8 ou 0O

listam numeros impares e descobrem co-

mo terminam

descobrem, diante de um enderego, se a
casa fica mo lado par ou impar da es =
trada ou dea rua

descobrem o nlmero dos andares a que
pode levar um clevador que diz "pares"

ou"impares"

dramatizam cenas em que se deve esco-
lher o elevador que leva a um andar a

que s8e precisa ir

descobrem que o lado par fica em geral a

direita de quem vem do comego da rTua

descobrem, sabendo qual o lado par e o

impar, onde comeca a rua.



Eéistema monetario

Mostre cédulas e moedas
do sistema monetdrio bra
sileiro (até Cr$100,00 )
para que os alunos as re
conhegam e saibam usi-las
em situagGes comuns de vi
da (compra, venda, tro=

ca).

Leve seus alunos a leitura |

e escrita de cruzeiros e
centavos (até Cr$100,00).

)

| 78,
CRIANGAS

conhecem as moedas e algumas cédulas

até Cr$ 100,00 e sabem ler o seu valor

calculam o valor de um conjunto de mog
das de Cr$§ 0,20 utilizando, no mdximo,

5 moedas

descobrem a correspondéncia entre o cru

zeiro e duas moedas de 50 centavos

contam moedas de 50 centavos, reunindo~
as de duas em duas para formar um cru-

zeiro

brincam de trocar notas(de Cr$100,00
por notas de Cr$50,00 etc,) com ou sem

material substitutivo

dramatizam situacoes de compra

,

. até Cr§ 100,00 usando, para pagamen=

to, cédulas reais

. até Cr$10,00 completando o troco {ini

cialmente sd com cruzeiros)

- pesquisam pregos de material escolar,
alimentos, vestudrio, diversdes, re -
vistas, brinquedos etc.) e 0s escrevem
utilizando os simbolos préprios(C$1,50

por exemplo) (1)

resolvem, oralmente pyu por escrito ,
problemas com adigao e subtragfo de
quantias, ebrangendo cruzeiros e cen-

tavos,

.) Evitar inicialmente casos em gue se precise colocar zero apds a vir-

gula (Ccr$ 1,05),
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Sistema Internacional de Medidas

Fats s

Crie situacSes reais para uso ) =

de medidas de comprimenteo.

o
Ar

!un

Leve seus alunos, em Sia= [Y]-
tuagbes reais, a leitura

das horas,

conversam sobre os instrumentos que
conhecem para medir comprimentos:me

tro, fita métrica, régua etc,

analisam esses instrumentos quanto

ao comprimento, as divisdes etc,

verificam e anotam o tamanho da ré=-

gua que possuem (20 cm ou 30 cm)

descobrem e anotam o tamanho do me=
tro (100 cm)

conversam a respeito da palavra cen-

timetro

aprendem as abreviaturas: m e cm

t."
descobrem a importancia da origem
(ponto de partida) em qualquer me=-
dicho

fixem pontos da s=ale, do patio etc,

para iniciar medidas de comprimento

medem a largura da porta, das car =~
teiras, da mesa; a altura do assento
das cadeiras, tendo sempre o cuida=
do de considerar o ponto inicial da

marcagfo do instrumento de medida

escrevem, sem usar a virgula, medi-
das em centimetros (20 cm por exeme

plo) ou em metros (2m por exemplo)

observam o reldgio em horas diferen=-
tes e léem a hora correspondente 2

entrada, a saida; a merenda e ao re=
creio; ao inicio e ao fim de uma ati

vidade, por exemploy



8e,
determinam a duragg&o de um trabalho

y T
curto, comparando as posigoes do pon=
teiro grande no inicio e no fim desse
trabalho

observam que o calculo dos minutos é
feito pela adigao de parcelas iguais
a 5

descobrem que, ao ler as horas, podem
calcular o nUmero de minutos de varias
maneiras

(A« contando de 5 em 5

{,_ somando parcelas de 5
. o multiplicando por 5 o nimero a=-

pontado pelo ponteiro grande

7 = preparam tabelas para ajudar a ler as

horas. Ex,:

A . ponteiro grande no 1l: 1x5 minu-
tos = 5 minutos
“+ ponteiro grande no 2: 2x5 minu-
tos = 10 minutos
+ ponteiro grande no 3: 3x5 minu=-

tos = 15 minutos

-~ -
- leem horas e minutos, usando relo-

gios reais ou de papelao

- calculam a hora, com rapidez, dadas
as posigSBs dos ponteiros, em situa

cao de vida ou em jogos

’ L
/0= descobrem o numero de minutos que

tém a hora e a meia hora e apreciam
. ~

as varias solugoes encontradas para

o problema; contando de 5 em 5, fa=-

zendo adigdoes ou multiplicando por

5

L .
- calculam o numero de minutos que tem

o quarto de hora

- usam, em dramatizacoes e jogos, o0s

conhecimentos adguiridos,



Fragdo de conjunto ]

Crie situag¢®es em que as crian

gas calculem frag®es de conjun

tos (1 e %), percebendo que de
2

vem usar divis3o,

Nogao de dizia e meia ddzia

Dé aos alunos oportunidades pa
ra que adquiram seguranga no
uso das expressOes ddzia e
meia dizia:

. conversando sobre coisas
que se vendem as dizias

. pedindo que tragam emba-
lagem de coisas que se
compram &s ddzias

o fazendo usar, em situa-
¢Oes recreativas e em
atividades artisticas, o
material trazido

. levando-os a dividir a
dizia ao meio, a fim de
verificar a correspondén
cia da ddzia com duas
meias ddzias

« levando-0s a reaglizar cdl
culog com as nogdes di-
zia e meia ddzia

i
AS CRIANGAS

>
10

) = dramatizam problemas de divi-

sa0 de conjuntos por 2 e por 5
e em que =30 usadas as expres-
sOes metade, meio, um quinto

/- conversam sobre coisas que se

vendem 3g ddzias

= trazem porta—ovos e 0s usam em

situagBes como: jogos, drama-
tizag¢Bes, confec¢io de flores

tl— dividem a ddzia ao meio para

. - A -
verificar a correspondencia
meia ddzia + meia dizia = uma
dizia

F_ fazem cdlculos empregando ag

noc¢oOes de ddzia e meia Addzia,.
Por exemplo: gquantos ovos hi
em duas ddzias? trés ddzias?
dizia e meia?



|

i Trag@o de inteiro

[

Aproveite oportunidades,
apés ter sido dominada

a nocao de fragao de con
junto, para due o8 alu=
nos

. calculem 1 de inteiro
2

. descubram que 1 &

a metade da metade

. concluam gque

3 metade tem 2

7 = descobrem, por superposigi@o dos peda-

82,

4 = dividem ao meio uma figura retangular,

colorindo metade

/= dobram ao meio uma folha de papel e a

cortam em dois pedagos iguais, para
usar a metade num jogo ou para encapar

um caderno, por exemplo

dobram ao meio um barbante e o cortam
em dois pedagos iguaisj; colam um pedago

abaixo do outro, escrevendo a fragao re

presentada
T T, i
2
1
o R R 2

interpretam o significado dos termos da
fragfo e do trago

dividem duas folhas de papel de tama =

nhos iguais: uma ao meio e a outra em

quatro partes iguaisj; escrevem, em cada

pedago, o seu valor,

i 1| 1 1
g I I L | %

o=

1
2

gos, que 1 _ 2
2" 5
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o inteiro tem 2 (el = juntem os dois meios, recompondo o in-

2 3
teiro, e

7 » descobrem que 1

1
2+—2-=1

¥, concluem que 1 = %

o inteiro tem L - juntam os L quartos, recompondo o in-

teiro, e
(n « descobrem que:

Ledegal e

4 . concluem que 1 . 4

a
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Alguns objetos e sues formas: cubos e paralelepipedos

¥ )

Crie situagdes para que | /- manuseiam cubos e paralelepipedos{cai=-
o8 alunos manuseiem cubos xas e tijolos, por exemplo) e comparam
e paralelepipedos e obser a forma das faces

e
vem suas caracteristicas.a;i%

[ conversam sobre objetos que tém a for-

ma de cubo ou de paralelepipedo

|+ |~ desenham objetos gque tenham essa forma.

Piguras planas: quadrado e retangulo

\

Lproveite situacdoes para L{?- identificam faces quadradas e retangu=
que ldentifiquem as faces lares
do cubo e do paralelepipe |

L= descobrem que cada face = quadradas ou

do e observem a sua forma g
retangular = tem quatro lados

(quadrado e retangulo), .-
| = descobrem a diferenga entre quadrados

e retangulos,

Linhas

PR |
Leve seus alunos a dis - ﬂ;f- observam plantas simples do local, de=
tinguir linhas retas e senhadas pelo professor, e identificam
curvas, paralelas e per= linhas retas e curvas; ruas paralelas
pendiculares, e perpendiculares j

= desenham plantas simples da sala de au
la, de ruas e pragas situadas perto da

escola
/= descobrem e ano%a:l o nome de
A « Tuas que sejam paralelas

(/ « ruas perpendiculares a uma determi

nada rua

- identificam paralelas nas linhas do ca

derno, nos lados da rua etc,

/=« tragam paralelas, usando os dois lados

e
(S

da régua.
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JUEGCA DE LIZIVAR SIZUS ALUNOS L DESCOIERTLS E

-

r i ]
i 9
Lproveite todas as opor- Lﬁ7—
tunidades para levar c=s
alunos a concluir que a
latemdtica se baseia em |4
o i b -
reflexgo e gue busca exa
tidao, rapidez e economia

de esforgo.

"} |
|26
l-

Valorize solugdes diferen' - /=
tes e "descobertas" dos a
lunos, levando-os a refle
tir e a dispensar o auxie
lio de material concreto,
logo que ele se torne des

necessario.,

procuram descobrir novas solug3es,usa§
do, quando necessdrio, material concre
to

concluem, usando de reflexao e de mate

rial concreto, que:

o » & multiplicagé@o é uma forma econdmi-

{

>+ as situagdes de diferenga (resto,so

ca de fazer certas adigdes

bra e falta) se resolvem por subtra

ol
cao

{ « o conhecimento de um fato basico de

multiplicac@o torna possivel a des-
coberta do fato correspondente da d;
. P
visao
fazem descobertas, libertando-se grada-

tivamente do uso de materiais concre~

tos.

INICIZ OEUS ALUNOS NA AUTO-AVALIAGEO

Y,

Valorize os progressos al |’
cangados pelos alunos e le

ve-o0s, em situacOes de in-

teresse, a anotar as fa -
lhas cometidas. £x.: pre=-
parar, para um jogo, deter
minados fatos bdsicos em

que tenham errado. o
1A ‘\_ -

|
ie

participam de jogos e concursos, visan-
do, por exemplo, a fixagg8o de fatos b

sicos

comparam, orientadas pelo professor,os
préprios resultados alcangados em V4 =
rios dias, verificando as falhas ocor-

ridas e a sua natureza

anotam os pontos falhos, para vencé=-

los,



B6.

DESENVOLVIMENTO DE HABITOS E ATITUDES

L

HLBITOS B ATITUDES adquirem~se pelo exemplo e por meio de situa=
coes habilmente criadas ou aproveitadas pelo professor.

RES PONSABILIDADE

Valorize os alunos que

Leve
meio

trazem a colabora
950 pedida
cumpren o estabe=-
lecido, nos pra-
zos determinados

assumem g Tespon=-

sabilidade de seus
atos

reconhecem 0 Pro=
prio erro
apresentam Tazoes
que justifiquem o
nao atendimento a
compromissos ase
sumnidos,

0s alunos, por
de concursos, de

jogos, de balancgos com
levantamento de gréfi—

cos etces, a compreender

a importancia das ativi

dades de treino.

45 CRIANCAS
J

1 = recebem encargos e assumem compromissos:

« brazem colaboracaes variadas

|+ d20 recados

L « informam=se sobre o que oeorreu a

um colega que esteja faltando b

.+ atendem a prazos fixados para cum-~
primento de tarefas

’ H .
4 = acusanm as proprias faltas, quando czor-

rerenm

) = reconhecem quando erran

\ & .
‘| = apresentam justificativas aceitaveis pa

ra 0 nao atendimento a compromissos as-
sumidos

5— realizam espontaneamente atividades in-
teressantes de treino, demonstrando com
preender a importancia dessas ativida-
des

Hab. o QFi+,



Leve ar crisngos a inge

tituir, a0t poucosn, o
' -

Codigo de Confuia da

Turme e & redigi=lo de

nenelra sinples,

Conduvze os zlunos o zno-
s & - - ”
ligar, en f-ce dessc Co-
digo, Fotos ocorzidos em

’ -~ -
classe, sltuagoes de vi
do e situagoes proporcig
N rs
radas por historias,

87,
AT CRIANGAT

i I - > g ‘ -~ - 5
o = colzboran no orzanizacoo do Codizo de
Conduta ds tuimc

rl
T = ilustron o Codigo

- '
= cnzlisam ocorrencizs de classe, situan
-~ - ~ L3
coes de vida e situagoes nroporcionge
- ol a
¢es por historiss

| e comparsi O que 2CO0AUSCEU COM 0 gue €8
“ova no Codigo e comcluen que cle aju
do o corrigir crro® e o vencer dilicul
dades,

ASSIDUIDADE E POITTUAT.IDADE

De viver alunos falioe-
sos eviic gque falten,
apelando pzrs 0 intereg=

se de colecionar

o Aletribuindo fichos
ou estrelinhas o

. Y
auem chess a escoly
na hore dotermiinale

« trocandto cada giupo
de 10 descas fichus
ou estrelinhas por
oulra# raiores ou
de cor diferente

A~
|

i o -~ e 5 b ] -
'/ = Toazem colagoes de Iichias, e estreli-
nhog

- ~ - L]
= Trocam cada colegno de dez por ume £L

che ou estrelinhe meior ou de  outra
cor '

19 3 = ’,

= usonm en jozos de Matenatica, para fie-

-~
xar nogoes de numera¢20, POr exemplo,
a8 Tichas e esurelinios recebidas



Faga em grupos, semanal
mente, concursos de fre
qﬁéncia, utilizando si-
tuagoes ludicas.

Organize, para a turma,
graficos de freqﬁgncia
por aluno (cada aluno
pode colorir um quadri-
nho diariamente na colu
na correspondente a seu

nome ).

Leve os alunos, mensal=
mente, a organizar gré—
ficos individuais de fre
qﬁéncia.

Valorize a freqﬂéncia
integral e converse com
os alunos sobre as cau=-
sas das faltas e impon-
tualidades de cada un
e sobre a maneira de rg

Y
move-=las,

Planeje, para o in{eio
do dia, atividades intge
ressantes, visando a in
centivar a.pontualidade
dos alunose

De encargos de acordo
com as preferéncias das
criancas,valorizando os
motivos da atribuicao:
responsabilidade,pontug
lidade, esforgo etc.

88,

AS CRIANGAS

12
| = esforgam-se por alcangar, durante a

semana, freqlencia
grupo

integral para o

participam do registro de fréqﬁéncia
no gréfico da turma

fazem graficos individuais de fre—

qfiencia (uma coluna por semana , na

qual se registra diariamente compare
cimento, que corresponde a uma gqua=
arfcula)

justificam suas faltas

ajudam os colegas a nao faltarem e a
nao serem impontuais

trazem e ouvem novidades
participam na elaboragao do planeja-
mento do dia

fazem dramatizacoes

distribuem material, escrevem o plame
jamento do dia no quadro de giz, re-
gam as plantas, entregam as estreli-
nhas, cuidam da biblioteca, do arma=-
rio, dos painéis.



PERSEVERANGA

Planeje atividades cur-
tas (20 a 30 minutos) ,
que atendam aos interes
ses das c ¢riangas por
animeis, plantas, pro-
fissoes e ocupagoes,
transportes, colegSes,
histérias, recreagao e
jogos, atividades cria-
tivas em geral,

Alterne atividades cal~-
mas com outras movimen=
tadas, atividades de
'exmansgo com atividades
de concentragao,

~
Leve os alunos a compre . -

ensao da necessidade de
atividades de treino
(concursos, jogos, ba-—
langos com gréficos,cag
peonatos etc,),sem preo
cupagéo de competiqao,
mas para observar o pro
gresso individual, do
grupo ¢ da turma.

Valorize o esforco de
todos e adapte as exi-
géncias do trabalho a
capacidade de cada cri=-
anga.

89.

AS CRIANCAS

14

0

Ai= participam de atividades que atendam

a seus interesses e que ®8er réalizenm
em condiqSes que evitem a fadiga

realizam atividades de :«leitura, por
exemplo, e, em seguida, .uma ativida=
de art{stioa; un trabalho de Matema—
tica seguido de uma atividade recrea-—
tiva, uma historia etc,

realizam as atividades compreendendo
a sua necessidade

desenvolvem atividades  prqpostaa de
acordo com a sua capacidade e em que
tenham possibilidade de exito mediane
te um esforco razoavels



90,

SEGURANGA

A5 CRIANGCAS

No desempenho de suas
fungoes

» mantenha uma atmos- .y~ participam, naturalmente e de modo
fera de calma e bom espontaneo, das atividades programa=
humoxr das

« Lrate seus alunos
eom firmeza,mas de—
licadamente

. atue com justicga.

"I\ z . -
Leve og alunos a anali- < 7- aprendem que ¢ importante é analisar

sar as desvantagens de o0 comportamento inadequado e suas
- ‘ - L3 (o
comportamentos inadequa conseqlencias para evita-lo

dos, em vez de Se preo—
cupar em Geseobedr "cul-

pados®, (1)

Procure levar as criane ,ii~ refletem, de maneira objetiva, sobre
cas 2 analise de causas causas e conseqiiéncias de atos pra=
e conseqﬂéncias de seus ticados e tem padraes para avaliar
atos, antes e depois de esses atos e o progresso alcangado
agir,

(1) A idéia de culpa moral envolve intengao de fazer o mal ou ne-

gligsncia, sabendo que levaria a mau resultado, Nao & esse

0 easo da erianga que erra por falta de experiéncia e de re-

flexao sobre as conseqﬁén'ias. Fla devera ser levada a refle-
tir sobre os efeitos de seus atos em outras pessoas,



Ressalte o trabalho da
turma, quando ele decor
rer bem, e valorize o
progresso atingido.

Percorra a sala durante
os trabalhos, mostrando
que esta interessado em
ajudar individualmente
a todas as criangass

Mostre interesse pelos

acontecimentos da fam{-
11a das eriangas: nasci
mento de um irmaozinho,
aniversérios, casamen-
tos, batizados etc,

AS CRIANGAS

0N

= gentem valorizados os seus esforgos

por alcangar os padroes fixados

S

aprovacao social e de aperfeigoamen-

to

“j- sentem que o professor tem interes—
se em seu trabalho, que as aprecia e

ficam Beguras de serem estimadas
importantes para o professor

A n

soal; sentem que o professor tem in-
. -

teresse por elas, que o irmaozinho

precisa da ajuda de todos e deve ser

protegido.

! INICIATIVA E CRIATIVIDADE

Peca sugestaés aos ghi=.

nos sobre a maneira de
« Oobter livros, arru-
mé-los, ornamentar

a sala de aula

. aplicar materiais
uteis
» aproveitar, g@Qentro

do possfvel, 0S8 ma=
teriais disponiveis.

cutem para escolher .as melhores
. ' 3 -
poem em pratica as seleécionadas

- | ‘ - -
) = veem atendidas suas necessidades de

e

4. = conversam sobre novidadesd& vida pesg

3%- apresentam as sugestoes pedidas, dis=-

e

91,



Discuta com as

O = 2
De as criangas oportuni-

dades de obter materi-
ais e de wusaslos com
criatividade,

Indague de seus alunos

a respeito

« do que gostariam de

conhecer em relacao

b

a comunidade,
b
animais, as plantas

aos

ete.

da maneira de reali-
zar o que desejam e
de obter documentag%
a respeito,

criancas

sobre as sugestoes dadas

» impedindo que ridicu

lavizem qualquer su-—
gestao apresentada

. levando-as aescolher

entre as melhores e
A L e
a po=las em pratica

AS CRIANGAS

2h

™
F -

.
-

N . . *
obtem, de acordo com suas possibilie
dades: livros, revistas e materiais

’ 3
aparentemente inuteis e os aprovei-

- 3 N
tam com imaginacao

fazem pinturas, desenhos, modelagen,
trabalhos variados com caixas, pali-
tos de fésforos, tampinhas, arame,

las, meias etc.

providenciam decoracgoes para a sala

de aula e para festas: usam galhos,

- ~ -~
pintados ou nao, fazem cartoes com

pinturas ou folhas secas etc,

informam-se sobre os aspectos em que
.y
tem interesse

entrevistam pessoas

.Y e ” -
obtem documentacao necessaria a0 de-
senvolvimento dos trabalhos

discutem sobre as sugestdes apresen =
tadas:

n e Tespeitam a opiniaoc das colegas

{ i~ '
"/ selecionam e poem em pratica as
boas sugestoes dadas



Conduza ao planejamento
cooperativo de atividgm
des,

Converse com os alunos
a respeito de

« problemas da escola
gue estejam ao ni-
vel de sua compreen
s20. Bx,:atividades
de recreio excessi-
vamente barulhentas;
esbarroes em horas
de mudanga de turno;
falta de local para
guardar 1livros e ou
tros materiais, fal
ta de livros etce.

» Problemas da comuni
dade., Bx.s falta de
agasalhos no inver—
no; apargncia des~-
cuidada de ruas e
locais pﬁblicos; es
cassez de papel, de
eletricidade, de
agua.

Valorize os alunos que
encontram meios diferen
tes. para resolver pro-
blemas de Matematica,

93
AS CRIANCAS

4l = a3o sugestoes para o plancjamento coo

4
L -4

perativo de trabalhos propostos como,
por exemplot™Apresentacao de materi-
al sobre a nossa comunidade®

discutem e buscanm solugaes para pro-
blgmas da escolas

0 o Planejam atividades de recreio
que sejam interessantes e nfo
muito ruidosas

‘v o estabelecem o0 sistema de mao e
contra-mao em corredores e esca-
das

" e« Preparam estantes, empregando cal
xotes ou tabuas e tijolos

4 « procuram obter livros doados ou
~ ’
trazem uma contribuicao modica

colaboram em campanhas de doaggo de
artigos de 15, de limpeza de ruas,
de poupanga de papel, de eletricida~
de, de égua etce.

“Y~ buscam, usando a reflexao e a ajuda

de materiais, meios diferentes para
’ -
resolver problemas de Matematica



Sugira novos aproveita=-
para material
aparentemente inﬁtil,ou
para a =ub=tituig§.,por
outrg, de material que
esteja em falta; incen-
tiva 0s.alunes a fazer

mentos

0O Mesmoe

Crie oportunidades para
de
a

o desenvolvimento
atividades relativas

histow
problemas

. invengao de
rias, de
de Matemética, pre-
paro de livrinhos
de historias

. utiliZaQ-go de musi-
ca e arves ‘plésti-
cas em dramatiza-~

coes, mimicas, tea-

r
tro, mascarag

~ ,
« confecgao de cena=-
rios

. decoraggo em geral

e« Organizacao de Jjo

gos recreativos,

AS CRIANGAS

4« aproveitam sugestoes do professor e

L™

\

apresentam outras sugestaes

/b= aplicam essas sugestoes

-

inventam histdérias e problemas de Mg
temética; preparam livrinhos de his-

,£ o,
torias

dremetizam historias inventadas; fa
to de vida comum; cenas do bairre ou
da comunidade, incluindo, ou nao, mﬁ
sica e canto

fazem fantoches, méscaras, figuras de
vara, de sombra para aplicar em  tee~
trinhos

decoram vidros, jarras, caixas; pre-
param vitrais e murais, usando pinty
ras ou papel colcrido

criam jogos recreativos, estabelecen
do regras simples,

94.



S

AMOR AO BELO

e A

Ressalte a Dbeleza enm
pals.agens naturais, poe

- , -
S8las, muslcas,gravuras,

Valorize agges e atitu=-
des que demonstrem belg
za de sentimentos,

Leve os alunos a criar
em casa, ha classe e na
escola, um ambiente de
bom gosto expondo,em mu
rais, pinturas de todos
os alunos, decorando a
sala de aula com flores
bem arrumadas em jarras,
com plantas em  vasos

pintados ete,

Chame atenggo para o be
lo na Natureza e de opor.
tunidades para aprecia—
950 de coisas observa-
das em passeios reali=

zad oS,

95

AS CRIANGAS

. = organizam listas de coisas belas:ang

tam quadrinhas, poesiag, selecionam
frases e gravuras;preciam agSes de=-
corridas em classe ou atitudes gue
revelem beleza de sentimentos

conversam e fazem desenhos ou pintu-
ras de coisas belas que as impressig
naram

- L
fazem pinturas e veem - seus traba-

lhos expostos

trazem flores e plantas e as dispoenm
em jarras e vasos

cuidam das plantas

N
observam o rio, 0 nascer e o por 4o
£ i
Sol, o arco-iris, a chuva, as flores
s
as frutas, uma arvore

conversam, dando impressoes sobre o
que viram

registram, por meio de desenhos, pin
turas, modelagens, colagens, coisas
belas que observaram.



OBJETIVIDADE

Aproveite as situagSes
reais de classe, histo=
rias, acontecimentos de
interesse etce e 1leve
os alunos a concluir
que ha diferentes pon=
tos de vista ou manei-
ras de encarar um mesmo

fato,

Leve os alunos a cone-

cluir que:

» NOS
dois

conflitos, os
lados poden

ter razao

«» O mais
n +
nao e

importante
descobrir um
culpado mas compree
ender as razdes dos
comportamentos dife
falta
de experiéncia ou
informagao insufici
ente,

rentes, como

,) = discutem, refletindo a

96,

AS CRIANGAS

regpeito de
varias situagoes em que haja manei=
ras diferentes de encarar wum fato,
opiniSes em conflito etc.,, para con-
cluir que se pode pensar de modo di-
ferente por ter, por exemplo, infor-
maqges diversas a respeito
conversam sobre enredos de historias
e fatos reais em que haja diferencas
de pontos de vista; procuram desco=
brir as causas poss{veis dessas dig-
cordancias

dramatizam situagoes, colocando-se
ora num papel, ora noutro, para com—
preender que diferentes posicoes le=—

vam a comportamentos diferentes

discutem, com orientagao do profes—
~ -
sor, as razoes dessas diferencgas



. antes de julgar deve-
se dar oportunidade a
todos para expli -

car seus motivosoe

COLABORAGXO

Crie oportunidades para os
alunos prestarem colabora -
¢do, trazendo caixas de fég
foros, pauzinhos de picold,
retalhos, livrinhos doados,
sementes, recortes de revis
tas e de jornais, cola de
farinha de trigo etec,

Leve as criangas a se ajudg
rem mutuamente: os mais cg
pazes preparando cartbes de
estudo e materiais para jo-
também

serve de atividade de fixa-

gos na turma (o0 que

c8o).

Valorize a colaboragio rece
bida.

97.

AS CRIANCAS

(" - apresentam razBes para

'G~'f -

] .-
oy

et

gtitu-
des tomadas em classe ou fora
dela

concluem que muitas vezes as
pessoas parecem culpadas sem
que O sejam

aprendem que s6 se é culpado
quando se quer fazer o mal n3o

ou se evita fazé-lo ,

trazem material aparentemente
indtil, a fim de usd-lo em ati

vidades diversas

auxiliam esponteamente os cole
gas e pedem ajuda, quando ne-
ceggdrio, sem constrengimento

preparam material para treino

sentem que a colaborag¢so pres-—
tada é"valorizada

ficam satisfeitas pela certeza
que adquirem de poder ajudar
os colegas, comtribuir para o
bem—estar do grupo, pertencer

a esse grupo .



Y; SOLIDARIEDADE

Leve o0s alunos a:

+ Perceber, em situa-
9885 reais de clas=-

se ou da comunidade,

os efeitos da solie-
dariedade

« discutir o que deve
sentir o personagem
- ’ -

historia

quando recebe,

de uma
ou
nao, manifestagoes
de solidariedade na
alegria, na triste-
za, ou nas dificul-

dades surgidas,

Leve a turma a partici-
par de algumas campa,-
nhas como, por exemplo,
®campanha da 1a® ( para
o inverno),"Campanha do
brinquedo™ (para orfa-
natos e hospitais), Cam

panha do papel)

Valorize as pessoas, in
clusive os alunos, que

ajudam os necessitados,

98.

AS CRIANGAS

¥ . A .
t4= aproveitam historias, noticias, ca-

sos ocorridos etc, para conversar eo
bre o valor da solidariedade

participam de campanhas que visem a
prestar auxilio ao préximo
poupam papel, para atender 2 crise
mundial de papel

guardam papel usado e o dao ou ven-

dem, em beneflcio de necessitados.

conversam sobre o bem que fazem pes-—
soas que ajudam os necessitadoss: do-
entes, velhinhos, criancas ete,

'd N .
fazem comentarios a respeito do que
cada un sentiria se recebesse deter—-
minadas formas de ajuda,



DELICADEZA NO TRATO

Resgalte o valor da de=

licadeza no trato con
todas as . pessoas que
nos cercam,

&
De oportunidades aos
alunos para.

e« perceber as consg

qdencias dos compor
tamentos que reve-
lam delicadeza ou
nao
« treinar expressOes
de cortesia,

Leve as criangas a con=-
cluir que a indelicade=—
za conduz a ma vontade
e nao ajuda nas rela-

gges humanas,

M
()

S |

219"

9%

AS CRIANGAS

! = usam, sempre que for oportuno e em

atividades de dramatizagﬁo, as exX=-
pressoes: "por favor", "muito obrigg
do” ou "muito obrigada®™, "com licen-

¢a® etc,

contam observagoes sobre o resultado

de comportamentos que revelam delicag
E .

deza ou nao

treinam, em jogos e em dramatizagoes
o~
0 uso de expressoes de cortesia

dramatizam cenas em gue as pessoas
revelam delicadeza de trato e em que

outras sao indelicadas

discutem ¢ ;uc devem sentir os Pare

ticipantes das cenas

- ~ - -
concluen =obre = IZmporiancis da deli

cal eZo no reloclionamento Mumsnio.



ECONOMIA INTELIGENTE

Faga referéncias esti-
miladoras as criancgas

que

revelam cuidado no
uso de objetos pes~

- 3 - ’ .
soaisy do mobiliaw=

rio e do material
escolar

aproveitam, com in
teligéncia, materi-
al considerado sem
valor: folhas de
cadernos, nao ubili
zadas, reunindo-as
em novos ' cadernos;
papelao de caixas
e capas de blocos, a
fim de preparar jo-
g08 e cartoes para
caleulos

sabem fazer conser-—
tos simples,

i

le®,

AS CRIANGAS

}Q{“ cuidam dos objetos de uso pessoal,do

’r
mobiliario da classe e do material gs
’
colar, procurando conserva-los para
que durem mais

| )= sugeren aproveitamento para materiais

- - - £
de baixo custo ou considerados inu-
teis

'~ fazem trabalhos aproveitando esses

materiais

| 7= aprendem a fazer consertos simples,re

1

cuperacao de livros, cadernos,inclu~
sive pedindo auxilio aos colegas que
tem maior habilidade

! y= valorizam 0s colegas que:

i « Cconservam os objetos
‘o poupam o material escolar
- « Sabem fazer pequenos consertos,
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AUTO=AVALIAGEO B AVALIAGAO DE GRUFO

pom=—

Converse sobre o pro-
gresso dos alunps e con
duza=os, individualmenw
te ou em grupo, a reco=-
nhecer suas dificulda-
des escolares, a fim de
vencé=-las com esforgo
pessoal ou com a ajuda
dos colegas,

Leve 0s alunos a apre—
ciar comportamentos,dis
cutindo suas conseqﬂén-
cias,

AS CRIANCAS

/"~ anotam suas dificuldades como, por

exemplo, fatos basicos e palavras

em que costumam errar, a fim de,
usando material de treino, vence-
-las pelo esforgo préprio ou com a
ajuda dos colegas

: . £ o :
= registram por meio de graficos, in-

dividuais ou de grupo, 0 progresso
alcangado nasg varias materias e em
habitos e atitudes

- conversam 8obre os resultados decom
portamentos ocorridos na sala de au
la e observam suas conseqfencias,des
tacando, en varias situagoes,0s com
portamentos desejéveis e 0s prejudi

ciais ap individuo ou ao grupo

~
- apreciam, em fungao dessas conclu—

soes, 0 comportamento individual,do
grupo ou da turma,
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FORMAGAO DE HABILIDADES DE FSTUDO

Habilidades de estudo se formam gradualmente, por meio .ode uma
atuagao constante do professor.

AS CRIANGAS
Crie situagoes interes—
santes que deem ao alu-
no oportunidades de
. treinar eonhecimen- 7?7— seguem simples instrucoes

tos basicos e de jogos

/.« de fichas com atividades para o
trabalho independente

J - poem palavras em ordem alfabética,
atendende apenas a letra inicial

L o

14 - anotam, orientadas pelo professor ,

’ .
fatos basicos e forma correta de pa -

‘lavras em que costumam errar

ﬂg- preparam vocabularios ilustrados e
dicionarios da nomenclatura espec{~

fica da cada area. Exemplo: Dicio=
nario de Matematica ("somar 6 jun-~
tar®; "multiplicar ¢ a maneira mais
ficil de somar quando as parcelas
sao iguais" etc.)

. Organizar o pensa- '1@~ fazem observaqaes e as registram
mento por meio de desenhos e anotacoes
simples

-'-:‘ - ‘ L3
1V~ realizam experiéncias e redigem as

conclusoes

Habilidades
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A5 CORIANGCAS

. tomange gradativa- 7~ trabalham soginhas,usando por exen
mente independen-— plo,-cartSes para treino de orto-
te no estudo. grafia (1) e de calculo, fichas de

leitura, inventando problemas, des
cabrindo relagSes etce

‘WWe organizam quadros simples como,por
exemplos

9 Gato

F s
Como e

0 que faz

0 que come

De que gosta

0 passarinho e a borboleta

Diferengas:

1.

24

Semelhangass

1.

24

(1) Leem a palavra selecionada, fecham os olhos, reproduzindo mem-
talmente a palavra lida, tornam a olhar, escrevendo,.corrigin-
do e organizando uma sentenga com a palavra estudada.
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IV - AUTO-AVALTAGKO

Tendo realizado as atividades citadas, vocé deverd avaliar se foi
bem gucedido,

Para isso observe se seus alunos Py

L - L
~ leem e se expressam com clareza e relativa corregfo

~ resolvem problemas de Matemdtica que reflitam situag®es reais de
vida e estejam ao nivel de seus conhecimentos

- procuram descobrir novos meios para resolver problemas que lhes fo
rem propostos

- criam diferentes aplicagBes para materiais considerados indteis

- aproveitam, de maneira sadia, as horas de lazer, lendo, brincando,
procurando ajudar alguém

- colaboram em casa e na escola ou fazem servigos a seu alcance
- dominam os conhecimentos bédsicos constantes do programa

- chegam a compreens®es e conclus®es bdgicas tais como:

+ & leitura é um meio valioso de informagiio e de recreagao
« a Matemdtica atende a situagles de vida

« plantas e animais sZo dteis ao homem

. a sadde deve ser protegida

. cada indivfduo desempenha um papel na sua comunidade

; a crianga deve ajudar também

« boas normas de trabalho nos levam a resultados melhores.
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V =~ ENRIQUECIMENTO PARA ALUNOS MAIS CAPAZES

Seus alunos mais capazes devem aproveitar o tempo para aprofundar lei
turas, estudos e trabalhos, realizando

. leituras mais numerosas, mais extensas e de nfvel mais elevado

. problemas mais complexos, incluindo fatos bdsicos de multipli-
cagao e de divisdo em geral

. observagOes mais profundas

» pesquisas maig variadas e complexas.

MAS NXO SE ESQUECA DE QUE

eles necessitam de um desenvolvimento equilibrado em outras
dreas,

FAYO™IC4 "UA PARTICIPACAO Eif

. grupos de trabalho e recreagao
. manifestag®es de arte
. atividades fisicas

+ iniciativas de ajuda aos colegas.



