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INTRODU GKO

Caro Professor:

Na reforma do ensino de 12 grau, ora em fase de implantagao, re-
comenda-se que 0 ensino, nas séries iniciais do curso, seja fei-
to por atividades.

Atividade educativa & aquela que se desenvolve com interesse, de

‘forma integrada, e comcorre para a formagdo do educando. Opde-se

ao exercicio rotineiro, desinteressante, monétono. Desenvolvendo
atividades de valor educativo, apresentadas em seqliéncia adequa~—
da e de forma que atenda as suas necessidades, a criancga partici
pa e cresce, de maneira continua, em diregdo aos objetivos busca
dos.

Este trabalho visa a auxiliar o professor e a criar oportunida-
des de oferecer 3s nossas criangas uma escola mais eficaz e mais
completa.

D4 especial &ufase ao desenvolvimento de interesses e de atitu—
des, o que é facilitado pelo ensino por atividades e constitui
aspecto de grande importéncia para a formagio do educando e para
0 préprid desenvolvimento do trabalho escolar.

Como todo bom profissional, o professor precisa ter uma visao
clara

- dos objetivos a alcangar, o que lhe rermitird orientar-se a cg
da passo e avaliar o préprio trabalho

- das condig¢®es do material com que trabalha: no caso, a crian-
¢a que, influenciada pelo que lhe oferecemos hoje, criard o
nundo de amanhd

- dos recursos mais adequados para chegar aos objetivos em vista.
Inclufmos, por isso, neste trabalho

- Objetivos precisos, expressos em termos de comportamentos espe
rados | |

- condig®es do educando: caracter{sticas, necessidades e inte-

resses

— meios de agio: atividades educativas para desenvolver habili-

‘dades, interesses, conhecimentos e atitudes.
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Esses aspectos se entrelacam; por isso, é necessiria uma leitura
inicial completa deste trabalho, para senti-lo como um todo.

As sugestOes que apresentamos est@o sendo aplicadas experimental-
mente, com muito bons resultados, a 332 criancas, dominantemente de
classe pobre, de escolas publicas da cidade do Rio de Janeiro.

As atividades inclufdas neste trabalho se adaptam a todas as Unida
des Federadas, pois hi uma parte comum significativa nos programas
de 22 série, Foram sugeridas por professores de ampla experién-
cia, que as desenvolveram em suas classes,

Espera~se que este trabalho venha a ser uma peg¢a viva, em constan-
te reformulagdo. Ele serd tanto mais 1til quanto maior for o in-
teresse dos professores em po-lo em pratica e aperfeicoi-lo.

Contamos com vocé.
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I - QUE SE PRETENDE OBTER

No final do ano,espera-se que a crianga apresente os seguintes compor-
tamentos

f EM COMUNICAGAO E EXPRESSZO W

-t

~ participa, com interesse, das atividades de comunicacao e expressao

em geral:conversas, discussoes, planejamentos cooperativos, leituras,
redagoes, dramatizacOes etc.

~ comunica-se oralmente com espontaneidade e relativa correcao, evitan

od . . v I'4 ;

do expressoes como: pode vim, pra mim fager, a gente fizemos, al, t1
nhe ( em vez de havia)

3 le, com desembarago e expressao, textos a seu alcance

-~ ”~ 0 -
- le espontaneamente, demonstrando interesse e compreensao, livrinhos

» s o [ 4 .
e revistas infantis ao nivel de seu desenvolvimento

A
- escreve, de maneira espontanea e criativa, pequenos relatos, anota =

goes,
- tes

L]

convites, recados e historinhas, revelando correcaoc nos seguin
aspectos:

¥

uso dos pontos final, de interrogacdo e exclamagao; de m antes

de pe b; de g e gss; der exrr; dece g
grafia das terminagles 30 e am ( nos verbos)

Py

escrita de palavras. de uso freqllente como: voce, trouxe, hoje,
’ . <
hora, ha, havia etc.

A o . ~ ’
concordancias simples de genero e numero

separacgao de silabas, em palavras com silabas de tres sons (pal
ma, porta etc.)ecom gs e rr

. ’ ar 5
reconhecimento da silaba tonica

B '8
procura aperfeic¢oar-se no uso da lingua

aplicandq 0 que aprendeu

. anotando as préprias falhas

¢« Tealizando atividades para melhorar a grafia
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T
- 44 a seu trabalho boa apresentagao: limpeza, espacgamento, margem,le

tra leg{vel

- trabalha de maneira criativa, com materiais variados: argila, galhog,
de érvore, pano, papel de jornal, folhas, flores, caixas, arame etc,
- participa de atividades fisicas e recreativas, tais como.

» marchar, correr, saltar, trepar, pular, levantar e transportar,
equigibrar, arremessar etc.

. pantomimas, dramatizacOes, brinquedos de roda, dangas simples,
jogos etc.

. v . & . . £
~ dispoe de um repertdrio razodvel de jogos, mﬁ51cas, dangas e histo =~

‘ rias,

t EM INTEGRAGEO SOCIAL E

N

= revela compreender que

. 08 homens dependem uns dos outros para viver melhor

. 4 £ & .
. a ajuda mitua € necessaria na familla, na escola, nos grupos de
trabalho

« muitos trabalhadores auxiliam a comunidade como, por exemplo:
0 pedreiro, o enfermeiro, o professor, o carteiroc, o lixeiro,o
’ K .
medico , o dentista

. a vida nao foi sempre como é hojesvariaram os meios de locomogaq,
os tipos de casa, os aspectos das ruas, os costumes

. @8 pessoas ajudaram e ainda ajudam, com seu esforgo, a construir
0 que temos hoje

. todos ndés devemos muito aos que nos ajudaram e ainda nos ajudam

» @ comunidade em que vivemos tem muitos aspectos interessantes ,
que é preciso conhecer

. todos nds podemos contribuir para ajudar os grupos a que perten
cemos: nossa familia, nossos colegas, nossos companheiros de
brincadeiras, nossa escola, nossa comunidade (1)

(1) A comunidade a ser estudada nesta série &€.0 bairro, o subﬁrbio, a
vila ou a povoagao em que vivem os glunos.
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- colabora, aplicando o que aprendeus

. ajuda na limpeza, na arruma¢zo, ha ornamentag¢ao, em bequenos ser
vigos

. tem cuidado com animais e plantas

+ auxilie os colegas nos estudos

« ensina sos companheircs Jogos e brincadeiras

» Dresta auxilio g pessocas na rua

« atende és regras de transito

« apanha éo chao coisas que possam caudar tombos

- contribui para manter limpos os logradoures publicos

« evita transmitir doencas.

EM INICIAGZO AS CIENCIAS

revela gostar de animais e Plantas, tem interesse em conhece-los )
cuida bem deles

A s f
faz pequensas experiencias e reflete para interpretar os resultados

fazg observagoes-lnclu31ve por iniciativa proprla - e tira conclusoes
simples

.

compreende a necegsidade de ar, dgua e calor para a vida de animais
e plantas

v

3 a - 3
reconhece g importancia do Sol para os seres vivos
/
/ o~
conhece as fases da Iua e as esta¢oes do ano

usa adequadamente os nomes dos dias da semana e dos meses

/

pra fica normaafde higiene, inclusive regras de boa alimentacao e
atos de prevehgao contra doengas e acidentes, demongtrando saber as
razoes das mesmas.

- R ; £ . b, 4
» valoriza, como alimentos necessiarios a saude, frutas, legumes,
carnes, ovos, leite e derivados ’
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procura alimentar-se adequadamente e a horas certas
mastiga bem os alimentos

lava cuidadosamente as frutas, antes de comé-las

bebe dgua filtrada ou fervida

toma refrescos de frutas, de preferéncia a refrigerantes
mantém boa postura ao andar e ao sentar-se

coloca na posigdo correta o papel em que vai escrever e o man-
tém a uma distancia adequada dos olhos (1)

procura, para ler e escrever, lugares bem iluminados
vali sem medo ao dentista

toma banho didrio e faz a limpeza de unhas, dentes, orelhas e
cabelos

lava as mdos antes das refeig¢Bes e depois de ir ao reservado
anda calgado

revela cuidados com as roupac que veste e, sempre que necesséd-
rio,usa lengo, guarda-chuva, galocha e agasalho

evita contato com as pessoas doentes (aperto de mio, beijos
etc.) e procura aumentar a resisténcia do organismo por meio
de boa alimentag¢@o e hdbitos de higiene, a fim de combater do-
engas como gripes, resfriados etc.

vacina-se periodicamente

toma medidas de protegio para impedir que os insetos pousem s0
bre os alimentos e combate insetos nocivos, sabendo dos peri-
g0s que representam na transmissio de doengas

desinfeta qualquer ferimento

tem cuidado com fogdo, fogo, 4gua guente, ferro de passar rou-
pa, eletricidade em geral.

Observar as criancas que tém dificuldades em consegui-lo, a fim
de encaminhd-las ao oculista; deixar as canhotas usarem natm-
ralmente a mao esquerda,




o )

. 10,
EM MATEMATICA

reconhece que a Matemdtica & importante para a vida

enfrenta, com prazer e seguranga, situagBes de Matemdtica encontra
das na vida comum que atendam a seus interesses e estejam ao nivel
de seu desenvolvimento

interessa-se por descobrir, com ajuda de reflexdo e de material de
apoio, solug¢des para os problemas surgidos

comega a compreender que o homem busca solugles mais eficientes e
mais rédpidas como, por exemplo, multiplicar em vez de somar

compde nimeros até 1 000 com ajuda de cartaz de pregas.
Exemplos ¢ 20 dezenas e 3 unidades; 1 centena e 25 unidades

18 e escreve qualquer nuimero cardinal até 1 000 e ordinal até 20¢

realiza, sem auxilio de 1l4pis e material de apoio, adigbes e sudb -
tracSes relativas aogs fatos bdsicos e a algumas aplicag¢®es simples
desses fatos como: 647 = 13 entdo 1647 = 23 e 2647 = 33 (1)

executs adigdes com reserva e subtragbes com recurso, dentro dos
limites referidos

verifica, por meio das provas conhecidas, as operagdes feitas

resolve problemas de adigfo e subtragdo que envolvam situagbes de
seu interesse e estejam dentro dos limites conhecidos de numeracgao

domina os fatos bdsicos de multiplicagdo e divisdo por 2, por 3,
por 4 e por 5

usa os termos dobro, triplo, quddruplo e quintuplo, demonstrando
compreender sua significaggo

revela perceber as relagOes entre as operagdes: adigdo e multipli
cacio, adigdo e subtragfo, divisfo e subtracgfio, multiplicagao e di
visgdo :
compreende e usa com naturalidade os termos: parcela, total, minm
endo, subtraendo, resto, fatores e produto (2)

(1) Os alunos menos capazes poderdo chegar a esses comportamentos

mais tarde.

(2) 0 professor ndo se deve preocupar em dar exercicios especificos

para essa fixagdo; empregard as expressOesg nas situagBes de clas
se e levard os alunos a usd-las em situagao regl, A fixagao se
fard naturalmente, com o tempo.
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11,
reconhece niUmeros pares e {mpares

faz cdlculos em que sao aplipados conhecimentos referentes a dd-
zia e meia ddzia

usa os termos metade, meio, um quarto e calcula a metade de con-
juntos ou colegOes

aplica o metro em situaéﬁgs préticas

faz medidas dgw;entimetros

usa a régua para traéar linhas de comprimento até 20 cm

faz estimativas de comprimentos (1 emj 5 cm; 10 cm; 20 cm) (1)
1é horas e minutos

revela saber quantos minutos h4 em uma hora, meia hora e um quar
to de hora

escreve quantias em cruzeiros e centavos, em que os centavos apre
sentem dezenas e unidades (limite mdximo: Cr$ 100,00)

resolve problemas ao nfvel de seu desenvolvimento

inventa problemas que envolvam adigio e subtragdo, adi¢do e multi
plicagdo, subtragdo e adigio, adigdo e divisdio, por exemplo

manuseia cubos e paralelepipedos, identifica-os e reconhece a for
ma, das faces

distingue linhas retas e curvas, paralelas e perpendiculares
revela gosto pela Matemdtica
. interessando-se pela resolugido de problemas

. trazendo recortes de jornais sobre anincios de compra e ven-—
da, com os respectivos pregos

. ocupando-se, nos momentos livres, em realizar jogos de Mate-
mitica e em resolver problemas e cdlculos

. manuseando materiais para buscar novas relagbes entre os mnii-
meros

1) 0s alunos menos capazes poderdo chegar a esses comportamentos

mgis tarde,
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3 B ~ £, .
. resolvendo, com recursos préprios,situacOes de Matematica.

QUANTO A INTERESSES, HABITOS E ATITUDES

e s g - feniiie A"

4 4
~ € assidua e pontual

- trata com delicadeza parentes, colegas, superiores e servidores su-
balternos

~ - ~ 3 3 S
~ busca solugoes para resolver situagoes simples que estejam a altura
de suas possibilideades ‘

- faz economia inteligente, poupando materiais
- cuida adequadgmente de plantas e animais
-~ participa, com prazer, de
. varias formas de comunicagao: oral , escrita, artistica
« JjOogos e brincadeiras coletivas
- colgbora espontaneamente, na medida de suas possibilidades
. ajudando colegas que estejam em dificuldades
. Preparando cartoes de estudo, jogos etc.

. Procurando solucoOes para problemas da escola e da comunidade
(limpeza, transito etc.)

- participa na organizacao e no aperfeigoamento do Cédigo de Conduta,
visando a estabelecer o que & bonm para a turma, e discute casos ocor
ridos em classe, procurando analisar conseqﬁénoias e evitar repeti
¢ao do erro, sem a preocupacio de descobrir '"culpados"

4 . .
- demonstra perceber que ha diversas maneiras de encarar um fato e que
duas pessoas podem ter razgo, embora pensem de forma diferente, por
terem experiencias e conhecimentos diferentes A

- revela responsabilidade ao fgzer o que combinou e ao atender o pPra
z0s previstos

- participa, natural e espontaneamente, das atividades propostas

~ revela iniciativa
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. trazendo objetos para enriquecimento de colecgoes
« buscgndo,por sugestao do professor ou espontaneamentesmaterial
que possa ser aproveitado em estudos e trabalhos de classe
. empregando, de maneira criadora, materiais a&parentcmente inte
teis
-~ participa, com crescente objetividade, de auto~-avaliacees e de ava-
liagoes do grupo.

LEl‘fI HABILIDADES DE ESTUDO

~ anota corretamente palavras em que cometeu erros de ortografia, com
~ binagOes em que errou etc.

- faz pequenas anotagOes: receitas,lembretes etc.
. L, .
- relaciona palavras em ordem alfabetica
. . ., e s |
- treina sozinha, quando necessario, para corrigir os proprios erros

~ . . (4
» usando cartoes com exercicios de ortografia, calculo, problemas
etc.
« fazendo leituras de textos selecignados

. - verifica, por meio das provas conhecidas, as operagdes feitas
- usa materiais concretos para descobrir novas solucgOes em Matemdtica
- resolve as préprias dificuldades
. nao apelando desmecessariamente para o0 professor
. pedindo auxilio, quando realmente for preciso
- reve os trabalhos antes de da-los por terminados

- apresenta os trabalhos de maneira ordenada e limpa, dispondo as o8]~
culos de forma adequada,
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IT - COMO ALCANGAR ESSES CTJETIVOS 4

Para chegar a esses objetivos § preciso que o professor atenda a

CARACTERTISTICAS,
NECESSIDADES e
‘ INTERESSES DO EDUCANDO
A CRIANGCA DE 8 E ¢ ANOS 0 PROFESSOR
- & ativa, precisa movi - 33 atividades em que a crianca tenha
mentar—-se muito e se ocasiao de movimentar-se com freqﬁég
cansa con atividades cia
longas embora com me= -~ planeja atividades variadas e de cur
nos facilidade do que ta duracao (maximo 20 a 30 minutos),
antes para evitar o desinteresse causado
por atividades longas e repetidas
- sente curiosidade por - propoe situacdes em que o aluno é lg
tudo o que a cerca vado a descobrir coisas novas
- revela interesse em - levaas criancas a organizar colecoes,
possuir coisas e fa para utilizacao em aulas de Matemati
ger colecoes ca, Ciencias em geral etc.
- gosta de arrumar, or -~ planeja, com a turma, a arrumacac da
garnizar e classifi- sala e do material escolar
car

~ leva as criancas a participar, em rgo
S b

dizio, dos encargos referentes a ag

rumacao da sala e do material escg -

lar

- cria oportunidades para 0s alunos re
unirem, em dezenas, elementos de al-—
gumas colecOes feitas

-~ organizs com a turma

. cantinhos para arrumar as cole=
coes
. pequenos museus de Ciencias



- gosta de animais e
quer conhecer a ori~-
gem e o desenvolvi -
mento das plantas

- aprecia dramatizagles
C4 3
e misica

A\

- tem necessidade de
Pertencer a um grﬁpo
e sentir-se membro
importante dele

= aceita responsabili-

 dades e executa, até

- o final, as tarefas
. propostas

=~quer ser bem sucedida
’ 4 s 2
: e e sensivel as cri -
ticas ’

- tem necessidade da
_aprovacao dos adul-
tgs

¢ao

1
L2
conversa com 0s alunos e conta histo=

rias sobre animais e plantas

conduz os alunos a
« Observar e cuidar de animais e
plantas

N
. fazer pequenas experiencias

cria situacGes que deem aos alunos
oportunidades de dramatizar esponta-
neamente

ensina cangoes infantis, cangGes fol=-
L S o
cloricas, cantigas de roda etc,

leva as criangas a participar, se pos
s{vel, de conjuntos instrumentais sim
ples

. ™~ Lo
promove a gudigao de musicas adequg -
das ao interesse das criancas

planeja a realizag¢ao, em grupo, de al
guns trabalhos

Cod N L d
propoe tarefas que atendam as necessi
S . s =
dades, aos interesses e as capacidg -
des das criancgas '

dosa adequadamente os trabalhos pro
postos quanto a dificuldade e a dura-
diversifica as atividades segundo 0
adiantamento do aluno, com o fim de
evitgr fracassos constantes ou desin=-
teresse dos bem dotados

leva os alunos a ver objetivemente suas
falhas e a maneira de corrigi-las

incentiva as criancas na realizagdo de
suas tarefeas

valoriza e expoe os trabalhos dos alu
nos

leva a apreciacdo critica dos traba -

lhos realizados, sem focalizar o autor.



IIT - SUGESTUES AO PROFESSOR PARA O ENSINO POR ATIVIDADES

COMUNICAGAO E EXPRESSZO

. 'Expressio Oral

. - AS CRIANGAS
Crie, em situagbes de
@ interesse, oportunidades
de expressiao oral:
« COnverse com os / - conversam, por exemplo, sobre novida-
alunos des de casa
a . nascimentos, aniversdrios, visitas
recebidas
/-« animais de estimacHo: caracterfsti

-« oriente conversas e ol =
discussOes

. leve a comentdrios, 3 =

cas, hdbitos, travessuras

conversam e discutem, por exemplo, so-

bre

as melhorias necessdrias 3 turma e
a escola e a maneira de ajudar a
obté-las

os meios para melhorar e manter a
limpeza da casa, da escola, do bairp
ro, da vila ou do povoado

a ajuda que dBo e poderdo dar em
casa, na escola e na comunidade

a maneirs adgquada de tratar os
animais domésticos e as plantas

as conclus®es gue se podem tirar
das observacgdes feitas

s .
fazem comentarios a respeito

By

2
8
Y /

£

[~ 3

de passeios, brinquedos, jogos

de histdrias ouvidas e lidas

do que viram no caminho para a es-
cola



Leve os alunos a plane~
Jaxr em grupo . Por exem
plo:
‘ » atividades de cur-
ta duracfo

. atividades de meicr
duragio-

17.

AS CRIANCAS
A « dos trabalhos de alguns profissio -
nais

£ . dos servigos publicos que eonhecem
e de sua importéncia

dos meios de transporte e de comu~-
nicag@o mais usados na comunidade
de plantas e animais, do tempo etc.

T
L]

N e
i
*

-

// - planejam, em cooperagBo, atividades cg

mo

2 « 0 que devemos perguntar em nossas
entrevistas

“ . 0 que vamos treinar em casa para o
concurso de cdleculo

& o 0 que cada um pretende trazer para
o mural

o

5 - planejam, em conjunto, atividades de
maior duragfo. Exemplos:
- o Vamos tornar a sala mais bonita?
/# + Conhecendo a Comunidade
¢ o« Nosso Jardim Zooldgico
. Diciondrio individual

6 - planejam atividades como:

A« TV da turma (1)

/~ o.Livrinhos de histdrias a respeito
de animais, preparados em grupo ou
individualmente

L . ColegBes de historias, publicadas
em revistas e jornais, que tenham
despertado o interesse da tumma

s - o r 4
(1) ATV & preparada em cailxote ou caixa de papelZo e o radio é repre-
sentado por um microfone preparado pelas criangas com pequena cai-
Xe presa a suporte de madeira.
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AS CRIANGAS

Leve seus alunos a

« planejar entrevistas

Gé. Livrinhos de jogos recreativos

2 o Biblioteca da turma ou Cantinho de
Leitura

4 o« Cantinho da Matemdtica

f@ . Nossa horta

ft. Clube de Leitura

A
T

planejam entrevistas com diferentes
pessoas

a., colegas, pals de colegas e outras
pessoas, inclusive a prépria pro -
fessora (para saber, por exemplo ,
como era a comunidade)

/-« profissionais: médicos, dentistas,
enfermeiros, veterindrios, agricul
tores

o realizar entrevistas, ¢ - realizam entrevistas, procurando , por

Jonte histdrias e leve os
vlunos &

exemplo

o « saber em que consiste o trabalho
de cada um e em gue esse trabalho
contribui para o bem da comunidade

/-, obter informagOes de que se possam
beneficiar: como evitar a cdrie ,
como proteger-se da verminose etc.

. . 7 . .

. contar histdrias 9 - ouvem e contam histdrias

« Conversar sobre as /o - conversam a respeito dos personagens,
histdrias ouvidas do enredo das histdrias ouvidas etc.

. ler histdrias e fazer - 18em histdrias e fazem comentarios se
comentdrios a respei- bre os lugares em gque se passa a his-
to téria, os personagens, o que fazem,o0S

trechos de que mais gostaram, ag ilug
tragdes etc.

- preparar histérias pa- |l- inventam ou reproduzem histérias,es

ra programas de TV

colhendo titulos adequados aos pro-
gramas
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. dramatizar histérias. 73— dramatizam histérias ouvidas ou 14 -
das

Orlente as criangas na apre”%— apreciam e comentam os~trabalhos rea
ciagio dos trabalhos reali- lizados, quanto a tempo gasto, resul
zados, tados obtidos ete,

A8 - dlscutem

2. as condigoes necessdrias a um tra-
balho mais eficiente (normas de tra
balho ou Cddigo de Conduta da turma)

J-e as causas do rendimento ndo satig-
fatério em algum trabalho (falhas
:Verificadas)

/€~ consultam o Cédigo da turma para ve
rificar se a situagio surgida j€ foi
prevista ou deve ser acrescentada,

Leve o0s alunos a desenvol-—-
ver hdbitos de:

)

. ouvir 77 ~ ouvem com atengdo s sem interromper
- quenm estd falando

A5= aguardam a vez de falar

. participar adequadamqgaﬁi usam um gesto convencionado quando
te de conversas desejam pedir a palavra

{0~ 430 oportunidade a que outros falem,
nédo monopolizando a conversa

P

. Usar expressbes de cor "~ usam, nos momentos préprios, "por fa
tesia ’ vor", "com liceng¢a", "muilto obriga -
' : da" ou "muito obrigado®

,{2

. comunicar-se com espon - comunicam-se com espontaneidade, evi
taneidade e relativa tando expressdes incorretag ou dasgne
corregao,. . bessérias como: pode vim, pra mim fa

ger, a gents fizegas, ai, tinha [em
vez de havia).
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Leitura e atividades relacionadas

AS CRIANCAS

Desenvolve o gosto pela leitura = desenvorvem o gosto pela leitu
recreativa e de informagdes, vi ras
sando a ‘

q e lendo silenciosamente e
contando o que leram

. melhorar a prépria lei- i+ conversando a respeito das
tura, a expressao oral leituras realizadas '

® a corregao da redagdo : » fazendo divulgacdo dos 85

vros lidos

« facilitar a aquisicio de d . dramatizando as histérias
conhecimentos. . lidas
¢ « lendo oralmente,cada cri-
ang¢a representando um per
sonagem nos didlogos

o participando de teatri -
nhos, com o aproveitamen-
to de histérias lidas

Leve seus alunos a organizar um JY~ aplicam a ordem alfabética na
Dicionirio ou Glossdrio indivi- organizagiao do Diciondrio ou
dual, Glossdrio individual

Leve o0s alunos a ler

. fichas com pequenos tex 25— 18em fichas com pequenos tex -

tos tos-completos ou encadeados -
usando 0s mesmos personagens e
livrinhos de histérias com ex-
tensao e vocabuldrios adequa -
dos,a fim de escolher assuntos
pars,

ES

« livrinhos, adequados de
histérias.

w o Qramgtizar

/- + Tepresentar nos teatrinhos
de vara, de miscaras,de fan-
toches etec,

C « apresentar nos programas de
v

]

Proponhaleituras com fins espe- 24 - 18em para promover divulgag¢do

cificos, de livros e de histérias, uti-
lizando a IV da turma ou o Clu
be de Leitura. Léem, por exem-—
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plo, para os colegas, um tre-
cho de especial interesse e
perguntam: — Que € que vocas
acham que val acontecer de~-
pois? Se quiserem, descobrir,
leiam o livro tal.

27— fazem leitura coral de trechos
em prosa e de versos

A%~ preparam leituras dialogadas

Oriente os alunos para que eles 2« fazem jogos de leitura

observem a reagio causada pela '

mudanga de altura de voz e pela
® expressdo dada as palavras.

@ « Pronunciando certas palavras
ou express®es com entona—
¢oes diferentes (Que aconte
ceu? E agora? Que bom! Nos
sa Senhoral)

/.« elevando ou abaixando a voz,
exprimindo surpresa, temor,
alegria, zanga etc.

o0 = fazem comentirios gsobre a rea-
gao.de quem ouve essas ~-pala-
vras ou expressOes, ditas de
diferentes maneiras

Incentive o aperfeigoamento da

. leitura:
. selecione textos curtos 5/ = 18em_oralmente textos seleciow
e de acordo com as neceg nados pelo professor
sidades e interesses da
turma
+ Proponha concurso de lei 3.~ preparam em Casa, para 0O cop-
tura ' curso,a leitura de textos escg

lhidos pelo professor, a res-
reito da . comunidade, de gni-
maig, prantas, transportes
etc., ou com histérias varia -
das

5= organizam perguntas para fazer
aos colegas, no "concurso de
leitura", referentes as histé-
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AS CRIANGAS

. crie situagbes em que os 3Y-
alunos fagam, segundo pa
drdes pré-estabelecidos,

a apreciagio da leitura
oral dos colegas.

Sugira a criagio de um Clube de 5 -
Leitura,

rias e aos assuntos preparados
em casa (1)

apreciam, segundo padrdes fixa
dos por elas préprias com aju-
da do professor (altura de voz,
expressdo, compreensdo), a lei
tura realizada pelos colegas

inscrevem—-se como candidatos a
ingresso no Clube de Leitura

preparam em casa, para esse fim,
a leitura de textos sobre as -
suntos de interesse da turma

1éem, em classe, os textos es-
tudados e submetem-se ao julga
mento dos colegas, orientados
pelo profesgsor

assistem, como candidatos ou
meubros aceitos, as sessdes do
Clube de Leiturs.

(1)

Para isso € interegssante que a biblioteca da turma disponha de al

guns livros em 5 ou 6 exemplares,

Og livros podem ser obtidos

por doagdo ou contribuigdo dos alunos e substituem o livro de lei

- tura igual para todog, que oferece
variar as atividades,

poucas oportunidades de



i

"Cémunicagao e Expresséo Escrita

~ Leve seus alunos a usar a expres
¢ 830 escrita como forma natural
de comunicagdo

Crie situag¢des interessantes pa-
ra o0 aluno se expressar, por es-
crito, com clareza e grafia ade-
quada

. ugo dos pontos final, de
interrogacgao e de excla-
magdo; de m antes de p e
b; de s. e gs; de T e Ir;
de ceg

« grafia das terminac¢bes
80 e am (nos verbos)

. escrita de palavras de
uso freqliente como: voc§,
trouxe, hoje, hora, hd,
havia ete,

. separagso de silabas
gimples

Y,

23.

AS CRIANGAS

J)= exprimem, por escrito e em pou

eom

cas frases, sentimentos, prefe

réncias, desejos,impressdes co

mo:

"Em que estou pensando"

"0 que eu gostaria de fazer"
"Que vi hoje quando vinha pars
a escola”

fazem anotagdes, orientadas pe
lo professor, sobre resultados
de pesquisas a respeito de ani
mais, plantas, aspectos da co-
munidade no momento atual e no
passado etce

egscrevem legendas referentes a

7 e gravuras para murais, para

..

livrinhos em elaboragao

.-« desenhos reproduzindo algo

interessante que tenham vig-
to ou desenhos ligados a hig
térias lidas, ouvidas, de
criagao livre

inventam ou reproduzem histé -
rias ouvidas, para serem apro-
veitadas na organizacao de pe-
quenos livros ou em pegas para
o teatrinho

separam silabas, orientadas pe
lo professor, de palavras com
silabas de trés sons e de pala
vras com ss e rr, aproveitando



» reconhecimento da sflaba
tonica

Aproveite com adequagdo e crie
oportunidades para evitar ou
corrigir erros de redagio co-
muns & maioria dos alunos

. chame a atengdo. das cri
an¢as, antes das ativi-
dades de redagao, para
0 emprego correto de
certas formas em que e-—
las freqlientemente er-
ram, EXemplosg Concore
déneias simples, troeca

do verbo haver pelo ker

« €3Creva a grafias certa
das palavras incorreta-
mente escritas pelas
criangas e que provavel
mente serdo empregadas
na redacgdo

5 CRIANCAS >

E

— w % b ] :
oportunidades em que seja ne-

cesgdria essa separagao

4= 4dentificam a s{laba mais for-

te (a tonica) e acentuam conve
nientemente as palavras de uso
comum

"5« redigem:

~ « bilhetes, avisos, propagan =

das, instrugdes de jogos, re
cados, normas de conduta, re
ceitas simples

/. « Verbetes para o Dieciondrio

ou o Glossdrio  4individdsl,
com a explicagdo do que sig-
nifica a palavra e exemplos _
de seu emprego

'6 = refletem, a0 escrever, sobre

0s aspectos para os quais o]
professor chamou a atengao

77 - observam, antes de escrevé-las,

a grafia de certas palavras pou
co usuais ou em que tenha havi-
do erros em trabalhos anterio-
res




« pega que redijam senten~
gas, empregando correta-
mente as palavras estudg
das

« 348 atividades interessan
tes de fixacg8o.

)
Valorize junto & turma os aspec—
tos positivos das redagBes de
seus alunos (idéias originais,
espontaneidade de forma, noti-
cias interessantes etc.); 1leia
ou faga ler alguns dos melhores

trabalhos.

Observe nas redagGes 0s aspectos
mais deficientesr (sem preocupa-
‘¢80 de corrigir cada redacgio),
valorize junto & turma os aspec—
tos positivog, leia um ou outro
trabalho melhor (1), comente ape
nas uma ou duas falhas mais co-
ﬁuns e leve os alunos ao propbsi
to de vencé-las.

AS CRIANGAS
y -

25,

empregam as palavras, redigin
do sentengas para o Glossirio
ou 0 Diciondrio individual

desenvolvem jogos. Por exem—
plo:  "com 30 ou com am?' O
profegsor ou um gluno diz um
verbo: ler8oj; os alunos,apbs
refletir se é uma aglo no fu—
turo, se a sflaba mais forte

com

6 a Yltima, escrevem:s &
g0
gbservam redag¢Ges dos colegas

;}(—

fazem apreciag®es sobre esses
trabalhos

apreciam as redag¢Oes escolhi-
das pelo professor

percebem a rzzio por que de—

vem desenvolver atividades pa

ra melhorar nog uspectos em
» P 1 »

que tem deficiéncias e obser~

(Exem

plos: grafia, pontuaggo, con

cordincisa,)

vam o progresso feivo ,

da
concordincia em casos simples

refletem sobre o porqud

criam sentengas com palavras
em que tenham errado e as es—
crevem no quadro

pontuam sentengas retiradas

de redacBes

(1) Sem preocupagdo de destacar alunos, a menos que se trate de uma

crianga que tenha apresentado

grande progresso.



Percorra a sala, durante os tra
balhos de redagao

. leve os alunos a refle=-
tir sobre o aspecto ou
os aspectos especialmen

- te“visados no dia

. 38 assisténcia aos mais

fracos.

Auxilie, em particular, as cri-
angas que cometeram erros nao

comms & turma, aproveitando pa
ra isso a hora em que os demais
alunos egtejam ocupados em ou
tras atividades {(leitura silen-
ciosa, por exemplo),

Apresente, em fichasg, ativida -
des para treino de ortografia.

Proponha a elaboragio de grafi-
cos em que os alunos yisualizam
og resultados obtidos.

Walorize o progresso dos alunos
8 os leve a planejar o aperfei-
toamento pessoal,

AS CRIANGAS

¢ 1
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refletem sobre o aspecto visa-
do, procurando evitar ou corri

gir os erros

recebem ajuda do professor,que
as leva & reflexdo para evitar
erros

-

do
professor, atividades indivi -

realizam, sob orientagao

duais para corrigir os erros
que tenham cometido

anotam em cart®es a forma cer-
ta das palavras em que comete-
ram erros e, depois de treino
ortogrifico, as aplicam em di-

ferentes sentencgas
anotam as préprias falhas

ugam fichas de trabalho indepgg
dente .para superar as dificul-

dades, mediante treino ortogri

fico em que observam, escreven
e aplicam a palavra em senten—

cas

fazem grdficos do ntmero de pa
lavras cuja grafia correta fi
xaram, comparam os resultados
obtidos em vérios dias e o pro
gresso alcangado

usam, incentivadas pelo profeg
sor, fichas de trabalho inde-
pendente com o objetivo de cor
rigir as falhas,
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Outras formas de expressao

AS CRIANGAS
Traga e leve os alunos a trazer, (J- trazem materiais aparentemen-
para a escola, materiais aparen- te indteis (caixas, tampas,a~
temente inmiteis. rames, jornais, revistas, ga-

lhos, flores, sementes etec) e
os utilizam de forma criadora

Valorize, como formas de expres- bé_ fazem modelagem em barro . e
sdo, as artes pldsticas, a misi- massa pldstica
ca, a danga, o teatro e dé opor-

6 ; £ i g—
tunidades de criacdo a todas as 7 - desenham, pintam com 14pis cg

criancas. ra e com anlllngs, fazem cola
gens

'8 . preparam mgscaras, fantoches,
bonecos de vara, cartazes e

vitrais

/=~ ouvem misicas, cantam cangdes,
brincam e dangam ao som de mi
sicas adequadas

70 - apresentam, na TV da turma,in
dividualmente ou.em grupo,mi-
gicas e dancgas

7/ - confeccionam instrumentos mu~
sicais simples como chocalko
e flauta, usando latas, tampi
nhas, sementes, bambus

Leve o0s alunos

. 2 assistir a pegas de ;2 - asgistem a pegas de teatro in
teatro infantil fantil

. 8 fazer apreciagfio des- 3 - fazem apreciagio dessas pegas

sas pegas (histéria, personagens, final
etor)
14 : a4
. a participar de pecas 77 = participam de pegas de teatri

de teatrinho. nho



Apresente quadrinhas e letras
de misicas adequadas & turma.

Oriente os alunos para obser-~
var a reagao que determinadas
misicas provocam nas pessoas.

Proporcione jogos que incenti-
vem 0 uso da observagao e da
imaginacao.

28,

AS  CRIANGAS
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[

ouvem.e aprendem quadrinhas e
letras de misicas infantis,fol
cléricas etc.

cantam, em coro, misicas de
ritmos diversos

observam e comentam a reagzo

que determinadas misicas provo
cam nas pessoas, inclusive ne-
las mesmas (se ficam alegres,
tristes, calmas, indiferentes)

marcam com palmas, caixinhas
de fésforos ou instrumentos mu
sicais (chocalhos e triangulos,
por_exemplo) o ritmo de can -
¢O0es conhecidas

participam, se possivel,de con
juntos instrumentais (com ins-
trumentos simples)

desenvolvem, em grupos de seis,
gem falar e diante da turma,a-
tividades de expressdao corpo -
ral, imitando, por exemplo, o
jardineiro; o guarda de transi
to; o chofer; o cozinheiro; o
médico; uma 4drvore ao vento; o
gatinho

brincam de "faz de conta": de
olhos fechados, imaginam o que
feixa,
nun sitio, numa prais etc. e,a
um sinal do professor, abrem
os olhos, mostram com movimen-

estariam fazendo numa

tos corporais, sem falar,o0 que
imaginaram, Depois,respondem a
perguntas: — Vocé estava con-
tente? Sozinho? etc,



Dé as criangas oportunidades de
imitar sons percebidos em situa
¢oes comuns de vida,

Proponha, em situag¢des de histo-
corporais
que preparem para a dramatiza -
Ca 0w

rietas, movimentos

-Leve os alunos a observar esti-
tuas em pracgas pﬁb}icas,jardins
etc,; chame atengdao para os de-
talhes (pose, tamanho, material
usado, imobilidade) e faca
mentidrios a respeito.

CO=-

Crie oportunidades para os alu-—
nos dramatizarem.

Leve seus alunos a participar
" Qe atividades fisicas e recrea
tivas,

29.

AS CRIANCAS

32

83 -
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I

imitam sons e movimentos, usan
do voz, maos, pés, objetos e
materigis diversos; exemplos 3
sons e movimentos percebidos

. numa obra (serrar, ar -
rastar, pregar)

. numa feira (pregdes,vo-
zes, passos, barulho de

carrinhos)

imitam, com movimentos caracte
risticos, situagées simples co
mo, por exemplo, o desenvolvi-
mento de uma plantinhatela nag
ce, cresce, ramifica-se,dd flo
res, balanca ao vento, recebe
chuva

observam estituas em pracas pd
blicas e jardins

conversam sobre as observagoes
Teitas

dramatizam parte de uma histé- -
ria, escolhendo o personagem €
o trecho que mais lhes agrada-
ram

dramatizam livremente situacoOes
observadas, imaginadas ou vivi
das

participam de jogos, dangas,
pantomimas, bringuedos de ro -
da, marchas, atividades de cor
rer, saltar, trepar, pular, le
vantar pequenos pesos e trans -
porti-los, equilibrar objetos
pequenos, arremessar bolas,dis
cos etcs
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Converse e proponha aos alu ¢7- brincam de estdtuas:
nos que brinquem de estitua,
. V' d . . » o

isto e, de ficarem imodveis
representando alguma coisa,.

a » pensam, de olhos fechados,
numa "estitua que desejam
representar: um cantor, um
pianista, um jogador de fu
tebol ete.

/-, representam a estitua ou as

estituas que escolheram,ori
entadas pelo professor

avaliam as representacoes e
escolhem a melhor

O
(3

| . d30 vida as estdtuas (exem-
plos: a estiatua de cantora
canta; o seresteiro toca a
viola; o indio arremessa a
flecha)

£, formam grupos de estdtuas
representando cenas simples
e mudas (exemplos: o seres-
teiro toca, o cantor canta
e o Indio ouve).
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INTEGRACXO SOCIAL

Importancia do trabalho na comunidade

Crie situagoes para que
08 alunos valorizem ti-
pos de trabalhadores da
comunidade, procurando
leva-los a compreender
a importancia do traba-
lho de cada um e as con
seqliéncias que sofrerfia
mos se eles nos faltas-
sem,

AS CRIANGAS

4-

2
N

conversam sobres

0 . as necessidades bésicas que temos
de abrigo, alimentagf@io, saide, di
versao, comunicagdo, transporte
etc, e a colaboracdo dada pelos pro
fissionais que as atendem

relembram o que fazem num dia comum
e num domingo e procuram descobrir os
profissionais que concorrem para que
possam, por exemplo:

@, tomar o café da manh3 e aimogar

4 . dispor de vestuirio
~ o usar os meios de transporte e de

comunicagao
observam e listam tipos de profissio-
nais que ajudam a comunidade

entrevistaﬁ3 na escola, pais de cole
gas, serventes, merendeiras e outras
pessoas a respeito do trabalho que rea
lizam

entrevistam familiares, amigos e pro

fissionais diversos, sobre a maneira

pela qual cada um contribui para ¢
bem~estar da comunidade; transmitem
aos colegas o resultado dessas entre
vistas ‘

escrevem sobre os beneficios que usu
fruem das pessoas que as cercam, in=-
clusive de profissionais em suas dife
rentes areas de trabalho

-

participam de jogos: "Quem ajuda na

[od 4
alimentacao? no transporte? na sau-
de?"

'

A

il

tag - Social

Lnta

(W)
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8

Evoluggo da comunidade

B TR S

Crie situagges para gque
as criangas se interes-
sem pela maneira comc a
comunidade
tragam documentaggo a
respeito:

evoluiu e

livros, foto
grafias, revistas, re-

cortes de jornais.

ot |

A e—

desenham diversos tipos de _ profissio

nais trabalhando

fazem, a respeito, dramatizacoes e pan
tomimas

imaginam historias ou tiram conclusoes
fal=~
Por exen
o padeiro, o carteiro,.o lixeiro,
a merendeira, o servente etc,

acerca do que aconteceria se nos
tassem alguns profissionais.
rlo:

o~
planejam o que vao procurar saber so-

bre a comunidade: como evoluiu, como
surgiram as formas de trabalho e de vi
da, os homens que a ajudaram a progre-—

dir

entrevistam pessoas acerca do progres—

80 alcan¢ado pela comunidader {como era
d . o

e como e); trazem novidades e material
° - o e

a respeito dos meios de comunicacao e

de transporte, dos tipos de casa,

aspectos das ruas, no passado e no pre

senﬁe, dos costumes antigos e atuais

dos

o, »
organizam murais, cartazes, albuns, 1i
vrinhos etc,, focalizando

@ « a evolugao da comunidade

/s 05 aspectos de interesse que a co-

munidade oferece,
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A crianca e a comunidade

AS CRIANGAS

Leve os alunos a con- /Y- contam o gue fazem em casa: como aju

cluir que tém deveres dam e como s@o ajudadas

para com a comunidade =~ .
15 - conversam sobre os servicgos que podem

. .
prestar a comunidade em casa, na es-
cola, na rua

A% - concluem sobre as maneiras.de ajudar
em casa, na escola e na rua:

@, ajudando na limpeza, na arrumacao,
na ornamentagido, em pequenos servi
gos

~. cuidando de animais e plantas

« facilitando a passagem dos tran-
seuntes, inclusive nas calcgadas

¢ o, auxiliando os colegas
4

¢ . obedecendo as regras de transito
/ . auxiliando na manutencdc da limpe-
za, inclusive removendo cascas de
frutas e objetos que possam cau-
sar tombos

9 . dando, a quem precisa, informagoes
exatas sobre a localizagdo de ruas,
pracas, ediffcios e lojas que co-
nhecem

/?{ - discutem as possibilidades de 4aryno
futuro, ajuda a comunidade.
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3.

HE TMA GRANTE VARIEDADE DE ANDMAIS NA NATIREZA |

AS CRIANGAS

Leve seus alunos a observar ani~ /7

mais que possam ser encontrades
com facilidade,

17 -

LEXH

doservam animais que tenham em casa (ani
mais domésticos, peixes) ou que vejam na
rua, em jardins, parques (passaros, bor—
boletas, minhocas etcs)

vao ao Jardim Zoolégicc, a0 circo, a sf- |

tios etc, e observam como Sao oS animais
af existentes » O que comem, como se 20—

comovem, como sa0 os seus filhotes

conversam sobre as observagoes feitas

discutem as grandes diferencgas entre os
animais observados (corpo coberto de pe=
los, de pends vida no ar, ha agia ou na
terray alimentagao de vegetais ou de ou-
tros apimﬂs)

fazem pesquisas sobre animais do local e
sobre outros animais, concluindo que eles
podem ser reunidos em alguns grandes gru
pos que tem caracteristicas comuns

observam ou descobrem, por meio de en-
trevistas, como alguns animais dao vida
a outros animais

desenham animais, para composigao de pai
néis ou livrinhos sobre os grupos estudg
dos

constroem a miniatura de um Jardim Zoold
gico, usando cartolina, massa plastica,
argila, barro ou sabao para fazer os ani
mais .

Cidncias

P il
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ALGUNS ANIMAIS TEM VERTEERAS E OUTROS NAO

Crie oportunidades para que seus 24 - conversam sohbre 0 que acontece quando se

alunos observem que alguns anie mata uma galinha ou alguem quebra um bra

mais tém vértebras e outros nao, g0 Ou uma pernha, por exemplo, € o0 que
ocorre quando se esmaga uma barata

¥ = oomparen galinks, gato, boi ete, = ani-
mais de carne e 0sso§= com 0s insetos em
gerals concluem que. uns animais tem Ver
tebras e outros nao, (1)

0S ANIMAIS VERTEBRADCS NAO SAO TODOS ICUATIS

7
Mostre livros e gravuras, promova 28 - trazem gravuras de animais e selecionam
passeios e excursSes, para levar as que se referem a animais que tam o
rd
seus alunos a observar mamiferos. corpo coberto de pelos

J ] = fazem pesquisas sobre esses animais e
descobrem que

4 + eles guardam seus filhotes . . na
barriga até a 5poca do nascimeps

- to

- « seus filhotes mamam enquanto pee

quenos -

50 = observem filhotes de mamiferos

J4 - descobrem a razao.pela qual gatos sCa8S,
cabras, vacas etc, sao chamados animais
nam{feros

(1) 0 professor pode usar ag palavras yertebrados e invertebrados, aproveitande
para lembrar 6utros vocabulos que tenham o prefixo in, completo-incompletos

feliz-infeliz, Nao deveré, no entanto, é&xigir que as criangas dominem essa
nomenclatura nem classifiquem os animais, Para facilitar a fixagao pode le
var os alunos a sentir as vertebras nos colegas, :
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32w desenhan e relaclonan o3 nemes de mam{fg
ros existentes na localidade ou conheci~

dos por.melo de leituras, gravuras, fil-
mes atec,

Sugira que tragam, para a escola, JJ = trazem gravuras de animais amamentando
gravuras-de animals amamentando suas crias e conversam a respeito
filhotess

Indague de seus alunos as observg J7= dao informagdes acerca de observagoes
gdes que j4 fizeram a respeito de feitas sobre mam{feros esperando  cria
man{feros e suas crias, (gatos, caes, coelhos etc,)

Converse a respeito das cbserva = JS ~ conversam a respeito das observagoes re-
goes relatadas ou conte alguma ex latadas ou fazem comentarios sobre a ex-
periéncia nesse -sentide, ressaltq perisncia narrada pelo professor

do o culdade que recebem os filho

tes desses animals, logo apds ta- J3C - discutem os cuidados de quo os filhotes
rem nascido, : , de mamfferos precisam logo que naseenm

Leve seus alunos a obter informa= 37 = pesquisam a respeito da maneira pela
g0es sobre a maneira pela qual os qual os mamfferos se locomovem

nan{feros se locomovem, @ o andando, como o boi e o cavalo

/- o saltandoy como o coelho
C « voando, cOmo ° morcego

qd e nadando, como a baleia

Converse sobre a alimentagao dos 3% = relacionam nomes de mam{feros e regis =
mamiferos, na fase adulta. tram, ao lado de cada um, o alimento preg

ferido

7]
37 - observam que o homem, muitas vezes, subg

titul pelas ragoes o alimento de prefe -
rencia do animal

70 = informam-se sobre o prepare das ragoes e
o valor que tem na alimentagao de certos
nam{feros
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Crie situagoes para que seus alu H1a 1cap histérias, relatam casos reais, cone

nos observem a maneira pela qual sultam pessoas a respeito dos meios de dg
£ -~

os mamiferos se defendem, fesa de mamiferos {ledo, touro, cavalo,cg

brito, gato, cachorro ete,),

LY ~ 9
Leve.seus alunos a observagao de HL < observam aves
ves 2 : - :
SRS 5 = fazem indagages a respeito
iRy a
77 = contam experiencias pessoais

r'e;:'
77 = trazem gravuras de aves

!» f L
/b = fazem relagoes de aves que conhegam ou

que tenham descoberto en livros e gravu-
ras

Y] = desenham aves
45 « pesquisam sobre a vida das aves

Y7 = observam a cabega, © bico, as asas e os
pés das aves

4§ = descobrem que as aves

A
@ 4 tem asas

poem ovos

5
x;\;q‘
.

« t8m o corpo coberto de penas

tén dois pos

&, ¢
L 3

& y
Leve gravuras, conte historias, 57 =~ descobren que
crie oportunidades para que seus ’

alunos observem ninhos de aves “ o geralmente as aves poem oS OVOS
- ®

no ninho

4 o 08 filhotes das aves nascem de
ovos

nem todos os ninhos sao iguais (1)

L4 3 ~ . e ot
(1) Sera interessante fazer uma referencia ao ninho do joao-dewbarro,
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’ ! 13
Leve seus alunos, se possivel, a 54~ observam uma galinhg no choco

locais em que possam observar uma

53 : i
galinha chocando o8 ovos§ pega 59 w verificam ou descobrem, por meio de entrg

vistasse
¢

o , por que a galinha choca sai pouco

o
a0s que ja observaram para contar
o que viram ou crie situagoes pa

ra entrevistas, de ninho

~

’ ’
« quanto tempo e necessario para o8
. pintinhos nascerem

¢ o que os pintinhos sao indefesos

quando nascem
A« como a mae protege seus filhotes

e o » >
as condigoes necessarias para que

S

os pintos sobrevivam

Sugira que as criangas tragam gravy /7« trazem gravuras de aves com filhotes,con

ras de aves com £ilhotes & aprovels versam com os colegas a respeito e as utj

temas o assunto para eonversasy .
como assunto para eonve e lizam de maneiras variadas., For exemplo:
organizagao-de murais e programas 4@

preparar fichas para leitura, com senten
TV da turma,

gas feitas pelas criangas

Converse sobre g alimentagao das a=50 = verifiecam que & ajimentagg.o das aves & va

« ?
vesSe riavel, Por exemplos

(. o a8 galinhas, os patos, os perus
comsm milho, pequeninos animais e

ragaes preparadas pelo homem

ye P ‘péssaros preferem eertos vege=
tais, frutas e graos

. « 28 aves marinhas se alimentam qug
se que exclusivamente de animais

marinhos

576 = constroem comedouros para aves, colocandoq,
no peitoril da janela, uma vasilha  com

graos de alpiste e padacinhos de pao



Leve seus alunos a observar como

as agves se locomovem,

FY
De oportunidades para que seus
alunos descubram como as aves se

defendem,

Leve seus alunos a fazer observg
*
goes e descobertas sobre os pei=-

Xes8e

Incentive o interesse que-  as
a ld
criangas tem por aquarios,

39,
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0% = observam que as aves em geral se locomo-

vem andando ou voando

) 0 - descobrem que algumas aves também nadam

47 - fazem axcursoes, visitam granjas e Jjar=
dins zooldgicos, consultam pessoas

AN
N
)

procuram informagdes em livros, revistas
etc, Sobre a maneira pela qual as  aves
se defenden

©1 = trazem gravuras de peixes

)

63w procuram em livros e revistas informagdes

sobre a vida dos peixes
¢ % - desenham e modelam peixes

‘s .
Y - observam em aguarios, feiras e mercados
que o corpo dos peixes,em geral, &

coberto de escamas

£ & A 4 . 3 3
65 « obtem un aquario para criar pelxes orna=

mentais na sala de aula

G - pesquisam em folhetos, livros e revistas,
discuten e fazem entrevistas sobre o que

’ s * .
@ preciso colocar no aquarlo

b ‘?- conversan sobre a necessidade de dar all
mentos adequados ¢ em dosagem convenien—

(3 ' L3
te aos peixes de equarios

Q. : k-
J = informam-se sobre alimentos que levam a

s ~
morte os peixes de aquariost paO, carne
picadinha etc.

6 7 - descobrem a importancia de haver plantas

o AL, 1o B0
aquaticas e pedras, nos aquarlos
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7 pe cuidam de peixes no aquario

A
Y.

771 = observam que os peixes se movimentam gra-

gas as nadedeiras, as barbatanas e a caue
da

‘4‘ L3 ot 3

/«?, - procuram informagoes sobre peixes, de mar
e de rio, usados na alimentagao e relacip
nam os nomes desses peixes

Leve seus alunos a obter informa= 75 = obtém informagdes sobre
goes sobre outros tipos de ani=- :

mais vertebrados; cobra, jacaré, 4 « O revestimento do corpo . desses

crocodilo, tartaruga, lagartixae . aninais
/- 4 a forma de locomogao
¢ o a alimentagao preferida

7/ o 08 meios de defesa

Incentive seus alunos a pesquisar }"'l/ - pesquisam aspectos da vida desses animais

aspectos da vida desses animais,
J5 = divulgam em classe os resultados dessas

pesquisas

v

.

Converse com seus alunos a I‘eSpei—_jf; = conversam sobre experiéncias pessoais que
to do tratamento que deve ser dado denonstrem o tratamento dado aos animais.
aos animais, nao prendendo as aves
em gaiolas, nao usando atiradel =
ras, nao destruindo ninhos, nao mal
tratando gatos, cges, cavalos etce

v

{ uf MUITOS TIPCS DE INVERTEBRADCS

hha

v

Leve seus alunos a observar animais’/7 = fazen colegdes de insetos, usando vidros,
~ @ r ) o °
que nao tem vertebras, placas de isopor e pequenas caixas forra-

das com algodao

?", 4 a . .
Y% - observan alguns insetos vivos e pesquisam

aspectos de suas vidas
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]9 = prelacionam nomes de insetos que c amj
B laci de inset onheg
desenham e colecionam gravuras de insetos

{0 «~ observam e comparam as asas de varios ig
sgtos

97 « conclusm, depois de varias observagoes ,
que

4 » 08 insetos tem 6 patas e o corpo
dividido em 3 partes

i

{ ¢ hascem de ovos postos em local em

5> ’ o
que seja facil encontrar alimen-

tos

o tém ume casquinha dura cobrindo
0 corpo

&7 e comparam insetos com outros tipos de anj
mais, como as aranhas, por exemplo, que
também tem wma casquinha cobrindo o cor-
po mas tém mais de 6 patas e nao tem o
corpo dividido em 3 partes

ot |

~ = observam carac;':is; discutem as vantagens
que eles apresentam em comparaga®, por

exemplo, com lesmas e minhocas, por te-
rem uma concha cobrindo o corpo mole

SY = observam como os insetos e outros inver-

tebrados se locomovenm

)

&5 = observam formigas, para descobrir  como

transportam alimento e como parscem comyt
nicar-se

& 4 o pesquisam informagoes sobre a vida das
formigas e das abelhas (como se organi =
zam, onde vivem, como distribuem as fune
gdes no formigueiro, na colmeia)

£ 7 = preparam murais sobre invertebrados, se=
parando os insetoS,
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ALGUNS FILHOTES DE ANIMAIS SXO PARECIDOS COM 0S PAIS E OUTROS

SE0 BEM DIFERENTES

Aproveite o aquario para levar seus
alunos a observacao de peixes quan-

40 nascem.

Leve, se possivel, a observagao di=-
reta de filhotes de sapos, perere-

cas ou ras (girinos) . (1)

Leve a comparacao de peixinhos

& girinoes ,

94/ -

AS CRIANGAS

g7 - observam que os filhotes de peixes
sao parecidos com os pais, desde

que nascem

29 procuram obter ovos ou filhotes
de sapos, ras ou pererecas

O o~ . s ;

/0 ~ pOem areia em um aquario ou no

fundo de um vidro raso e de bocal

3/4
juntam algumas pge

bem largo com agua até os
mais ou menos;
dras e plantas aqudaticas e colo=-
cam ai os ovos ou os girinos que
encontrarem, observando a trans-
formagao em sapos, ras ou perere

cas

observam que os girinos sag mui-~

to diferentes dos pais
@ o no inf{ciO se assemelham a
peixes

/v o Tespiram dentro d'dgua

0 2 descobrem que, no fim de algum

tempo, os girinos

@ . perdem a cauda, ganham per-
. . F o
ninhas e ja podem respirar
» -~ ~
fora d'agua: sao sapos,ras
ou pererecas
e »
sair da agua

éi. procuran

/73

i

2
7¢ = concluem que

4+ 08 peixinhos s3o parecidos

com os pais desde que nas-
cem ¢ respiram sempre dene

tro d'agua

(1) Se nio for possivel, mostre gravuvas

de girinose.




Pega as criangas que procurem lagar -
tas e as tragam para a escola; prepa-
re ambiente préprio ao desenvolvimen-
to desses animais, a fim de criar opor

tunidades para observar sua evolucgao.

Apresente e sugira que os alunos tra-
§am gravuras de outros animais que
rascem parecidos com os pais ou dife-

fantes deles.

ay

! nes
(R

So7 .

43

0~ . os girinos respiram dentro
d'dgua mas sdo muito diferen

tes dos pais

/7 - procuram lagartas em pés de cou -

ve, amoreiras, roseiras e figuei-
ras, tendo cuidado de retirar da
planta algumas folhas iguais as
que abrigavam as lagartas, para

servir-lhes de alimento

descobrem, por meio de pesquisa
ou entrevista, que as lagartas nas

ceram de pequeninos ovos

colocam as lagartas e as folhas nu

ma caixa preparada em classe

descobrem quanto tempo é necessa-
rio para que as lagartas se trans

formem em borboletas ou mariposas

observam que as lagartas sao dife

rentes das borboletas

informam-se sobre lagartas que,an
tes de chegar a fase adulta, cons
troem um casulo em volta do cor -

Po, como o bicho-da-seda

conversam sobre filhotes que nas-
cem parecidos com os pais ( c@es,
gatos, formigas) e trazem gravu -~

ras a respeito

observam gravuras e comparam ani-
mais que nascem parecidos com osg

pais ou diferentes deles.




4de

NEM TODOS OS ANIMAIS PODEM VIVER EM NOSSAS CASAS

Leve os alunos a trazer gravuras de
snimais que podem viver em nossas ca

%as e de outros que, habitualmente ,

vivem nas matas.

/02

A0Y

Jo?

AS CRIANGAS

procuram gravuras e informagoes
sobre animais que podem n viver

junto ao homem

conversam sobre as caracteristi-
cas de animais conhecidos que os
impedem de viver junto ao homem:

tamanho, ferocidade, habitos etc.

organizam paines com gravuras de
animais que podem viver em nossas
casas e dos que habitualmente vi-

vem nas florestas

recortam gravuras de animais que

gostariam de ter

escrevem, a0 lado do nome de cada
animal, o tipo de alimentagao que
prefere e os cuidados especiais de
que necessitam o0s que vivem em ncs

sas casas

- registram, num caderno de notas ,

fatos ligados ao animal de estima

G30.

ALGUNS ANIMAIS SE DEFENDEM DE FORMA CURIOSA

Converse com seus alunos a respeito

de recursos curiosos de que alguns

animais dispoem para defender-se.

J/bg?- conversam sobre a necessidade de

defesa que os animais téem e sobre
os meios curiosos de que alguns

dispOem como, por exemplo:

~. » mudando de cor, para confun-
dir-se com arbustos, folhas

€ ramos secos
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/~. ficando parados como se esti

vessem mortos

exalando cheiro desagradavel

L
»

S

» apresentando gosto também de

sagradavel
¢ o+ desprendendo espinhos

» escondendo-se em conchas e

carapagas.

Ll

ALGUNS ANIMAIS PRECISAM DE PROTEGAO DURANTE MUITO TEMPO E OUTROS NXO

Conte histdrias, projete "slides" ou /07~ pesquisam a vida das tartarugas e

filmes, leve gravuras e converse com
seus alunos a respeito das tartaru -
gas, para gue eles verifiquem alguns

aspectos da vida desses animais.,

verificam que
« - a fémea, depois de por os
oves, enterra-os na areia e

0os abandona

4 « os filhotes de tartaruga le-
vam muito tempo para sair dos

oves

& + as tartarugas ja nascemh
com casca

descobrem que os filhotes de tarta

rugas tem que se defender sozinhos

discutem a vantagem que as tarta-
rugas levam por ja nascerem conm

casca, pois nao tém outra defesa

descobrem que as tartarugas, des
de que nascem, correm a procura de

agua e alimento -

discutem com es colegas a vantagem
que as tartaruguinhas levam per

serem ativas



“

Leve seus alunos a conversar e a re -
fletir sobre a necessidade de protegdo

que as criangas tem.

I N
/4

b d

AS CRIANCAS

46,

- descobrem que, enquanto os filho-

tes das aves e dos mamiferos s3o
protegidos pela mae, os de outros
animais tém que se defender sozi-

nhos

conversam sobre a necessidade de
protegao que as criancas tem e re

fletem sobre

4 . a maior duragao da infancia,

na espécie humana

F

"+ o esforgo dos pais para pro-
teger o filho, desde o nasci

mento.

HA UMA GRANDE VARIEDADE DE PLANTAS NA NATUREZA

Passeie com seus alunos; faga e sugi-
ra aos pais visitas e excursbes a jar
dins, parques, hortos, Jardim Botani-
co; erie oportunidades de observag3o

de plantas, a fim de verificar a enor
me variedade delas que existe na Natu

reza.

visitam jardins, matas, parques ,
chacaras, Jardim Botdnico etc.,fa
zendo anotagdes escritas e dese -
nhos referentes ao que observarenm

ou as informacGes obtidas

observam plantas, conversam a res
peito da Natureza, buscam informa
coes, consultam jardineiros e pes
soas habituadas a lidar com plan=

tas

verificam que ha grande variedade
de plantas na Natureza, Por exem-

plo:

% - algumas plantas dao flores e

frutos, outras nao

. algumas tém tronco, muitos ga
lhos e sao mais altas - sao
as arvores; outras s3o meno-

res - sao os arbustos



seve a aquisigao de habitos de ordem

n1a coleta de material.

47
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¢ + algumas se arrastam pelo chao,
outras se enroscam em fios e

cercas

v/. umas crescem na terra; outras

na aguaj outras ficam presas

a outras plantas

colecionam folhas, aprendendo a sg

ca-las
colecionam sementes

desenham flores observadas e ano-

tam a época em que aparecem

compoem trabalhos decorativos com

folhas e pétalas de flores

concluem que

@2 + as folhas apresentam varieda

des de formas e de cores

Vi

A=, tambem as flores e os frutos
se apresentam numa grande va

riedade

organizam na sala um "Cantinho de
Ciéncias", para exposigao perma -
nente do material que for sendo

coletado para estudo.



A SEMENTE SE TRANSFORMA EM PLANTA

AS CEIANGAS

48.

Leve os alunos a realizar experien -
cias sobre germinagao, registrando
observagoes, comentando-as e tirando

conclusoes ecomp, por exemplo:

. dentro de uma semente ha o

infcio de uma nova planta

., as sementes precisam de condi-
¢Oes especiais para germinar:

ar, 4dgua e calor do Sol

abrem uma semente de vagem de fel
j3o, por exemplo, para observar o

interior

fazem germinar diferentes semen -
tes (feijdo, abdbora, milho), pa-
ra observar que cada uma reproduz

a planta de que proveio

conecluem que dentro da semente ha

o0 infcio de uma nova plantinha

colocam sementes de feijao, abdbo
ra ou milho em diversos pires, em

condigbes diferentes:

2 . algodao molhado e longe do

calor do Sol

/+ + algodao molhado e perto  do

calor do Sol

C . algoddo seco e longe do ca =
lor do Sol

7 + algoddo seco e perto do ca-

lor do Sol

observam diariamente as sementes
e descobrem a importancia da umi
dade e do calor, sem os quais a

ik -
semente nao germina
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)30 - colocam sementes de feijdo, abdbo
ra ou milho num algodag molhado ,
perto do calpr do Sol e com um qg'
po emborcado, impedindo a entrada
do ar

a4 . . :
/37 - observam diariamente a semente pa
ra descobrir que também o ar & es

sencial a germinacao

- comparam as observagoes, para ve-

‘ : rificar a evolugao da semente
790 - concluem que

‘. a semente, para germinar,pre
cisa de ar, agua e calor do
Sol

o+ 4~« 0 caule geralmente cresce pa

ra cima, levando as folhas

¢+ a raiz cresce para baixo

/2y

a planta precisa de terra para desen- /27 =~ transplantam para um vaso com ter
vOlver-se ra preta algumas das sementes que
germinaram ng algodao e deixam ou
‘ tras no algodao, que conservam
tmido

4¢¢ -« regam as plantinhas diariamente e
@bservam o crescimento até o apa=

recimento de flores

- comparam O que aconteceu com  as
plantas ecolocadas na terra e as
que continuaram no algodao molha-
do

- descobrem, por observagio e refle

x20 orientadag, que a planta

o desenvolve-se no algodao mo-
lhado enquanto ha alimento

na semente



AS CRIANGAS

.as plantas precisam de luz para desen- /ﬂfgn

volver-se.

) A39

50,

/.« necessita de ser transplanta
da para a terra a fim de re-

tirar dela o alimento

colocam graos de feijao em dois va
sos com terra preta e esperam que

germinem

- colocam um dos vasos longe da luz

e o outro de forma gque receba luz
direta do Sol

observam o que ocoQrre

concluem que a planta necessita de

luz para desenvolver-se bem.

USAMOS AS PLANTAS PARA MUITOS FINS

-

Converse sobre o valor dos vegetais , /7<=
levando as c¢riangas a descoberta das

diferentes utilizagbes das plantas. 143

. ;’;. 17»)’9 -

procuram saber o nome das plantas

que lhes despertam maior atenggo

descobrem os usos mais comuns das
plantas: na decoragao de ambien -
tes, na alimentagao, no preparo de
remédios, no fornecimento de madei
ra, na fabrieagdo de papel e de te

cidos, como o linho e o algodao
anotam os nomes

o , de plantas que servem a tada

um desses fins

A~ . de plantas decorativas mais

bonitas

\
e .+ de drvores frutiferas, lagu-

mes, hortaligas etc.

informam-sec,por meio de entrevis-
tas e leitura de folhetes e livros,
gobre o wlQr @os alimentos de Hri-
gen vegetslilegumes,frutas,horeali
gasy cergdis



54.
AS CRIANGAS

Leve 6s alunos a usar, na ornamenta- 1Y - usam plantas, flores e folhagens
¢ao, plantas, folhagens e flores,dan para ornamentacaoc da sala de au-
do-lhes tratamento adequado. la, da escola e da casa

/47 < conversam sobre a necessidade de
mudar diariamente a agua das jar

ras.

ALGUNS PEQUENOS ANIMAIS PREJUDICAM AS PLANTAS E OUTROS AS BENEFICIAM

seve 08 alunos a gbservar

., animais que prejudicam as plan- 490 o observam, em vasos de plantas y
tas - caramujos, lagartas, for- canteiros de hortas e jardins, a
migas etc. agao destruidora de lagartas, ca-

ramujos, formigas etc.

. e -~ ra i -~ ! 7 :’7 .
. animais que sao uteis as plan - 477~ informam-se e comentam em classe
tas - sapos e minhocas, por exem sobre a utilidade de sapos e mi=
. plo. nhocas .
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O CEU MUDA DE ASPECTO

AS CRIANGAS
Leve seus alunos a observar o aspec- /50~ ebservam p céu pela mamhd, 3 tar-
to do céu de manha, ao entardecer e de e a noite, para verificar

4 mEite. @ . ® pento em que o Sel aparece,

pela manha, e desaparece, ao

entardecer

A . as mudangas de aspecto do
céu, a medida que o Sol wvai
desaparecendo: cores do poég
te, aparecimento das estre -

las e da Lua

-~ concluem que » aspecto do ceéu, du
rante o dia, é bem diferente do
aspecto do céu a noite

/

Converse com seus alunos, dando-lhes /5 & = conversam, partindo das informa -
informactes a respeito ¢oes dadas pelo professor e com
base em sua propria experiéncia,

sobre
. das estrelas &« 0 Sol como estrela

. a existéncia de outras estre

las no céu, durante o dia

. da razao pela qual as estre - ¢ + o fato de que o brilhe do Sol
las nae sao vistas durante o impede, durante o dia, que se
dia avistem as outras estrelas

/ ~ .

«» do nome dado a grupos de es =~ 4 « constelagbes que ja observa -

trelas e das constelagOes mais ram

conhecidas entre nos. 5
. 0 Cruzeiro do Sul e as Trés

Marias




Leve & observagao e ao registro dos '

diferentes aspestos da Lua, no de

~ 3 *
cerrer do mMES. U

Informe os nomes dados as fases da Aok

Lua e dé a seus alunos oportunida =

des de conversar a respeilto.

Leve seus alunos a observar o céu em 0%

noite de lua cheia.

AS CRIANGAS

53

anotam os nomes dos dias da sema-

na e dos meses

observam a Lua durante um més e
desenham as modificagoes por ela

apresentadas

organizam murais e calendarios com

as fases da Lua

conversam a respeito das observa-
gcoes feitas e dos nomes dados as

fases da Lua

observam que, em noites escuras ,
podemos ver mais estrelas que en

noites de lua cheia

concluem que a luz da Lua impede
a visSo das estrelas de menor bri

lho.

A TEMPERATURA VAI MUDANDO DURANTE 0 ANOgj

Incentive o registro das condigles do /57~ organizam calendarios para regis-

tempo no decorrer do ano.

trar diariamente por meio de desg

nhos

o« se o tempo esta quente ou
frio (se a turma dispuser de
termbmetro devera anotar a

temperatura)
" . se cheve (pouco ou muito)
c o+ se venta

/ . se o tempo é estavel ou ins-

tavel
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J6P~ qivulgam a previsfo do tempo, sg
gundo informagoes colhidas em no

ticigrios de jprnais, radio e TV

/Lij H
;/@ / - comparam, no fim do ano, 0s ca -
lenddrios feitos, tirando conclu

sOes como: mes mais chuvoso,mais

, frio etc.
Leve a observagao de que < . verificam que, em certas ocasides,
. algumas plantas
. algumas plantas variam de as = 4., perdem as folhas
pecto em certas ocasides A "
/¥, apresentam variagoes de cor
nas folhagens e nas flores
. algumas flores costumam apare- /83 desenham, no calendario, flores
cer em determinada época do am, que costumam aparecer em épocas
determinadas do ano.
0 ANO B DIVIDIDO EM ESTAGOES AJ
Leve seus alunos a analisar os regis /£ 9= analisam as alteracgoes registra -
tros feitos, com relacao ao tempo, e das no calendario da turma e apren
. ieé informagoes a respeito dem
. dos nomes das estagoes do ano a4, que o ano ¢ dividido em esta
goes

. /- . o nome das estagles

s

. das caracteristicas de £ . as caracteristicas de cada

cade est,ggo uma, okgservando fotografias
de lugares em que elas s&o
bem definidas (formagao de
neve, no Inverno; ecslor in-
tensa,no Verao; abundancia
dé flores, na Primavera, e

de frutos, no Outono)



o« 0a maneira pela qual elas
se apresentam no logal em
que Vvivem o0s alunos,

55.
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/45~ discutem o que ocorre no lugar

em que moram

42 « Se as estagbes sao bem de—
finidas

‘

gi . se elas se distinguem pela
chuva, pela temperatura,pe

los tipos de flores etc.

A SAUDE E UM BEM QUE PRECISA SER PROTEGIDO

Estimule o atendimento s nor-

mas de higiene e aos preceitos
para defesa da sadde; sempre que
possivel, leve as criancas a
pratic4-los corretamente; valo-
rize a prédtica desses precei -

tos e normas.

I ———EEEE

/(- conversam sobre a necessidade
de

alimentar-se adequadamente
e em horas certas

4+, Yespirar ar puro
o« USar roupas limpas
viver em ambiente limpo

2 o Observar boa postura ao an
dar e ao sentar-se

manter o papel ligeiramen-
te inclinado e a uma dis-
tancia adequada, quando es

crever

« Pprocurar lugares bem ilumi
nados para ler e escrever

ir regularmente ao dentisg-
ta

tomar remédios somente quan
do necessdrios e indicados
por médico

4 o Vvacinar-se em épocas opor-
/

( tunas

/67 - entrevistam pais de alunos,pro

fissionais da 4drea de sadde, o
professor da classe, outros
professores e a diretora a reg
peito de assuntos ligados a

sadde




Leve as criangas a procurar gravuras

e a fazer desenhos referentes a normas

de higiene e preceitos para a defesa

da saude.

56,
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' 3

/&3 - conversam sobre a impressao causa
da por uma casa asseada e uma pes

soa limpa e bem penteada

//Eﬁ - discutem a ajuda que podem dar nes
se sentido (1impando e engraxando’
0s sapatos, arrumando os objetos
Pessoais, os brinquedos, o0s livros

ete.)

procuram trazer, comg merenda,ali

MY

mentos adequados

474 .
@70 = usam guardanapos ou papel apropria
do para envolver a merenda

M e .
A2 - lavam as frutas, cuidadosamente, an

tes de come-las

- usam lengo

mantém-se a distincia dos outros,

quando resfriados ou gripados
/ +5 = desinfetam os ferimentos

estancam o sangue em pequenos cor
tes, aplicando gase ou algodao com

mercirio-cromo ou similar

4
o N4

, - inventam dramatizagOes e pantomi-
mas, apresentando assuntos relati
vos a higiene

w7
/7¥ - trazem gravuras e fazem desenhos

a respeita de normas de higiene e

preceitos para defesa da saide

organizam cartazes, painéis, 41 -
buns seriados etc., para apresen-

tagao dos assuntos focalizados.
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UMA BOA ALIMENTAGXO NOS CONSERVA SAUDAVEIS

Faga um levantamento do que seus
alunos comem, para avaliar possi

veis deficilneias alimentares.

Leve os alunos a pesquisar a res
peito de alimentos de origem ani

mal, vegetal e mineral.

De informagoes e conduza a pesqui

sas sobre o valor dos alimentos.

) $0

Lo

AS CRIANGAS

~ contam o que compram na feira, os

alimentos que conhecemn, fazem
lista dos alimentos mais freqilen-
tes em cada refeigao e dos  que
preferem; desenham as verduras que

conhecem

pesquisam sobre a origem dos ali
mentos como: legumes, frutas,ver
duras, carnes, feijao, leite,

agua, sal etc,

informam-se, com o proefessor e em
material de pesquisa, sobre o va-
lor de alimentos usados mais fre-

qlientemente como:

A e carne, leite, queijo -~ para
0 crescimento

2« frutas, legumes e verduras -
como fontes de vitaminas

« sucos de frutas - muito mais

saudaveis do que os refrige-
rantes

/. e cereais, massas, doces=- como

fontes de energia

conversam sobre o valor de uma die
ta equilibrada, com todos o8 tipos

de alimentas

fazem relagao de alimentos de va-~
lor nutritivo semelhante, para que
possam ser feitas substituigoes em
caso de falta ou de elevagao de

pregos

organizam cardapios, simples e va

riados, substituindo alimentos mais

dispendiosos por outres mais ba-




‘, Leve seus alunos a colecionar gravu

ras de alimentos, receitas simples,

cardapios variados etc.

Crie oportunidades para que seus
alunos reconhegam alimentos estra
gados e converse sobre o perigo de

inger. ~les nesse estado.

Organize painéis e campanhas de boa

alimentagao.

568,

AS CRIANGAS

ratos e de igual valer nutritivo

procuram infermagdoes sobre alimen
tos da estacao, a fim de incluf -

los na alimentagao didria

conversam sobre as vantagens de
usar alimentos ao natural em vez
de enlatados, principalmente no

verao
colecionam gravuras de alimentos

anotam
7 o receitas

(> « cardapios simples e variados

reconhecem, pelo cheiro e pula
aparencia, alimentos estragados
(feijao, arroz, angu, leite, ovog,

earnes Gtc.)

abrem uma lata de conserva,que se

apresente estufada, e verificam o
estado do alimento nela contido H
aprendem a reconhecer enlatados eg
tragados e os perigos que represen

tam para a saude

preparam painéis sobre alimentos

participam de campanhas de alimen

tagao.
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8 CASAS SKO IMPORTANTES PARA A SAUDE E A SEGURANQAvDE SEUS MORADORES

Converse sobre a impertancia da
posigao da moradia em relagao ze

Sol e ao vento.

Conte histérias e leve os alunos
3 compreender a necessidade de eg
colher com cuidado a localizacdo

jas casas.

&

Crie oportunidades para que seus
élunos observem a necessidade de

figiene no ambiente em que vivem.

AS CRIANGAS

:j/ ;T %1’{ -

195 <

observam a posigao da escola e
da propria casa e verificam se re

cebem Sol pela manha ou a tarde
discutem

2 « 0s beneficios que o Sol traz
a saude, agindo contra os mi

I . .
crobios, que vivem bem na

umidade

/i« a necessidade de arejamento

dos ambientes

ouvem histdrias, fazem comentsd -
rios a respeito e tiram conclu -
soes quanto ao perigo de cons -
truir casas em beiradas de morros,
proximidades de barrancos, luga -
res expostos a freqllentes inunda-

gsés etc,

fazem painéis com gravuras e dese
nhos dos tipos mais comuns de ha-

bitacgao

conversam sobre

@ . a conveniéncia de que as pa-
redes das casas sejam reves-
tidas com reboco, tornando as
superficies lisas e uniformes,
sem buracos e frestas que sir
vam de esconderijo para inse
tos transmissores de doengas
(o barbeiro, por exemplo ,

transmissor da doenga de Cha

gas)
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~§a. a necessidade de varrer as’
casas e limpar os wmbveis,
para que ngo sirvam de
abrigo a ratos, baratas ,
perceve jos,  tragas, cupins,
aranhas etec,

¢ » 0. prejufzo que nos trazem
esses animais

A « a importdncia de  instala
@ GOes sanitdrias higiénicas,
protegidas contra as mos-
cas (inclusive fossas)

« a necesgidade de utilizar
mosquiteiros, telas de ara
me e ingeticidas nas re—
gides onde h4 muitos mos-
gquitos.

AS CONDIGUES DO TEMPO PODEM INFLUIR NA SAUDE

499

Informe seus alunos sobre: /77~ informem-se sobre a maneira de
evitar insolacio

. 0s cuidados que devem to 2 4 Uusando roupas leves
mar a fim de evitar a in /- . bebendo muito 1iquido no
so0lagao . verio

s « ndo ficando exposta ao Sol
principalmente das 10 3s
14 horas

L 00 - observam a posig¢io do §ol a pi

no e, auxiliadas pelo profes-
s0r, concluem sobre a necessi-
dade-de Ao se expor demagiada
mente ao Sol e de proteger . a
cabega, em caso de exposigao
demorada



¢ as medidas preven-
tivas contra gri =
pes,

outras doencas,

resfriados e

el.
A4S CRIANGCADS

90/~ conversam sobre cuidados necessarios
para evitar gripes, resfriados e ou-

tras doengas
. usando roupas de acordo com as con
digSes do tempo: agasalho, no ine-
verno; guarda-chuva, capa, galo =~
cha ou sapato bem fechado, quando

chove ou ameaga chuva,

t

i ALGUNES MICROBIOS CAUSAM DOEN{;AS’

|

P i

Aproveite oportunidades
de afastamento de aluno,
por doenga, ou noticia

de que alguma pessoa CcO
nhecida esteja enferma,
para relembrar a exis =
téncia de micrdbios cau
sadores de doenga, di =-
vulgando ainda alguns

- ~
meios de prevengao.

/<= conversam com o professor a respei=-

to do afastamento do colega e da en

fermidade da pessoa coniecidaj; re =~
cordem que

P 4 . > o~ £
n. ha animais tao pequenos que nos

~ * 4
nao vemos: os microbios

7 i P s ~
{~ + alguns micrdbios sao perigosos
e: ¢ a

ausam doencas

as vacinas defendem as pessoas

contra certas doengas

-3

5 =~ conversam e refletem sobre a necesw

C4 ) ~ o
sidade de protecgao dos alimentos
contra moscas, baratas etc,, con =~

. . -~ s
cluindo que esses insetos sao peril=

gosos porque trazem micrdébios nas
patinhas,

0S ANIMAIS DOMESTICOS PODEM TRANCMITIR DOIHNCAS

Informe seus alunos dos /0% « preparam locais adeguados para caes

perigos que os animais
domésticos podem causar
e dos cuidasdos que eles

nmerecem,

e gatos dormirem

) = levam seus animais a postos de va=

. ™
cinagao.
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£ 0f(= tratam bem aos animais mas nfo os
beijam nem se deixam lsmber por

eles

” = evitam aproximar-se de animais

. abandonados nas vias piblicas,

FLGUMAS PLLNTAS PODZIM SIR ¥ UENOSAS

L e p—

Informe os alunos da existdne {0f- conversam sobre o perigo de colo

cia de plantas venenosas e le car na boca folhas, frutos ou se
" ve-08 a reconher as mais coe mentes que nao connegam,

muns (espirradeira, comigo -

ninguem=pode, alguns cogune =

109)

REMEDIOS TROCADOS OU EM EACESSO FODEM PREJUDIC ﬁR,

N . o ~ D AL . -
De a seus alunos informacgoes «U]= conversam sobre a necessidade de
sobre a necessidade do uso a 86 tomar remédios quzndo necessa-~
dequado de remédios, rios, indicados pelo médico e na

dosegem certa.

PRODUTOS DE LIMPEZA E INSETICIDAS PODEM UV NLNA“;

discutem os arigos de colocar na
Converse com os alunos sobre berie :

. — boc rodutos de limpeza ou subge
os perigos de inseticidas e COR PToCtLos PRER s

. tancias desconhecidas
. alguns produtos de limpeza. h ‘

B e — i wsm,,..m.,,_«_—._

s F ‘TDTQICIDADZ PODZ hATA?

Informe seus alunos dos peri- - conversam sobre os cuidados que

gos da eletricidade, devem ter com a2 eletricidade

(.. nao soltando pipa perto de rede

elétrica




™y

e,

0 GAS TAMBEM PODE MATAR

460

€3,

CRIANGAS

nao colocando o dedo no buraco das

tomadas

nao mexendo em aparelhos eldtricos
ligados, especialmente ventilado =«

res

néio tocando, com a mS0 molhada,em

. b i
instalagoes e aparelhos elétricos

ndo tocando em instalagbes ou apa-
relhos elétricos, se estiverem deg

calgcas e em chao molhado

nao colocando aparelhos eldtricos

em contato com a Agua.

N A9 .
;onverse com seus alunos sowwiﬁkv conversam sobre cuidados que devem

re os perigos do gas utilie
.;ado em casa,

ter com o gés

A e

do

banheiro, quando o aquecedor esti

mantendo aberto o basculanie

ver aceso
nao mexendo em fogdes o aguecedg
res

n8o acendendo chama perto de botie

joes de gés
avisando imediatamente, ao sentir

cheiro de gés

- ”~
observando se o fogao, o aquecedor
etc., est@o desligados, principale

mente a noite
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/. dormindo, sempre que possivel, com

janela aberta.

45 FERRAMENTAS E 0S INSTRUMENTOS DE TRABALHO PODIM CAUSAR ACIDEHTESJ

TR

Py L

Leve seus alunos a refletir «/Je fazem observagoes e refletem sobre

sobre os acidentes que os a necessidade de usar, de maneira
instrumentos de trabalho po correta, ferramentas (martelo, en-
dem causar. xada, serrote) e instrumentos  de

trabalho (tesoura, agulha, ferro

olétrico etc,).

MUITOS ACIDENTES PODEM S5ER EVITADOS)

Converse com seus alunos sQ QU@L contam experiéncias de gquedas causa-
bre a maneira de evitar cer das por folhas e cascas deixadas em
tos acidentes, calgadas; de cortes provocados por
pedacos de vidros abandonados no chﬁo;
queimaéuras causadas, por Vvezes, no
fogho, em panelas com agua fervente;
choques provocados por fios soltos ov
desencapados; acidentes causados pof

objetos caldos de obras e de janelas

etc,
3 % 4 94 R - : e
Organize campanhas de pre- J79 = participam de campanhas preventivas
venggo de acidentes, de acidentes: fazem cartazes,"slogansﬁ

quadrinhas, desenhos, focalizando
meios de evitar acidentes (nao atirap
coisas na rua, apanhar ou empurrar
com o pé, para local sem perigo, ob=

. & -
jetos caidos etc.),



<

,

‘Bao. formados,

MATEMATICA |

! ~ i
- Numeracao j

Crie situagoes em que os alu
nos sejam levados a contar ob
jetos em grupos.

Leve as criengas e preperer
material variado (fichas de
cartolina, caixinhas de nume
rag@o, quadro de pregas etc.)
gue posse ajudé-las a compre
ender a maneira pela gqual,no

sistema decimal, os ndmeros

a9

e

,J- organizam para a turma alguns con-

65,
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juntos de 10 elementos {palitos |,
peuzinhoe de fésforos jé& gastos
tirinhas de cartao e prendem com

barbante ou elastico; juntam esses
conjuntos de dez em dez, formando
centenas(l) e reunem dez centenas,

formando um milhar

- fazem pare & turma alguns colares
com 100 contas, marcando de 10 em
10 com fio colorido, e usam esses
colares para, em situagdes de jogo.
? . contar de 10 em 10 {10, 20...)

,ﬁ . contar por dezenas (1 dezena,2

dezenas...)

¢ . representar ntUmeros concreta-

mente

Z o+ junter 10 colares e contar por

centenas até 1 milhar

- preparam fichas de cartolina para
substituir, ne composig@o dos nime

ros, o8 materisie citados

(1) Podem fazer pacotinhos.

|
&QGgMMJ

i
|

4

o R

emd

Pﬂzfﬁ
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convenc¢ionam o valor /de cade ficha

- usando cores ou tamanhos diferen =

(o
Val
D& oportunidedes pare as O -
criance# comporem, lerem e
escreverem niimeros até 1 000.
o .
v
/A

tes para as unidades, dezenas etc.

compoem, com esse material,nimeros
pedidos de vérias maneiras;por exem
plo: 89; o niimero que tem ume cen
tene e 24 unidadee; 2 centenas e 3
dezenas; 49 unidade#; 2 centenas e

8 unidades

compdem, com gqualquer nimero de car
toes, nlmeros pedidos; por exemplo:
o nlimero 14 (14 cartdes de unidade
ou 1 de dezena e 4 de unidade) e
concluem que no nimero ha& um lugar
(ordem) para as unidades, um pare
as dezenas etc,

léem e escrevem o8 nimeros que es
se material substitutivo represen-
ta. (Ex.: 1 cartéo de dezene e 4 de
unidade = 4 no lugar das unidades
e 1 no das dezenas)

compoem nimeros até 1 000, com a
ajuda de caixinrhas de numeracao ,
quadros de pregas e fichas de car-
toline para representar os nimeros
léem e escrevem, em situacao real

e de jogo, numeros de casas, de lo
jas eto, '
anotam quantidades de materiais es
colares como, por exemplo, lépis ,
tesouras, livros ou de outros objetos,
niimero de péginas de um livro,name
ro de certa pagina, da pagina se-
guinte, de trés plginas adiante
descobre, pela adigao, & data corre
pondente ac dia da semana imediata;
exemplo: hoje, segunda~feira, é dia
73 a préxime segunda-feira sera...



Crieo situgcSes pare uso ds
ordinats até 202,

5
W

iAdig@o e subtracdo
i

L

D& oportunidades sos slunoe 4
para que dominem todos os fe
tos bésicos de adig@io & sub-
tregéo, usando, inicialmente,
&aterial concreto variado.

fl 5{’? -

AS CRIANGAS

~ usam reguinhas de cartolina

67,

% e realizan Jogo. gebre ordineis,Ex.::

ascrevam, com elgarismos, 122, Di-
€a em que
vador que
#12 ao 9°
e pleca; "9?2 so 152 Quero ir ao 8°
andaxr, em gue clevadox devo subir:

andaree vai parar o ele~
tem yma placa informando:
endar', Agora, o qus tem

no 1?2 ou no 227

desenvolvem, em siléncie, o "jogo

dop oxrdinais®, cm qus s¢ escreve a
oxden no guadro, segulda do - nome
do slune gug dove execute-ls., Ex.:
ﬁvi-ntﬁ't 1t Janela & conter de di-
relts, Robeérss.-"ipenhe ¢ 5f  Iiw
vro da prateleirs de ocims dg estan
te, Alice.

diepoem, em dois conjuntos e de ma
neiras diferentes, materiais como
sauzinhos, visando a descobrir vé-
‘rise combinacoes dentro de um mes-
mo total

(12=9%35 12=84+4y 12=7+5 )
ou noves combinegoes

( 12=9+3 entao 13=9+4 )

o =~
tro material para descobrir manej
rad de compor um total

(8+7=1539+6= 15)
ou novas combinagoes

invexrtem as parcelas para desco «
brir novos fatos bdsicos.

Exe,t 9+43= 12; 3+9= 12




»

‘8.
AS CRIANGAS

Leve & descoberta dos fatos ,fﬁé— descobrem, usando material concreto
éa subtracéo que correspone e inclusive, em situagoes de proble
?lm aoe fatos basicos da adl ma, os fatos basicos da subtracao
cao., correspondentes aos da adigao:

(9 + 3 = 12 entao 12 = 3 9
3 +9 =12 entao 12 -~ 9 = 3)

Exemplos:

1l

Joao tinha 9 bolinhas de gude e
gankhiou 3,

Com quantas Ticou?

Depois perdeu 3 bolas.

Com quantas ficou?

Pedro tirhe 3 bolas e ganhou 9,
Depois deu as 9,

Com quantas ficou?

~

T'reine, em situaggee 14di- f/é - usam, individualmente ou em peque=-
cas, os fatos basicos da adi nos grupos e com a finalidade de fi
¢8o e da subtracso. xar os fetos bédsicos, materiais va-

riedos (regtiinhas de cdélculo, car-
toes etc,)

A7/ = treinem os fatos bdsicos, visando ®

pPreparo para jogos e concursos

X 0 = realizam jogos coletivos e coneurmos,

aplicando os fatos basicos

rie situagSes para =meus o '/' - resolvem e inventam problemas de i
1lunos resolverem e inventa~ cao e de subtragao, aplicando os fa
rem problemas cujas solucoes tos basicos

envolvam os fatos bdsicos da

adigao e da subtracao.,



AS CRIANCAS

Leve os alunos a comparar /4 -
duas quantidades, para fazer

aescobertas‘ Exehplo:

%
. nao hé diferenca: as duas

sao iguais

. hé diferenga: sobre algu
ma coisa de uma e falta

8 outra

Conduza os alunos a concluir U =
falta e
Lompa-

jue as situagoes de

de sobra se resolvenm

rando pare, através da ope=-

‘r;agﬁo de subtracao (tal como
10 caso de resto), descobrir

g 4
v’

qual a diference entre o que

7
se esta comparando.

€9,
comparam duas regiiinhas do mesmo ta
manho e com o mesmo numero de divi
s®es, colocando ume asbaixo da outra,
a f£fim de descobrir sao

se iguais

ou se entre elas ha diference

T R

{ 1 | 4 Sao iguais

regliinhas
de

fazem o mesmo com duas
de tamanhos diferentes, a fim

descobrir que hé diferenga

i
[

Lt ¢ 1

Hé diferenca

verificam, ao colocar as regliinhas
uma abaixo da outra (como no dese-
nho), quanto falta a menor  para
igualar-se a maior e quanto sobra

na maior, comparada & menor

colocam a_ reglinha menor por cima

&,

de maior, para confirmar a diferen

Exﬂ.:
. Preciso de 6 lapis de cor e te

nho 4, Quantos faltam?

)
I7IY




Sugire casos e problemas
em que haja situacdes de
.falta ou de diferenca e

leve os alunos a sugerir
também, para que a turma
discuta a resposta,drame
tizando e usando materie

@iB concretos ou dese- hos,

Sugira a organizacao do
Dicionario individual de
Matematica ou de um  1li-

vrinho de descobertias

Leve os alunos, utilizan-
do de inicio material con
creto, a concluir que as
adigdoes com reserva ¢ as
subtracoes com recurso Se
fazem transformando unidg
des de uma ordem em unida
des de outra ordem imedig

tamente inferior

AS CRIANGAS 0.
/4 o+ Tenho 3 livros e Rui 2, Qual e

diferencga?
N

= Y. '
[gj\ ,// -> diferenca
Rui (tj (lj

@ﬂ?‘- concluem que & diferenca,a sobra ou
e faltea se encontram tirando, isto &,

et e

por subtraca@o

~ 8 - fazem dramatizacgdes e resolvem probk
mas de falta ou diferenga,com auxi-

lio de materiais ou de desenhos

/= concluem e escrevem, com redagao o

pria,no Dicionario individual de Ma

tematica, o que é somar, subtrair,o

gque acontece quando se soma,guando

g8e subtrai; ilustram suas descober-
tas com desenhos de cenas relativas

a problemas

NS

Q
1

|y

Anotam no Livrinlio de descobertas

¢
J

ue se encontra a diferenca por sub
poL pre

tragg@o e ilustram a anotacgao

57 = operam adig¢oes com reserva e subtra
¢ies com recurso, usando, de inicio,
materiais concretos (desmanchando wm
conjunto de ume dezena para obiter

unidades simples, ou de uma centena

para obter dezcnas)

> L;}
Joé = fazem o mesmo usando o quadro dep@g

gas ou caixinhas de numeragao
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S - operam, atendendo as varias. dificuldades
de subtracao:

@+ com recurso & ordem das dezenas:
(46 - 18= )

~

« Com recurso @& ordem das centeras:

(647 - 282= )
(135 = 83= )

7. e« COm zero no minuendo:
(180 - 125= )

P ' (407 ~ 1h2= )
(103 ~ 51= )

Y = usam materiais concretos, quando nao ti-

verem segur@ngg

” = treinam, para concursos e jogos sem Com=

petigéo, as operagies estudadas

W)
N\

~ participam de jogos e de concursos, que
visem ao dominio das operacdes estudadas
e & resolugao de problemas envolvendo
essas operacoes

3/ - observam e fazem gréficos didrios sobre
,‘. os resultados obtidos, comparam os vérios
dias e anotam, para treino,os .fatos bés$

cos em que falharam,

Multiplicagao e Divisa@o (fatos b&sicos)

!

; Crie situacoes para 2% ~ observam, entre os fatos bdsicos de adi-
08 alunos descobri- géo, agueles que tem parcelas iguais:
rem que a multipli- (6+6= 12; 5+5= 10)
cagéo é uma adicao f7f~ conversam sobre a maior facilidade de
de parcelas iguaisa, gravar esses fatos e aprendem que eles

podem ser apresentados de outra maneira:

6+6, por exemplc, sao duas vezes

seis ou 2x6




T2

AS CRIANGAS

Do -
{L_a" (R
I ? =
De, em situag@o de in- 179 .
teresse, oportunidades pe
re as criancas praticarem
8 multiplicag@o ,inicialmen
te por 2 e por 5.
'y
149 -
‘ Leve os alunos. a
o descobrir que a or- 70 .
dem dos fatores nao
A
altera o produto Y -

descobrem que a multiplicacao é um
processo economico de somar, que po-
de ser usado quando as parcelas sao
iguais

contam de 2 em 2 ou de 5 em 5, reali

zando Jjogos e marciias

de

multiplicacao, fatos bdsicos de par-

leem e representam, sob a forma

celas iguais (7 + 7 =2 x 7 )

anotam a freqiiencia da turme e oS pon
tos obtidos em votacoes, campanhasjy
goB recreativos, utilizando recursos

conhecidos como, por exemplo:

apuram os votos ou pontos obtidos,cv&
tando de 5 em 5 (5+5+5)e apresentando
sob a forme de multiplicacgao

[ e B

ou 3x5=15

aprendem o termo fator e comegcam a
usé-le em situagdes reais

descobrem que a ordem dos fatores o
altera o produto {2x5=10 e 5x2=10)
nsando materiais concretos ou divi~
dindo ret;ngulos em partes dguaisg e
somando essas partes horizontal ou

verticalmente. Por exemplo:

+5
10

2+ 24 2+ + 2+ 2 =
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AS CRIANCAS

9
« utilizar essa desco 47 -
berta no preparo e
uso de cartoes de

treino

Crie oportunidades pam L/f-
que seus alunos ampliem
e prética de multiplica
¢80 introduzindo a re-

Serve.

N
o
j’“; -

Crie situagoes em que os ¢
alunos dividam conjuntos
ﬁor pessoas (12 caso de
aiviaﬁo - idéia de repar-

tir).

Dé oportunidades aos alu V0 -
nos para compreender que

; . 0 o~ £ 'y

@ diviseao & o inverso da

‘ multiplicacao.,

utilizam essa descoberta no preparo e
uso de cartoes de treino (de um 1lado
um fato bdsico e de outro seu inverso)
v Sxg=te

resolvem, partindo Egﬁﬁgggiémaa,operg
goes em que o multiplicador tem um al
garismo e o multiplicando mais deum ¢
em que hd@ transporte de reserva.

42
x5

Exo:

dramatizam, sem preocupagao de fixar
fatos bédsicos, situagoes em que te=-
nham de dividir objetos por pessoas,
Por exemplo: dividir 12 lapis de cor
de

por

por 2 alunos (dando 1 para cada,
pois mais 1 para cada e assim

diante)

dramatizam situagoes que envolvam mul
tiplicacao e divisao, para descobrir
que sao operacoes inversas, ExS.:

A+ Dois meninos trouxeram gravuras pe
ra a turma, Cada um trouxe 3 gra-~

vuras. Quantas gravuras trouxeram?

Temog 6 gravuras para dividir por
2 criancas, Quantes gravuras cada

ume vai ganhep?

trabalham com material concreto ,
juntando e depois separando dois
conjuntos de 5 objetos cada um,
por exemplo, para verificar que
os fatos bdsicos de divis@o sao

inversos dos de multiplicacao




Leve o0os alunos a descobrir e a

treinar fatos bdsicos de multi

plicagdo e divisdo por 4 e por
3.

Aproveite situag®es surgidas 5

na turma e em jogos, Dpara le-

var os alunos 3 nogio de dobro. 44

Use, em jogos educativos com O
objetivo de treimar multiplica
¢cao, os termos: dobro, triplo,
quédruplo e quintuplo, para
gque os alunos se habituem ao
seu emprego.

Dé, em situagfio de vida ou de
jogo, atividades visando a fi-
xar os fatos b4sicos da multi-
plicagdo e da divisdp por 2,
por 5, por 4 e por 3,

T4,

AS CRIANCAS

descobrem, usando materiais con
cretos, os fatos bdsicos da
multiplicacdo e divisae por 4
e por 3

anotam as descobertas feitas

descobrem que multiplicar por 4
& o mesmo que multiplicar por 2
e novamente por 2 e aplicam a
descoberta

descobrem que dividir por 4 é o
mesmo que dividir por 2 e nova-
mente por 2

calculam, em situag®es de jogo,
o dobro de guantidades

- resolvem problemas que envol -

vam situagbes de dobro

usam, em Jjogos educativos, os-
termos: dobro, triplo, quddru-
plo e quintuplo

aplicam, em situacg®es de vida
e de _jogo, a multiplicagdo e a
divisgo por 2, por 5, por 3 e
por 4. -Por exemplo: . guantas
criangas sio necessdrias para
uma danga com 8 pares? :



Oy
-

Leve a aproveitar os
conhecimentos dos fa-
tos basicos de multie
plicagao e divisao par

2, por 5, por 3 e por k.

Aproveite situagoes e 635
as apresente em ordem

de dificuldade crescent,
§ara que as criangas pra
tiquem a divis@o com gj.
visor de um algarismo

(2 a 5),

LS CRIANCAS 75e

-~ preparam cartoes com os fatos basicos
de multiplicagao e divisao, na forma fe

guinte: ,g2{9 f B 2 \\

3

5 A

=~ utilizam esses cartoes em JOgo08, confe

rindo o resultado obtido com o indicea-
do atrés do cart@o, que deve estar en
volvido em circulo ou escrito em cor’di

ferente da cor dos demais niUmeros

A
- estudam sozinhas, usando cartoes com os
fatos basicos, a fim de treinar para

jogos e concursos

~ participam de jogos e concursos, apli-

cando os fatos basicos dominados

-~ resolvem e inventam problemas com mul-
tiplicagao e divisao por 2, por 5, por

3 e por &4

- realizam multipliceacoes e divisdes do
tipo: .
hox2=
L8al=

~ efetuam, em situagoes=-problema e em or
dem crescente de dificuldade, divisses

com divisor de um algarismo:
a . realizam divisoces em que cada alga
rismo do dividendo representa nime

ro divisivel pelo divisor ( 28=2

por exemplo)




AS CRIANGAS 76,

{». operam com dividendos em gue cada
elgarismo representa nimero maior
que o divisor, deixando portanto
um resto {35 ¢« 2 por exemplo);usam,
inicielmente, materiel concreto pe
re chegar a compreensao dea opera -
cao

éé ~ descobrem a razzo pela qual o resto

nunca pode ser maior que o divisor e

reveem o resultado, quando encontram

resto mailor =,

Dé @ seus elunos opor= . (7 -~ selecionam os Tatos bésicos e suee
lunidades de treino . aplicacoes. (previstos pare a série)
para assegurar-lines e 08 empregam em JjOgoS e CONCursos
corregao e rapidez para atender as necessidades de fixa
nos calculos previs = cao ou para eliminar erros mais fre-
tos para a série ( fa- qlientes; por ex,:
tos basicos e aplica = 2 +3=235
“g3es)., entdo 20 + 30 = 50

2 x5 =10
entao 2 x 50 = 100
Crie situagoes para

a8 criancas sentirem

hecessidade de regig

tro: ps
s 24 ,
+does fatos basicos 7 -~ anotem e separam, para treino espe =~
’ em gue tenham er- cifico, o8 cartoes correspondentes
rado com mais frg aos fatos basicos em que erraram

g#tencia , a fim de
treina~loa

- participam de jogos e concursos e

»doé resultados oE

tidos em jogos e anotam em cores os resultados, usan
concursgos, com‘ﬁﬁ do gréficos individuais em coluna,
ta & observacao Por exemplo: coluna verde, se esti-
do progresso indi- verem bemjamarela, caso precisem de
vidual, se esforgar mais um pouco; vermelha,

se necessitarem de auxilio.
Ex,: Meus progressos em calculo

B e |

NU MERDO UOF QCEXTHS .
- 3° Dra 42 01A




Leve os alunos a desen-
volver o habito de veri
ficar as operacgoes rea-
lizadas, usando a opera
c&8o inversa.

t?area e dmpares

Leve os alunos, partin-
do da divis@o, a descoe=
brir os ntmeros pares e

impares.

Faca os slunos observa
. rem a numeracao usade
em ruas, estradas e ele

vadores,

AS CRIANGAS

17,

ﬁ}- verificam as operacses, por meio das

g, o
.
SN

operacoes inversas,

separam, num conjunto, pares de objetos
descobrem que, as vezes, o nitimero de
pares é exato e que, em outras vezes,

sobra 1 unidade {(objeto, pessoa)

ohservam o resto da divisao por 2 e des
o <
cobrem humeros pares e impares

listam niimeros pares e descobrem que

terminam sempre em 2-~Lkaf-8 ou O

listam numeros impares e descobrem co-

mo terminam

descobrem, diante de um enderego, Se a
casa fica mo lado par ou impar da es -
trada ou da rua

descobrem o nimero dos andares a que

pode levar um clevador que diz "pares"

ouimpares™"

dramatizam cenas em que se deve eSco-
lher o elevador que leva a um andar a

que se precisa ir

descobrem que o lado par fica em geral a

direita de quem vem do comego da rTua

descobrem, sabendo qual o lado par e o

impar, onde comega & rua.
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AS CRIANGAS

e ,
éSistema monetario

.

Mostre cédulas e moedas 91~ conhecem as moedas e algumas cédulas
do sistema monetério'brg_ até Cré 100,00 e saktem ler o seu valor
sileiro (até Cr$100,00)

para que os alunos as re

Y2 = calculam o valor de um conjunto de moe

das de Cr$ 0,20 utilizando, no mdximo,

conhegam e saibam usi-las
¢ s 5 moedas
em situagoes comuns de vi

5 0

£3

& (compra — ra— descobrem a correspondéncia entre o cru
f , . A

. Ca)o

zeiro e duas moedas de 50 centavos

e

8

~ contam moedas de 50 centavos, reunindo~
as de duas em duas para formar um cru-

zeiro

~ brincam de trocar notas{de Cr$100,00
por notas de Cr$50,00 eth com ou sem

material substitutivo
~ dramatizam situagoes de compra

a+ até Cr$ 100,00 usando, para pagamen-

to, cédulas reais

., até Cr$10,00 completando o troco (ini

" cialmente s8 com cruzeiros)

Leve seus alunos a leituracgi- - pesquisam pregos de material escolar,

e escrita de cruzeiros e alimentos, vestudrio, diversdes, re =

centavos (até Cr$100,00). vistas, brinquedos etc,, e os escrevem
utilizando os simbolos préprios{C$1l,50

por exemplo) (1)

Gl - resolvem, oralmente gy por escrito ,
problemas com adigc8o e subtracgfo de
quantias, abrangendo cruzeiros e cen-

tavos ,

.3 < ., - I3 ¢
) Evitar inicialmente casos em due se precise colocar zero apds a vir-
gula {(Cr$ 1,05),
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Sistema Internacional de Medidas

ANt s ~ . 2]
vrie slvuacoes reais Para uso /C:O'

de medidas de comprimento.

Leve seus alunos, em si=- 49 -
tuagOes reais, a leitura

das horas.

conversam sobre os instrumentos que
conhecem para medir comprimentos:me

tro, fita métrica, régua etc,

analisam esses instrumentos quanto

ao comprimento, as divisGes etc,

verificam e anotam o tamanko da ré-

gua que possuem (20 cm ou 30 cm)

descobrem e anotam o tamanho do me=
tro (100 cm)

conversam a respeito da palavra cen=

timetro

P ey

aprendem as abreviaturas: m e cm

A~ ,?k'
degscobrem a importancia da origem
(ponto de partida) em qualquer me~
dicéo

fixem pontos da sala, do patio etc.,

para iniciar medidas de comprimento

medem a largura da porta, das car -
teiras, da mesa; a altura do assento
das cadeiras, tendo sempre o cuida=
do de considerar o ponto inicial da

marcagao do instrumento de medida

escrevem, Sem usar a virgula, medi-
das em centimetros {20 cm por exem=

plo) ou em metros (2m por exemplo)

observam o reldgio em horas diferen-
tes e léem a hora correspondente 2

entrada, a saida; & merenda e ao re=
creio; ao inicio e ao fim de uma ati

vidade, por exemplo?




S
{J\‘e

80.
determinam a duracgo de um trabalho

curto, comparando as posigOes do pon-
teiro grande no inicio e no fim desse
trabalho

observam que o calculo dos minutos &
feito pela adigao de parcelas iguais

a 5

descobrem que, ao ler as horas, podem
calcular o ntmero de minutos de varias
maneiras

& . contando de 5 em 5
» somando parcelas de 5
- # multiplicando por 5 o ntmero a-

pontado pelo ponteiro grande

preparam tabelas para ajudar a ler as
horas. Ex,:
A, ponteiro grande no 1: 1x5 minu-
tos = 5 minutos
7+ ponteiro grande no 2: 2x5 minu-
tos = 10 minutos
C . ponteiro grande no 3: 3x5 minue~

tos = 15 minutos

-~ léem horas e minutos, usando relo-

gios reais ou de papelfo

- calculam a hora, com rapidez, dadas
as posigoes dos ponteiros, em situa

¢ao de vida ou em jogos

~ descobrem o nimero de minutos que

N o £ Y
tem a hora e a meia hora e apreciam

as varias solugles encontradas para
0 problema: contando de 5 em 5, fa=
zendo adigdes ou multiplicando por
5

- calculam o ntimero de minutos aue tem

0 quarto de hora

- ~
-~ usam, em dramatizacgoes e jogos, os

conhecimentos adgquiridos.




Fragdo de conjunto 1

Crie situagbes em que as crian

¢as calculem fracdes de conjun

tos (1 e %), percebendo que de
2 ,

vem usar divis3o,

AS CRTIANCGAS

Nogcao de dizia e meis ddzia

Dé aos alunos oportunidades pa

ra que adquiram seguranga  no
uso das expressOes ddzia e

meia ddzia:

. conversando sobre coisas
que se Vendem as dizias

. pedindo que tragam emba-

lagem de coisas que se
compram 3s ddzias

» fazendo usar, em situa-
¢Oes recreativas e em

atividades artisticas, o
material trazido

.« levando-os a dividir a
dizia ao meio, a fim de
. .
verificar a corresponden
cia da ddzia com duas
meias dizias

:f?‘a

AT -—

,,/f,,ffg -

« levando-o0s a reaglizarcdl 740

culos com as nog¢des Adl-

zia e meia ddzia

dramatizam problemas de divi-
sao de conjuntos por 2 e por 5
e em que s30 usadas as expres-

sBes metade, meio, um quinto

conversam sobre coisas que se

vendem 3g dézias

trazem porta-ovos e 0Os usam em
situag®es como: jJogos, dArama-

tizac¢Bes, confecc¢io de flores

dividem a ddzia ao meio para
verificar a correspondéncia s
meia didzia + meia dizia = uma

ddzia

fazem.cédlculos empregando ag
nogOes de dlzia e meia ddzia,
gquantos ovos ha
diziag?

Por exemplo:
em duas dlzias? trés

dézia € meia?




Fragao de inteiro

Aproveite oportunidades,
apés ter sido dominada
a nogao de fragao de con
junto, para que os alu=-
= nos:

. calculem 1 de inteiro M
2

3
A -

& . descubram que 1 é

a metade da metade

., concluam que

a metade tem 2

82.

- dividem ao meio uma figura retangular,

colorindo metade

dobram ao meio uma folha de papel e a
cortam em dois pedagos iguais, para
usar a metade num jogo ou para encapar

um caderno, por exemplo

dobram ao meio um barbante e o cortam
em dois pedagos iguais; colam um pedago

abaixe do outro, escrevendo a fragao re

presentada
T Nt o, l—_
2
1
O e NM 2

interpretam o significado dos termos da
fragZo e do trago

dividem duas folhas de papel de tama =
nhos iguais: uma ao meio e a outra em
quatro partes iguais; escrevem, em cada

pedago, o seu valor,

|
K3k

. ot
descobrem, por superposicao dos peda-

Nj

=
2

=

T
L

¢os, que 1 _ 2
27k
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o0 inteiro tem 2 - Juntam os dois meios, recompondo o in=-
2
teiro, e
@2 , descobrem que 1 , 1
=+ = =1
2 2
/r'{i " 2
¢ o+ concluem que 1 = 3
: i 1. / 7/ . .
o inteiro tem 4 427" - juntam os L quartos, recompondo o in-

teiro, e
(1 « descobrem que:

%4’%4-%;}"]&:1

ey,

{+ . concluem que 1

= 4
-1




84.

lAlguns

objetos e suas formas: cubos e paralelepipedos'

9 g

oo . ~ P
Crie situagoes para que 7«4
0os alunos manuseiem cubos

e paralelepipedos e obser

vem suas caracteristicas./??
A KNy

“~ manuseiam cubos e paralelepipedos(cai-

xas e tijolos, por exemplo) e comparam

a forma das faces

- 3 bag
conversam sobre objetos que tem a fore

ma de cubo ou de paralelepipedo

desenham objetos gue tenham essa forma,

Figuras planas: quadrado e retangulo

Lproveite situacoes para

que identifiquem as faces
do cubo e do paralelepipe
do e observem a sua forma

{cuadrado e reténgulo),

Linhas

Leve seus alunos a dis =
tinguir linhas retas e
curvas, paralelas e per=

pendiculares,

7 -
-

identificam faces quadradas e retangu=

lares

descobrem que cada face = quadrada ou

retangular = tem quatro lados

descobrem a diferenga entre gquadrados

e retangulos,

observam plantas simples do local, de-
senhadas pelo professor, e identificam
linhas retas e curvas; ruas paralelas

e perpendiculares

desenham plantas simples da sala de au
la, de ruas e pracgas situadas pexrto da

escola
descobrem e anotam o nome de
« Yuas que sejam paralelas

« Tuas perpendiculares a uma determi

nada rua

identificam paralelas nas linhas do ca

derno, nos lados da rua etc,

tragam paralelas, usando os dois lados

da régua.
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~

NAO 38 ESJUEGA DE LIVAR SIEUS ALUNOS 4 DE5C0SZRTLS

NS

Lproveite todas as opor- procuram descobrir novas solugoes,usan

tunidades para levar c¢= do, guando necessario, material concre

alunos a concluir que a to

liatemdtica se baseia em oo/ ~ 4
/o 7= concluem, usando de reflexao e de matg

~
reflexgo e gue busca exa .
. 4 = rial concreto, que:

tidao, rapidez e economia .
n . n ~ .
7, a multiplicagao é uma forma economi-

de esforgo.
ca de fazer certas adigoes
/+ . as situagoes de diferenga (resto,sg
bra e falta) se resolvem por subtra
Cad
cao
. 0 conhecimento de um fato bédsico de
multiplicag8o torna possivel a des-
coberta do fato correspondente da di
. ~
visao
Valorize solugoes difereg:ﬁm% fazem descobertas, libertando~se grada-
tes e '"descobertas" dos a tivamente do uso de materiais concre=-
lunos, levando-os a refle tos.
tir e a dispensar o auxie
lio de material concreto,
logo que ele se torne des

necessario,

INICIE SEUS ALUNOS NA& AUTO-AVLLIAGEO

136 e i
Valorize os progressos al '~ = participam de jogos e concursos, visan-
cangados pelos alunos e le do, por exemplo, a fixagao de fatos ba
ve~-os, em situacdes de in- sicos

teresse, a anotar as fa - /3V =
' "= comparam, orientadas pelo professor,os

lhas cometidas. ©Zx.: pre- b s
proprios resultados alcangados em va =~

parar ara um jogo, deter : e =
* + P Jogo, - rios dias, verificando as falhas ocor=-

minados fatos basicos em .
ridas e a sua natureza

que tenham errado, :,?
-~ anotam os pontos falhos, para vence-

los,
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DESENVOLVIMENTO DE HABITOS E ATITUDES

L 2

HEBITOS B ATITUDES adquirem~se pelo exemplo e por meio de situa-
QGes habilmente criadas ou aproveitadas pelo professor.

RBES PONSABILIDADE

Leve
meio

Valorize os alunos que

trazem a colabora
ggo pedida
cumprem o estabe-
lecido, nos pra-
zos determinados

assumen a Iespoll=.

sgbilidade de seus

atos

reconhecem o pré-
prio erro
apresentam razoes
que justifiquem o
nao atendimento a
compromissos as-
sumidos.

0s alunos, por
de concursos, de

jogos, de balangos com
levantamento de gréfi—

cos etc., a compreender
a importancia das ativi

dades de treinoe.

AS CRIANGAS

/ = recebem encargos e assumem compromissos:

« btrazem colaboragges variadas

. da0 recados

o« informam=se sobre o que oeorreu a
um colega que esteja faltando

. atendem a prazos fixados para cum-
primento de tarefas

’ . )
A = acusam as proprias faltas, quando czor—

rerem

3 =~ reconhecem quando erram

= td

Y - apresentam justificativas aceitaveis pa
ra. 0 nao atendimento a compromissos as-
sumidos

O = realizam espontaneamente atividades in-
teressantes de treino, demonstrando com
preender a importéncia dessas ativida-
des
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A5 CRIANGAS :

Leve as crisncos a  ing- 4 colaboran na organizagg do Gédigo de
“ituir, aos voucos, o Conduta da furma

COdlLO de Conduisa ¢a,

turme e 2 redigi=lo de 7 - ilusiron o Codt'o

nmoneira sinples,

Condvze os zluncs o zonoe- g - aLali sam ocorrencizs de clagse, situg
lisar, en foce desse Co- goes de vids e situsgoes nroporcionge=

digo, Tutos ocorri@o en ées por historiss
classc, situagoes de v
Ca ¢ situacoes p TOporelg /= comparzia O gue acondeceu com 0 que

s
pndas por histdrias, tova no €odigo e concluenm ¢ gue cle aju
do o ecorrigir erros e & vencer dilicul
1.9.@.@8.
DUTDlDu B POHTUA¢ _DADE
Se tiver alunos falio-
sos evilie gque faltien,
apelando pare interes~-
se de colcclonar
A+ et hud 24 ol Jo Lo
o Cistriouindo Tichas /7 -« fozenm colegobs de Tichas, e estreli-
ou estrelinhas a nhas

*
- 5 v 7.
avenr chegs a escola

na hora deiverninals

» - (ad »
« trocando cada grupo // - Lrocam cada colecro de dez por ume £

de 10 deseas Pichus che ou estrelinhe meior ou de  oubra
ou estrelinhas por cor ;

outra® maiores  ou
de cox difereﬂ%é

usan en 30 0 de nhuenat;cq, para fie
zar nogoes de nuners ﬁo POor exemplo,
o8 Tichas e esvtrelinnas recevidas



Faca em grupos, semanal
mente, concursos de fre
qﬁéncia, utilizando si-
tuagSes 1vdicas.

Organize, para a turma,
gréficos de freqWéncia
por aluno (cada aluno
pode colorir um gquadri-
nho diariamente na colu
na correspondente a seu

nome e

Leve os alunos, mensale-
mente, a organizar gré—
ficos individuais de fre
qﬁéncia.

Valorize a freqﬂéncia
integral e converse com
os alunos sobre as cau~
sas das faltas e impone-
tualidades de cada un
e sobre a maneira de re

N
nove~las,

Planeje, para o infeio
do dia, atividades inte
ressantes, visando a in
centivar a. pontualidade
dos alunos,

Dé encargos de acordo
com as preferéncias das
criangas,valorizando os
motivos da atribuicao:
responsabilidade,pontug
lidade, esforgo etc,

K

/Y

88,

AS CRIANGAS

/12« esforgam-se por alcangar, durante a

»N
semana, freqBencia integral para o

grupo

participam do registro de fréqﬁéncia
no gréfico da turma

fazem gréficos individuais de fre-—

qiencia (uma coluna por Semana , na

qual se registra diariamente compare
cimento, que corresponde
drfcula)

a uma qua=

justificam suas faltas

ajudam os colegas a nao faltarem e a
nao serem impontuais

trazem e ouvem novidades
participam na elaboragao do planeja—
mento do dia

fazem dramatizacoes

distribuem material, escrevem o plare
jamento do dia no quadro de giz, re-
gan as plantas, entregan as estreli-
nhas, cuidam da biblioteca, do arma-
rio, dos painéis.




PERSEVERANCA

89.

AS CRIANCAS

Planeje atividades cur— < - participam de atividades que atendan

tas (20 a 30 minutos) ,
que atendam aos interes
ses das ¢ ¢rian¢as por
animais, plantas, pro-
fissoes e ocupagoes,
transportes, colegSes,
histérias, recreacao e
jogos, atividades cria-
tivas em geral,

Alterne atividades cal~
mas com oubtras movimenw—
tadas, atividades de
'expansgo com atividades
de concentraggo.

~ # L
Leve os alunos a compre -

ensgo da necessidade de
atividades de treino
(concursos, jogos, ba=
langos com gréficos,cag
peonatos etc.),sem preg
cupagao de competig&o,
mas para observar o pro
gresso individual, do
grupo ¢ da turma.

Valorize o esforco de
todos e adapte as exi-
géncias do trabalho a
capacidade de cada cri=-
anga.

a seus interesses e que "ser realizem
em condicoes que evitem a fadiga

25~ pealizam atividades de :-leitura, por

exemplo, e, em seguida, .uma ativida=
de art{stica; um trabalho de Matema~
tica seguido de ume atividade recrea-
tiva, uma historia etc.

'« pealizam as atividades compreendendo

a sua necessidade

/5= desenvolvem atividades prQpostas Je

acordo com a sua capacidade e em que
L3 ‘ °
tenham possibilidade de exito nediane
> 4
te um esforco razoavele.



SEGURANGA

~

No desempenho de suas
funcoes

. mantenha uma atmos=-

fera de calma e bom
humnoxr

L

. trate seus alunos
com firmeza,mas de-
licadamente

. atue com justica,

Leve os alunos a anali-
sar as desvantagens de
comportamentos inadequa
dos, em vez de se preo-
cupar em demecbrir "cul-
pados®, (1)

Procure levar as criane
cas 5 analise de causas
e conseqﬁéncias de seus
atos, antes e depois de
agir.

90.

A5 CRIANCAS

Ak = participam, naturalmente e de modo

esponténeo, das atividades programa=-
das

aprendem que o importante é analisar
o comportamento inadequado e suas
conseqﬁéncias para evita-lo

refleten, de maneira objetiva, sobre
causas e conseqﬁéncias de atos pra=-
ticados e tem padrges para  avaliar
esses atos e o0 progresso alcangado

(1) A 1déia de culpa moral envolve intengao de fazer o mal ou ne-
gligéncia, sabendo que levaria a mau resultado, Nao & esse

L3 3 “ ]
o0 caso da crianga que erra por falta de experiencia e de re-

A i ’
flexao sobre as conseqWensias, Bla devera ser levada a refle-
tir sobre os efeitos de seus atos em outras pessoas,.
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AS CRIANCAS

2}

Ressalte o trabalho da < = gsentem valorizados os seus esforgos
turma, quando ele decor por alcangar oS padraes fixados

b e valorize 31 - ' .
3 T Ly lor O 50, yveem atendidas suas necessidades de

g tingid ~ ; .
PTOgresso atingluo. aprovacao social e de aperfeigoamen-—
©O

‘]

’ Percorra a sala durante 27— sentem que o professor tem interes-

q. os trabalhos, mostrando se em seu trabalho, que as aprecia e
1 4 e

que esta interessado em ficam geguras de serem estimadas e
ajudar individualmente importantes para o professor

a todas as criangass

Mostre interesse pelos conversam sobre novidadesda vida beg

acontecimentos da fami- soal; sentem que o professor tem in=-
lia das criangas: nasci teresse por elas, dque o irnaozinho
mento de um irmaozinho, precisa da ajuda de todos e deve ser
aniversérios, casamen= protegido.

tos, batizados etc,

INICIATIVA E CRIATIVIDADE

Pega sugestSés aos alu=. 3B apresentam as sugestses pedidas, dis-
. nos sobre a meneira de cutem para escolher .as melhores e
« Obter livros, arru- poem em prética as selecionadas
mé-los, ornamentar
a sala de aula

« aplicar materiais
' 3
uteis

» aproveitar, gdentro

¢

do possivel, os ma~
- - L3 { -

teriais disponiveils,
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A5 CRIANGAS

bl 5 o 224 » ; . .
De as criangas oportuni- o7= obtem, de acordo com suas possibilie

dades de obter materi- dades: livros, revistas e materiais
& s _,, i . £ ” &
ais e de usaslos com aparentemente inuteis e os aprovei-
» L3 > o -,
eriatividade, tam com imaginacgao

25 = fazem pinturas, desenhos, modelagem,
trabalhos variados com caixas, pali=-
tos de fésforos, tampinhas, arame,
las, meias etc.

““ = providenciam decoragoes para a sala
de aula e para festas: wusam galhos,
pintados ou,nao, fazem cartoes com
pinturas ou folhas secas etc,

Indague de seus alunos
a respeito.

« do que gostariam de Cﬁ?- informam~se sobre os aspectos em que
conhecer en relaggo tem interesse
a comunidade, aos
animais, as plantas

etc.

L
)

o da maneira de reali- - entrevistam pessoas

zar o que desejam e

G - ~ ’ o =
de obter‘documentagi)““' obtem documentacao necessaria ao de

a respeito. senvolvimento dos trabalhos

Discuta com as eriangas 7 . giscutem sobre as sugestdes apresen =
sobre as sugestoes dadas tadas:

» impedindo que ridicu A o Trespeitam a opiniao dos colegas
lavizem qualquer su-
gestao apresentada

2

» levando-as aescolher Vo selecionam e pSem em prética as
entre as melhores e boas sugestoes dadas
“~ 7, .
a po=las em pratica s
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AS CRIANCAS
Conduza ao planejamento ¥/ - dao sugestSes Para o planejamento coo
cooperativo de atividge perativo de trabalhos propostos como,
des, por exemplo:"Apresentaggo de materi-

al sobre a nossa comunidade®™

Converse com o8 alunos
a respeito de

3

e« Problemas da escola iﬁ;- discutem e buscam solugoes para pPro-
e ¢
que estejam ao ni- blemas da escola:

vel de c e ’ W i
e R il # s planejam atividades de recreio

&

sa Exqctatividade s ] 3
Sa0. LXeiatividades que sejam interessantes e n3o

de recreio excesgsi-
vamente barulhentas;

muito ruidosas

T ~, estabelecem 0 sistema de mao e

contra-mao em corredores ¢ esca-
de mudanga de turno; CHhE-IEn| W SRrToEEsE B o

¢!
falta de local para s
guardar livros e ou & o preparam estantes, empregando cai
» L3 -’ 3 v
tros materiais, fal xotes ou tabuas e tijolos
- , - .

ta de livros etce

o,

e« Procuram obter livros doados ou
3 . e ’ .
trazem uma contribuicao modica

o - v ﬂ ~
» Problemas da comuni Y- - golaboram em campanhas de doacao de

dade, Bx.s falta de artigos de lg, de limpeza de ruas,
agasalhos no inver— de poupanga de papel, de eletricida~
no; apargncia des~ de, de égua etc,

cuidada de ruas e
’ .
locais publicos; es

cassez de papel, de

eletricidade, de
7
agua e
Valorize os alunos que /7~ buscam, usando a reflexao e a ajuda
encontram meios diferen de materiais, meios diferentes para
’ .
tes para resolver pro- resolver problemas de Matematica

blemas de Matemética.



Sugira novos aproveita~
mentos para material
aparentemente inwtil, ou
para a substituicle,por
outrg, de material que
estela em falta; incen~
tive 0s.alunes a fazer
0 mesme.,

Crie oportunidades para
o desenvolvimento de
atividades relativas a

. invengao de histd-
rias, de problemas
de Matemética, pre-
paro de livrinhos
de historias

& utiliZaggo de musi-
ca e artes ‘plésti-
cas em dramatiza~

goes, m{micas, tea=

4
tro, mascarsg

P

~ b
» confeccao de cena~
rios

. decoraggo em geral

« Organizacao de jo
g0s recreativos.

AS CRIANGAS

ys

/

7 em

o
UV e

aproveitam sugestges do professor e
apresentam outras sugestoes

aplicam essas sugestoes

inventam histdrias e problemas de Mg
temética; preparam livrinhos de his~
torias

dramatizam historias inventadas; f£fa
to de vida comum; cenas do bairrs eu
da comunidade, incluindo, ou nao, my
sica e canto

fazem fantoches, méscaras, figuras de
vara, de sombra para aplicar em .tea-
trinhos

decoram vidros, jarras, caixas; pre-
param vitrais e murals, usando pinty
ras ou papel colorido

criam jogos recreativos, estabelecen
do regrag simples,

94.



AMOR AO BEILO

Ressalte a Dbeleza

pais.agens naturais, pog

cm

3 , °
sias, musicas,gravuras,

Valorize agSes e atitu-~
des que demonstrem belg
za de sentimentos,

Leve os alunos a criar

em casa, na ¢lasse e nha
de
bom gosto expondo,em mu

escola, um ambiente

rais, pinturas de todos
os alunos, decorando a
sala de aula com flores
bem arrumadas em jarras,
com plantas em  vasos

pintados etc.

Chame atenggo para o be
1o na Natureza e de opor
tunidades para aprecia-—
ggo de coisas observa-
das em passeios 7reali-

72d0Se

AS CRIANGAS

&

? (L =

%
~-

Ty

€ ;\‘;

A
DU =

8
1

organizam listas de coisas belas:ang
tam quadrinhas, poesias, selecionam-
frases e gravurasapreciam agges de=-
corridas em classe ou atitudes
revelem beleza de sentimentos

que

conversam e¢ fazem desenhos ou pintu-
ras de coisas belas que as impressig
naram

L)
fazem pinturas e veem - seus traba-

lhos expostos

trazem flores e plantas e as dispoem
em jarras e vasos

cuidam das plantas

»
observam o rio, o0 nascer e o por 4o
o
Sol, o0 arco=iris, a chuva, as flores

. ’
as frutas, uma arvore

O : - -~
9¢ = conversam, dando impressoes sobre o

que Vviram

' = registram, por meio de desenhos, pin

turas, modelagens, colagens, coisas

belas que observaram,

95,



OBJETIVIDADE

Aproveite as situagges
reals de classe, histo-
rias, acontecimentos de
interesse etce e 1leve
os alunos a concluir
que ha diferentes pon=
tos de vista ou manei-
ras de encarar um mesmo

fatOO

Leve os alunos a
cluir ques

COI~-

» nos conflitos, os

dois lados pqdém

ter razao

« O mais importante

nao ¢ descobrir um
culpado mas compre-
ender as razoes dos
comportamentos dife
falta

ou

rentes, como
de experiéncia
informagao insuficj
ente,

96,

AS CRIANCAS

7N . e
0¥ = discutem, refletindo a

i

6 L

respeito de
varias situagoes em que haja manei=
ras diferentes de encarar um fato,
opinioces em conflito etcsy, para con-
cluir que se pode pensar de modo di=-
ferente por ter, por exemplo, infor-
magges diversas a respeito ,

conversam sobre enredos de histdrias
e fatos reais em que haja diferencas
de pontos de vista; procuram desco-
brir as causas poss{veis dessas dig-

o
cordancias

dramatizam situacoes, colocando=-ge
ora num papel, ora noutro, para com-
preender que diferentes posigges le=

vamn a comportamentos diferentes

discutem, com orientacao do profes—
~ 3
sor, as razoes dessas diferencas



. antes de julgar deve-
se dar oportunidade a
todos para expli -

car seus motivoss

COLABORAGXO

Crie oportunidades para os
alunos prestarem colabora -
¢do, trazendo caixas de fébs
foros, pauzinhos de picol4,
retalhos, livrinhos doados,
sementes, recortes de revis
tas e de jornais, cola de
farinha de trigo ete,

Leve as criangas a se ajuda
rem mutuamente: os mais ca
pazes preparando cartBes de
estudo e materiais para jo-
gos na turma (o que também
serve de atividade de fixa-

¢ado).

Valorize a colaboragfo rece
bida.

{
¥
@

b |

AS CRIANGAS

apresentam raz®es para atitu-
des tomadas em classe ou fora

dela

concluem que muitas vezes as

pessoas parecem culpadas sem
que 0 sejam
aprendem que s se & culpado

quando.se quer fazer o mal n3io
ou se evita fazé-lo.

trazem material aparentemente
indtil, a fim de usd-lo em ati
vifades diversas

auxiliam esponteamente os cole
gas e pedem ajuda, quando ne-
cesgdrio, sem constrengimento

preparsm material para treino

sentem que a colaboragio pres-—
tada & valorizada

ficam satisfeitas pela certeza
que adquirem de poder ajudar
0os colegas, contribuir para o
bem=estar do grupo, pertencer
a esse grupo .
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SOLIDARIEDADE
AS CRIANCAS
Leve os alunos a:
s+ Perceber, em situa- 3; - aproveitam histérias, not{cias, ca~
¢oes reais de clas- sos ocorridos etc, para conversarso
se ou da comunidade, bre o valor da solidariedade

os efeitos da solie
dariedade

. discutir o que deve
sentir o personagem
de uma histdria
quando recebe, ou
ngo, manifestacoes
de solidariedade na
alegria, na triste-
za. ou mnas dificul-
dades surgidas.

Leve a turma a partici- !5 = participam de campanhas que visem a
par de algumas campa.- prestar auxilio ao préximo

nhas como, por exemplo,

"campanha da 1a* ( rara =~ poupam papel, para atender A crise
o inverno),"Campanha do mundial de papel

brinquedo®™ (para orfa=-

\Y
natos e hospitais), Cam

l 3 g
panha do papel.” dem, em beneficio de necessitados,

5 guardam papel usado e o dao ou ven-

i

Valorize as pessoas, in conversam sobre o bem que fazem pes-
clusive os alunos, que soas que ajudam os necessitados: do-

ajudam os necessitados, entes, velhinhos, criancas ete,

’ - »
~ fazem comentarios a respeito do que
cada un sentiria &e recebesse deter—
minadas formas de ajuda,



DELICADEZA NO TRATO

Ressalte o valor da de=
licadeza no trato com
todas as . pessoas que
nos cercamn,

Ao .
De oportunidades a0s
alunos para.

« bPerceber as conse
qflencias dos compor
tamentos que reve-
lam delicadeza ou
nao

« treinar expressbes
de cortesia,

Leve as criancas a con-
cluir que a indelicade-
za conduz a ma vontade
e nao ajuda nas rela~
gges humanas,

9%.

AS CRIANGAS

e

// -~ usam, sempre que for oportuwno e em
atividades de dramatizagao, ag ex-
pressoes: "por favor", "™muito obrigg
do" ou "muito obrigada®™, "com licen~
ca" etc.

/= contam observagoes sobre o resultado

gL

de comportamentos que revelam delicg
Lo d
deza ou nao

<y e = 3 > &~
& ¢ = treinam, em jogos e enm dramatizagoes

0 uso de expressoes de cortesia

i

dramatizam cenas em que as  pessoas

revelam delicadeza de trato e em que
» -

outras sao indelicadas

{0 = discutem © ruc devem sentir os par~

ticipantes das cenas

. .0 a e -1
< ~ concluen =obre = Imporjancis da deli
calezs no relaclionamento humsnio.



ECONOMIA INTELIGENTE

aN
Faga referencias

esti~

miladoras as criancas

que

revelam cuidado no
uso de objetos pes-

* . - ’ >
soaisy, do mobiliagm

rio e do material
escolar
aproveitam, com in

teligéncia, materi-
al considerado sem
valor: folhas de
cadernos, nao ubili
zadas, reunindo-as
em novo8 - cadernos;
papeléo de caixas
e capas de blocos, a
fim de preparar jo=
gos e cartoes para
calculos

sabem fazer conser
tos simples,

7

o
N

Y

lee, .

AS CRIANGAS

cuidam dos objetos de uso pessoal,do
. - -, » 3
mobiliario da classe e do material es
4
colar, procurando conserva-los para

que durem mais

sugerem aproveitamento para materiais

- - - ’
de baixo custo ou considerados inu-
teis
fazem trabalhos aproveitando esses

materigis

aprendem a fazer consertos simples, re
cuperacao de livros, cadernos,inclu~
sive pedindo auxilio aos colegas gue
tém maior habilidade

valorizam os colegas ques

+ Conservam os objetos
s poupam o material escolar
+ sabem fazer pequenos consertos,



AUTO=AVALIACAO B AVALIACAO DE GRUPO

wsn

AS CRIANCAS

161,

Converse sobre o pro-
gresso dos alunps e con
duza=0s, individualmenw
te ou em &rupo, a reco~
nhecer suag dificuldae~
des escolares, a fim de
vencé~las com esforcgo
pessoal ou com a ajuda
dos colegas,

Leve os alunos a apre-—
ciar comportamentos,dis
cutindo suas conseqften~
cias,

77 ~ anotam suas dificuldades como, por

exemplo, fatos basicos e palavras

em que costumam errar, a f£im de,
usando material de treino, vence~
-las pelo esforgo préprio ou com a
ajuda dos colegas

registram por meio de gréficos, ine-
dividuais ou de grupo, o progresso
alcangado nas varias matérias e em
habitos e atitudes

conversam sobre os resultados decom
portamentos ocorridos na sala de au
la e observam suas conseqWéncias,des
tacando, em varias situagoes,os com
portamentos desejéveis e 0s prejudi
ciais ao individuo ou ao grupo

apreciam, em fungao dessas conclu-—
soes, o comportamento individual,do
grupo ou da turma.
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FORMACAO DE HABILIDADES DE FSTUDO

Habilidades de estudo se formam gradualmente, por meio cocde  uma
atuaggo congtante do professor.

AS CRIANGAS
Crie situagoes interes—
santes que deem ao alu-
no oportunidades de
. treinar econhecimen- 7 - seguem simples instrucoes

tos basicos !« de jogos

/ « de fichas com atividades para o
trabalho independente

"¢ ~ poem palavras em ordem alfabetica,
atendende apenas 2 letra inicial

' - anotam, orientadas pelo professor ,
’ .
fatos basicos e forma correta de pa
lavras em que costumam errar

Y 7 ’ - »
» = preparam vocabularios ilustrados e
. s £ -
digcionarios da nomenclatura espec{~

fica da cada area. Exemplo: Dicio=
nario de Matematica ("somar é jun-
tar®; ®"muliviplicar ¢ a maneira mais
facil de somar quando as parcelas
820 iguais® etc.)

e

. organizar o pensa- 7~ = fazenm observagges e as registram
mento por meio de desenhos e anotacoes
simples

a ]
- reglizam experiencias e redigem as
conclusoes
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AS CORIANGAS

« tomange gradativa- §¥?— trabalham geginhas,usando por exem

mente  Independen~ plo, cartoes para treino de orto-

te no estudoe. grafia (1) e de calculo, Fichas de
leitura, inventando problemas, des
cobrindo relagges etce,

77 = organizam quadros simples como,por
éxemplos

0 Gato

r'd
Conmo e

0 que faz

0 que come

De que gosta

0 passarinho e a borboleta

Diferengas:

1.

2,

Semelhangass

1.

24

1) Léem a palavra selecionada, fecham os olhos, reproduzindo men-
talmente a palavra lida, tormam a olhar, escrevendo,.corrigin-
do e organizando uma eentenga com a palavra estudada.
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IV - AUTO-AVALIAGKO

Tendo realizado as atividades citadas, vocé deverd avaliar se foi
bem sucedido,

Para isso observe se seus alunog

~ 1l8em e se expressam com clareza e relativa corregio

- resolvem problemas de Matemdtica que reflitam situagBes reais de
vida e estejam ao nivel de seus conhecimentos

- procuram descobrir novos meios para resolver problemas que lhes fo
rem propostos

- criam diferentes aplicag¢Ses para materiais considerados indteis

- aproveitam, de maneira sadia, ag horas de lazer, lendo, brincando,
procurando ajudar alguém

- colaboram em casa e na escola ou fazem servigos a seu alcance
~ dominam os conhecimentos bdsicos constantes do programa

- chegam a compreens®es e conclus®es b4sicas tais como:

« & leitura é um meio valioso de informagio e de recreagfo
. a Matemdtica atende a situag¢des de vida

+ Plantas e animais s8o0 dteis ao homenm

. a sadde deve ser protegida

. cada indivfduo desempenha um papel na sua comunidade

; a crianga deve ajudar também

+» boas normas de trabalho noes levam a resultados melhores.
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V.~ ENRIQUECIMENTO PARA ALUNOS MAIS CAPAZES

Seus alunos mais capazes devem aproveitar o tempo para aprofundar lei
turas, estudos e trabalhos, realizando

« leituras mais numerosas, mais extensas e de nfvel mais elevado

+ problemas mais complexos, incluindo fatos bdsicos de multipli-
cacao e de divisZo em geral

+ ObservagOes mais profundas

« Pesquisas mals variadas e complexas.

MAS NKO SE ESQUEGA DE QUE

eles necessitam de um desenvolvimento equilibrado em outras
dreas,

FAYONZCA “UA PARTICIPACAO B

» grupos de trabalho e recreacgfo
. manifestac¢bes de arte
« atividades fisicas

+ iniciativas de ajuda aos colegas,
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ENRIQUECIMENTO PARA ALUNOS MAIS CAPAZES

Seus alunos mais capazes devem aproveitar o tempo para aprofundar lei

turas,

estudos e trabalhos, realizando

leituras mais numerosas, mais extensas e de nfvel mais elevado

problemas mais complexos, incluindo fatos bdsicos de multipli-
cacdo e de divisZo em geral

observag®es mais profundas

pesquisas mals variadas e complexas.

MAS NKO SE ESQUEGA DE QUE

eles necessitam de um desenvolvimento equilibrado em outras

4reas,

TAYOPZCA “UA PARTICIPACAO Hif

grupos de trabalho e recreagao
manifestagdes de arte
atividades fisicas

iniciativas de ajuda aos colegas.
\



