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OBJETIVQ - GERAL ¢
Dar assisténcia educativa aos deficientes da audigifo ,
tornando~os Gteis , felizes e integrados na sociedade de ouvintes.
OBJETIVOS ESPECIFICOS :
- promover a integragfo social do surdo ;
- utilizar as técnicas especializadas para iniciar e de-
senvolver o ensino e compreensio da fala ;
- promover o adestramento sensorial ;
- treinar constantemente a crianga para a aquisigZo da
linguagem ;
- despertar e desenvolver o desejo de falar , ler a fala ,
conversar , ler e escrever ;
- dar ao aluno surdo a consciéncia de linguagen;
- utilizar os resfduos auditivos aproveitdveis ;
~ desenvolver o pensamento da crianga surda‘, de modo a
levé-la a exercer as atividades préprias de sue idade
—~ eliminar erros e vicios de linguagem ;
~ formar hébitos e atitudes.,

PLANQ GERAL D& EDUCAGZO

Promover ¢ desenvolver :
.Ajustamento social
.Adestramento sensorial
.Preparagzo para a fala
.Ensino da fala (Demutizaco)
«Treinamento auditivo
«Leitura labial
.Aquisigdo e conscigncia de linguagem
«Funcdes intelcctuais
.Desenvolvimento morfofisiolbgico
.Cuidados pessoais
JAtividades criadoras

JAtividades escolares



=~ Ajustamento sociasl

Objetivos : Levar o oducando.a -participer das atividades
sociais da escola , da famflia ¢ da comunida-
dee

Atividades a serem desenvolvidas :

- gxcursoecs

- festas : civicas , de aniversiriosé religiosas

competigdes ¢ jogos

biblioteca ¢ tecatro

- Adestramento scnsorial .Bducagfo do sentido visual

Objetivos : treinamento constante ¢ cuidadoso da visfo
procurando desenvolver a percep¢fo visual ¢ /
aumentando a capacidade de ver , (important{s-
sima no deficiente da audigZo).

Atividades a screm descenvolvidas

/ jogos de :

- formas isoladas

- cores

~ formas ¢ coOres

- tamanhos

- orientag®o (posigBo do objeto)

- obscrvag@o dos fenomenos da naturcza

«Educagfo do Sentido TAtil

Objetivos s Desenvolver :

- percepgdo e discriminagBo t4teis

- membria t4til

- atengfo concentrada

- ritmo

- orientacdo

- coordenagdo motora



Atividades a serem desenvolvidas:

/ vegar
/ apalpar

/ sentir e discriminar:

{

forma

- Dpeso

- tamanho

- volume

- contextura

- material



. Bducagdo do sentido olfativo
Qbjstivos : Desenvolver :
- percepgfo e discriminagZo de odores
- meméria olfativa
Atividades a serem desenvolvidas
/ reconhecer diferentes odores 3
- flOres
- frutos
- legumes
- verduras
- condimentos
- bebidas
- esséncias
o Educag@o do sentido gustativo
Objetivo : Desenvolver
- percepg¢Bo e discriminac¢8o de sabores
Atividades a serem desenvolvidas
/ identificar diferentes sabores :
- salgade
~ doce
~ amargo
~- &cido
/ reconhecer diferentes sabores :
~ frutas
- legumes
- verduras
- bebidas . ‘ . EducagBo do sentido cinestésico
ou muscular
Objetivoe : Desenvolver g J
~ membria para movimentos
- contrdle muscular |
-~ coordenac2o motora

- orientagZo espacial



‘ Atividades a serem degenvolvidas

repetir -movimentos, no ar, feitos pelo profecssor também no ar
construir com cartas, fésforos ou bastdes (livremente)
colorir formas feitas por ela prépria

construir, com bastbes, modelos dados pelo profcssor

tragar linhas paralelas entre duas pautas de papel

unir pontos, primeiro prdéximos e depois, mais afastados

.Educacio do sentido do equilibrio
ou estdtico

Objetivos:

auxiliar no ato de bem caminhar
( muitos surdos arrastam os pds )

" Atividades 2 serem desenvolvidas

-

transportar, na cabega, uma caixa leve ou prato de papeléo
caminhar cntre filas de cadeiras, sem tocd-las
conservar-sc calado durante algum tempo (jogo do siléncio)
andar sObre linhas tragadas no chfo

ceminhar sdbre uma t4dboa ou bancos

correr a um sinal dado

ficar de pé,num pé sb

subir e descer escadas

pular com os dois pés
pular num sé pé {inarelinha)

NOTA: NZo tratamos de atividades para o sentido guditivo ¢

°

pois elas constituenm uma das técnicas da Diddtica Es-—
pecial e vém descritas mais adiante, neste Plano,

Preparacfo para a fala

exercicios que intervém na formagfo da palavra
/ de lingua, 14bios, mandibula e palato

/ respiratérios

Objetivos:

preparar a musculatura para a fala

possibilitar, & crianga surda, uma perfeita articulagéo
das palavras

relaxar a musculatura do seu aparelho fonador

dosar a entrada e saida do ar

dosar a saliva

Atividadcs a gerem desenvolvidas:
/com a lingua - colocd-la em posig&o normal

- levd-1a para fora da bdce (o mais possivel)

¢
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- adelgagd-1la

~ g8olped~la contra os incisivos

- elevar sua parte média, sua base
~- arqued-la para cima e para baixo
- Vibrar sua ponta

- glrd-la contra os 14bios

- estender em todo seun comprimento
- dobrd-la e desdobrd~la

/ com 14bios ~ aproximar e afagtar os Angulos da bdea
- vibrd-~los
- levar o superior a rogar o nariz
- mordé~los B
-~ Jjuntd-los ¢ estird-los
~ goprar
- encher a bdca de ar para pressiond-los
- massaged-los

/ com a mandibula — abrir e fechar a bdca rdpidamente
~- abrir devagar e fechar ripidamente
—- abrir rdpidamente ¢ fechar devagar
- mové-la da direita pare a csquerda rapida~
mente e devagar

/ com o palato = levantar ¢ abaixar com fdrca a base da 1ingua
= imitar o som da campainha (ding, dong, etc)
- tossir
- bocejar
~ fazer gargarejo
- c¢cscarrar

o exercicios respiratérios
( fazé-los sem rigideZ, contracfo ou esforgo)

Posigdo - de pé, sentada ou deitada (corpo direito,
ombros ligeiramente voltados para trds, /
bragos ao longo do corpo).

Duragéo - (seis vézes cada exercicio)

12 Inspiragfo 6 a 8 segundos
22 Retengfio do ar -~ 2 a 3 segundos
39 Expiragfo - 8 a 10 segundos
O treinamento terd inicialmente sessBes curtas aumentando gra—
dativamente até chegar a 10 minutos, vdrias vézes ao dia, sendo também
usadas, gradativamente, as diversas sdéries de exercicios,
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Ensino da fala

Objetivo: Dar & crianga o meio de comunicagfo que a torna, mais

fac

ilmente capacitada a integrar-se 3 sociedade de ou-—

vintes,

Procedimento:

Utilizag8o da vis&8o e do tato

Aproveitamento da audigfo residual :
Aproveitamento dos fonemas naturalmente emitidos
ou articulados pela crianga

Ensino individual, global, ativo, funcional e in-
tuitivo, partindo do concreto para o abstrato
Aproveitamento do aprendizado anterior

Basear o ensino nag "Lels da Aprendizagen"
12
o8

3é

/ inclinagfo, aptidfo ou disposigdo
/ efeito ou motivagfo

i I'd . A »
/ exercicio ou freg#éncia

Treinamento auditivo

Objetivoss -

e

‘melhorar a qualidade da voz,

dar & crianca o conhecimento auditivo do som
desenvolver ¢ preservar os restos de audiglo
o ritmo e a compreen-
sf8o da linguagem

desenvolver capacidades intelectuais , como:

a atengfo e a observagéo

Atividades

IT1I~

serem desenvolvidas:

Conhecimento auditivo do som

Reconhccimento do som

Discriminagéo
/ entre dois sons
/ entre trés sons(ou mais)

Raconhecinento e discriminag8o de vozes de animais

Atividndes xritnicos

Reconhecimento de ritmos musicais (a2 marcha, a val-

sa etc.)

/ escutar ou sentir a vibragdo e marcar o cCompasso

Descriminacfo entre duas miisicas

Reconhecimento de cang®es gravadas

Discriminacfo entre misica cantada ou apenas or -

questrada

Atividades da fala

Som do P (exemplo)

-~ apresentagdo de objetos ou gravuras do referido

fonema



—

mostrar e

dizer ¢ nome

escrita, no quadro, da palavra

decomposig

8o até o fonema (P)

articulac&o do(P)

formagfo da 12 sflaba da palavra

formagfo da 22 silaba da palavra

composig&o de cutras palavras do mesmo fonema
. Leitura labial

Objetivo: Desenvolver no deficiente da audig¢fo a capacidade

de
pe

ler os 1l4bios do seu interlocutor & perceber /
los movimentos articulatérios, o que lhe foi di=-

to,

- - ®

L

desenvolver &'"reintegracfio mental

desenvolver a capacidade de seleg@o, visando a
perfeita compreensfo do vocdbulo dito pelo in-
terlocutor.

Atividades a2 screm desenvolvidase

/

—

compreensfo de:

vocdbulos simples

ordens simples

ordens mais complexas
iddias simples

idéias mais complexas
frases simples

frases complexas
conversas

narrativas e explanagOcs

. AguisicZo e consciéncia de linguagenm

Objetivos: Dar , ampliar e corrigir o vocabuldrio da crianga.

Levd-la a4 compreensfo exata do que foi dito (cons-
ciéneciéncia de linguagem)

Desenvolver sua facilidade de expressio

Organizar seu pensamento de maneira correta e cla=-
ra

Objetivar e acelerar o seu desenvolvimento social
e mental

Satisfazer suas necessidades fundamentais
Estabelecer conexfo entre seus interésses ¢ ati-
vidades

Estabelecer concxfo entre a linguagem ¢ as ativi-
dades que visam a sua cultura geral



Atividades a serem descnvolvidass

/nomear e conhceer

-~ objetos

- pcssoas

/compreenders

L)

palavras

frases

ordens simples

perguntas

textos de leitura

fatos

eatbrias

. Funcdes intelcctuais

Objetivos: De

)

Atividades a

/

senvolver as_capacidades intelectuaie , visando
formaglo de juizos—-e raciocinigs. |
serem desenvolvidass

exercicios des

membria

atengfo

percepgo

compreenséo

associacfo de idéias

orientacfo espacial

orientag&o temporal

. Descnvolvimento morfofisioldgico

Objetivos: Mo

me
pe

Ativicdades a
fexercicios des

-—

-

bilizaglo geral de todos os sentidos, visando a
1lhor forma através do funcionmamento fisiolbgico
rfeito. '

serem desenvolvidas:

esquema corporal

equilibrio geral
motricidade

atividades artisticas
coordenagfo dinfmica geral
orientagfo espacial
orientag¢fo temporal

ritmo e ajustamento ritmico
relaxamento

cépia de atitudes




adaptado as suas possibilidades,

» Cuidados pessoais
Objetivos: Desenvolver na crianca o hdbito de utilizar seus

, realizagfBo das ativida-

)]

préprios recursos para
des de rotina didria.
Atividades a serem desenvolvidas:

/ de higiene:

- limpeza do corpo

- uso do banheiro

/ de rotina pessoals

- vestir

- calgar

- beber

- comer

- repousar

/ de seguranga

- cuildados com: objetos cortantes;
. o fogo; a eletricidade etec.
o Atividades criadoras

Objetivos: Levar a crianga a expressar, espontineamentc, in-

terésses, sentimentos e emogles.

- Proporcionar-lhe equilibrio emocional

~ Prepard-la para a leitura ¢ a cscrita

- Ensinar-lhe a dirigir e organizar sua prdépria
atividade

- Levar & cortex , atravds das vias sensitivo-
-sensoriais, o conhecimento do mundo exterior

Atividades a serem desenvolvidas:

- pintura a dedo

- modelagen

- dobradura

- construgéo

- tabuleiro de areia

- tecelagenm

~ dramatizacio

- recorte e colagem

- desenho livre

- pintura a guache

~ composigfo com tecidos, fdlhas sécas, casca de

, ovo, sementes, sagu, massas, penas, etc,..
« Atividades do exyrisgic amccier

e

Objetivo: Transmitir 3 crianga nogdes elementares de escolaridade,
atendendo aos seus interésses e limitagles, utilizando-se das tdc-
nicas de Diddtica Especial e seguindo o Programa de Curso Primdrio
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