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1- néa_ - Asfixia: Dltiniqle conceite. Suas causas. Classifi-
gizga. Diagnéstice. Truttmlnga.

2~ Cont., - EscoriacgBes - Feridas: Definiglo, conceito. Suas eau-
sas - Classificaglo, Diagnéstiea, Tratam:nta.

3~ Hemerrsgia - Anemia aguda - Dcfiniila, conceite, Suas causas,
~ slassificaclie Trattmnnto. Di eo.

4~ Sfneope - Colapso - Ceme - Cheque: Definiglo, conceite. Suas
: causas, Glastirleaq!o. Diagnéstice. Trajamento.

5= Fraturas ~ Luxsgdes - Distors®es -~ Esmsgamentes: ﬁctinigia,
eeite, Suas causas. Classificag@e. Diagndstico. Tratemen

6~ Envenenamente - Definig3ie, cenceito. Suss causas. cl:asitiﬁtg!a
Disgndstice. Tmatamento.

7= Queimedures - Internagfe - Inselaglfio - ueladur‘ Ba&.ai:ﬁian; '
se. Definiglio, conceite. Classificaglo. Diagnéstice, Trataments.

8- Dores sbdemines: Definigle, conceite. Suas causas. Classificaglie
Tretamento. '

9- Abdemen agudo - Definiglio, cenceite. Suas causas. Glnsaificag!'
Tratamente.

10ell=-Abdomen tsude - Dofiniqio, conceite. Suna causas. Classificaglie.
Tratamento.

12- Vénmitos e vomicas: Dutzniql@ e counceite, Suns causas. Glnaairi-
ecacl@o conceite. Diagndstice. Tratamento.

13- Ddres teraxieas. Daflnigia, concelteo, Sues causas, Classificaglio,
. conceito. Diagndstice. Tratamento.

14~ ConvulsBes; Delirie: DefinigBo, conceito. Suas cmusas, Classifi-
caclo. Diagnostlca. Tratamentos.

15~ Infesgdes aguias:/Dofinigla, conceito.

0 Brefessor procurard seguir um métede definide, tende sempre
em mente, fornecer &s alunas, os dades necesséries a melher facili-
dads de compreemsfio, desde que a enfermeira é a auxiliar inﬂisganni
vel de médice.
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Progrumn o ser desenvolvide em 10 ¢ 12 horase

Te Resumo do orifien e evolucde dos hospitaise O hospital moderno,. —uns fungoes,
vaelor, o papel educative pare & sociedode. u‘.’n@aiﬁcagaa dos hospitaise
II-Comn funciona um hospital noderno-Divisto ¢ estudo dos wirios depurtasentos~
PFessoule= Regulomentos € relacoes existentes.
TII-localizacop = Construcio Hospitalaross
Fatores essencisis no subiénte hospitalar-VentilocSo,ilurnagdo, sbasteci=
pento de dgua, dlsposicho de objetos-Ferigos no snbientee
Fatores estéiicos—iecarngho, silénclo=uparencin dos cquortos ou enfermerins.
Ve Fouipamente hospdtolor-mobilidrio-noterinl necesstric uo bom cuidado do do-
ente~Rouna,lonca-matericl pars o varios irats entos prescritos~tipos mais
corumente usados= customaquisicio- Bonservacto do materiale
V « Principios de economia doméstica= cono bose da boo enfermngene Conhecimento
dos metofios Ge varreduras=ios [rocessos mais comme de lovagens, linpess e
cuddndos do mobilidrio= Cuidados e conservacho dos instrunentos e utens{lios
domesticoss
VI 0 que o doente espera do hospital e do nodo especial de servige de enfermo-
getie
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TRITE
Color @mide cadaplosmn
antiflogestine
coupmgssas quentes
pedilyvie
senicupio
Calor seeo saco de barracha
*  eletrice
dinternming
holicterapia
areo ¢ Ius
Tevalsivos bonho
bum;m mmnao
p:lnul&gm de iodo
mamis sinapisado
venlosus secas
sar jadus
#io ‘mide envoltorio irio
conpressas friss simples
gy
bauho de alcool
Frio seco saco de ga“lo
gravata de %
copole de pe
¢S E LAVAGENS
a) l&vagzm intestinal
b vaginal
¢ " de olhos
e 8 " ouwidos
& ” da gargonta
£ " vesical
g " do ea’aam&
h ‘x}'.'r'igg.mo do colon
JITRATE
STILACRO

a) :fnstilacm d«s miﬁamm nos olhoa

b " ouvidos
¢§ " " # nos norincs
2) Cateterismo -

02 Instilocoo vesienl

£) lovepe noecl 6 orol
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MO o orD

| ressne
n) Ubeervucoes de sintomns todos o8 sintomns subjetives indiendos pelo

todos o8 sintorus anotedos pele observodor
exs o du pele, edemn, eice

hg Fapeleto-odnissso
¢) Como owxilior o nedico nos exupes f:faiam.

Colheita %& urding

. foces
" % sscorTos
# f m&:ﬂﬂ
é) Exome de lobagatario " Yordto
pﬂm iombor
o X
_ lavodo gnstrico
o) motoctio de outdeos inperiior e elimdnndos
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Divisto f¢ lneino

vidros
beerachas

roupas .
guse~ algodao

SN B X N

N ressho orterinl
&) (Beervucoce de sintopss todos os sintorms subjetiwos indicados pelo pocie

todos g8 sintorns anotades pelo observedor
exs cor da pele, edemnn, eic,

b} Papeleta- oY
¢) Como cuxilior o medico nos exgres fisicos

¢} inotocio de Meuidos ingeridos e elirdnndos

CLDAE ¥ -

a) Wministrocao de medicamentos por via crol - subcufgnea

« hipodernica
= Intranusculor
- Venosan
b) Administrecoo de mecicamento por vis
orentercl
¢) Smdinistrscto de mecicumentos por via ree
tol clisger
=apurelhg ce euwrphy
=gupogitorio
d) Administractio do mecicomento por vis nasal .
= inhalacoe
- oxigenio ~tgnda
-T¥Iscars

= tetor

“ g % . x <
e) drindstrucoo de pedicoremtos por via
cutimen = Pricone.
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Se

G

Se

Ce

Be

Alirentos; sua impartancia, Origen e classificucio, Finalidsdes dos climen=
tose Calorics (exexplos com os respectivos valares enerpeticos)

Papel dos gltxc{c’;isﬂ, L{mdiss, gret{diw, vitarinos, sais penercis e dgun
{exenplos de coda grupo ) emuersndo os fontes.

liogoes de slimentacdo recional, como colenler ume rocoe pors wm indiviiue
normale

Brroe do alimentnctios Distublos mutritivos e Jerturbacoes alirentires, hie
powslipentucto, avitaminose, cbesidade, dicbeticos, (exerplos de coda um)e

Tepire elirentar do erioncs me-sscolar ¢ escolar norrale
7e Preparor yma refeicio para wm adolescente narmal (olrmeco ou jomtar)

S¢ Preparo de mingnu, -ledon, mucilogens. Sopn e legurmes,

10, ©uldo de frutuse Dietss sen sal e hipo=anotadose

WP R BRI ET L e B R R RN



UNIVERSIDADE DO BRASIL

Escoln Ane Derd

Divisto de Insino

1e

Ze

Se

de

Se

Ge

Valoar da Soude, meios de conservi-lu~ exercfeio £fsico-
tos, repouso, cuillados coarparcis~
vestusrio en foce do clirn,

Higiene de hebitacho - do local do trobalho; seracho e insolamento doe casss
esgotos, fossas,

Infliencia do solo sotre g saudes picro a ymere parcsitas
infectacac

tica s aguwos estranhadas
€ seus &

Cuidados com o dguas Ggun potdvels fgusx inserviveis, dee
prncace Gomo captu=-las defest dos monancloise

logGes ce epiceniglogia~ fontes de eotdgio, vias de penetroe
cao = infeccno.

Valor de profilaxin - Sducagto senitdria= irnmizactos
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Divisge de Insino

Lo Finnlidnde do Cursoe 4 surilinr na equipe hospitalar
2e Eegulamento dn Escolue Respeito aoe direitos slhedos e colshorugio na
arden gercle
5. Frecuencia o Dikliotecn, iperfeicosmento de conhecimentos basicose (rien-
tugtio 00 estudos |
4e Dom emmwego dns harss de luzer, inicio de bos educacto © neio de Drogressos
5e Participoctio nos ctividsdes extrocwriculares,
Ge Cooperughio para bom fumcionomento do servicos
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estferos DE AclRDO CON 4 IEI

Ie infermarics de (1fnics 18die
ca em gercl de homens € 4
milheres

ITeinfermorins en C1fnice Ci~
rurgice de hopens e de mmilhew
TChe

IIT-Gela de Operagoes ¢ céntro

de muterinl cirmmgicoe

Ve Dercuric

Ve Cosinho Geral
A lei nfo esclarece en dics
o distribuicdo dos estidgios
30 diase

A ded mnca

0 egsino e énf?m
gen ouxilior somente poders ser
rdnistyode por &nfu'neir&s; o lo-
cionspento serd feito por conirte

{0, nus f@eolos [isealiznias € come

forme o lei, nus oficinns,

FSTAGIOS DADOS N4 ESCOLA ANA %I

Je Inferma®ice de C1fnies 18cies em geral
de hopens e rulheres 60 cim

TI-fnfernariss de C1fnien Cirmmgics

geral de homens ¢ mulheres 54 dins

TiTeSels de (reracoss € centro de rne
terinl cirufiico 15 éia
Ve 500 dnfos no Dscels Ang iérd nlfn

do cque prescreve o lel,.

Ve Servico de Ginecologin 15 dis
Vie Servico de (ftalmologia 14 din
Vile Servigo de Oeiele 14 ¢io

VIiTI=dervige de mternidode incluindo
Bercario OF dic
e Servige de Fedistrie %0 éie
Xe Servigo de Doencas Transeise{-

veis 70 dic

o
73 £

0s dennis cias-Perfodo Prelininar e folgus.
C ensjpo de Infepgagen Auwxilior na Lscoln
innsdleri € feite exclusiverente por enfer-
peircse
Dugnnte o perfodo rreldminar (4 noses.
et us'gagim pre treino do ports de enfery
pen Ja denonstradie
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De ccordo com o Decreto 17,426 de

14 de noveriwo de 1049, (lei 775,

de 6 de agosto de 1949)

(%0 DO OG0 18 nsses

Ie Intwroducno

T, logoes de Jtica

I7Ie Carpo hurzmo e seu funcioe
narnioe

TV, Idglene en relagho & suude,

V = Leonomis hospitolor

Vie flirento € seu wemro

Vile inferrogen elerentax

"y T "~ - ¥ .
NCIAs Vo Led ndo ha ceterminacto

= LA e
{8 mEero <6 horns.

Th
ATlA

CURSC DADC HA ESCOLA T DA UeDe

DACTD DO CUESO = 18 neses

To Tntroducio & arientocic oo curso 5 hse
Ile Pormucto Profissional 15 hse

Tile logoes deé Anotomin e fisiclogia 20 hse

V= [ligiene 10 hse

Ve (incluidc en ‘rte de nferrupen ) 10 had

Vie 'mirgcao 10 hs.
Viie irte de enfermogen compreendens
cos
A)Técnica mrelirdnar inciuindo
econordn hospitolar e otodws
ross 130 hs,
B)Enfernngen en medicina 10 hs,
C)Enfermgen en eirwrgia 10 h;s..
D)Enfernagen en Cbstetricin 15 hs,

E)infermngen en Fedistris e Pue~

ricultgn. 15 hs,
M)Enferrncon en Doengos Tronse

dsoliveis 10 hs,
G)inferrogen o Cellele 5 hs,
H)Enfermopen en ftslmologio % hs,

I)infermogen en wrimeiros Sccor=
rCE .

ALLE DO @UE PRESCRIVE A 1EIs

e ioleiia  ne,
%gg‘m do Infermngen o
Farpocologia e

TOTLLe 307 hornse
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Apds 19 mmos do fumeioncmento do Iscols Ana Heri,
isto a‘, 1341, cwnde jf}' se thnhan alpnuws escolns de enfernupen
cque pleitecvor ecuiparosio g 1o, verificovo=se nindo entre nos
gronce eseassez (e rrofiscionnise

Isso levou & . ireters do _scols inc leri, D lais liew
to Cos heis, ¢ tentor uwm molo de atender ré:;ﬁ@zm%ae a8 necessidoe
des wrgentes e nosses services hoopitalares,

Plunejou ¢ Lurse de ‘umilinr de Inferrmgen con o fin de
moporcionar o jovens de nenar cultura secundaria (exigida poro os
cursos Je enfermngen ) o meio (€ S¢ ITOLOTOIen MY YTEsior servie
gos de enfermugen sob ¢ orientucto de rofissioncis, substituinde,
pouco, ae atendentes. [sse ourso comecou ¢ funcionoy en ngosto de
1941,

£ interessonte lemlwrx mw, corbotido a mrinefpio
por diversos rofissioncis, foielhe reconbecids o utilidade e
esme a» necessicade, tanto no iresil comw en nuises com moicr e

mxo de Inferteiras,

FRRIE T PRI RN RN A Y
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PROGRAMA DE ENFERMAGEM ORTOPEDICA E FISIOTERAPICA

20 hs, de aulas
hs, de provgs escritas
e praticas,

Pontos:

{.

2e

S
k.

50

6.

Te

9.

10.
11.

Introdugao. Cbjetivo da enfermagem ortopédica. Postugas. Téeni
cas para evitar deformidades em doencas agudas ou cronicas.

Preparo de ataduras gessadas, Como manipulé-las para serem a=-
plicadas.
Cuidados de enfermagem com os pacientes engessados,

Fraturas., Culdados pré e p6s operatérios. Aparelhos de tragée‘

Culdados gerais no tratamepto da paralisia Infantil e da osteo
mielite., Deformidades congenitas.

Fisioterapla. Objetivas, aparélhos e suas aplicagbes., Reeduca
¢ao funcional.

Massagem: nginigao - Objetivo =~ Histér;co - Begras gerals para
sua aplicacao - Parte basicg., Assoclagao ginastica a massagem
Manipulacoes e suas indicagoes. g

ggéglgg: Técgiea de massagem para os mepbros inferlores; dis-
engao dos musculos e nervos dessa regiao estimulada peia mas

sagem. Ginastica.

Tratamento locals e gerals; seus efeltos. ,
Indicagoes e contra indicagoes da massagem. BEfeitos fisiologi-

o -~

cos.de cada manipulagao. Continuagao da Massagem dos membros in
feriores.

PR{TICA: Técniga de massagem da coxa e gliteo. Agdo da massa-
gem sobre os musculos e nervos. Ginastica,

Massagem aplicadas as moléstias dos tenddes e misculos. Manipu
lagoes usadas.

PﬁETICA - Massagem_dos memhros superiores. Técn;ca para sua a=-
piicagao. Distgncao dos musculos e nervos, Agao da massagem
sobre eles. Ginastica.

Aplicacao da massagem ng aderencias e clcatrizes eirurgicsas,
afecgogs articulares e osseas, (Artrites, fraturas, luxagoes e
contusoes).

PRATICA -, Técnica de massagem pa nuca, Pescogo e ombro. Disten
sao dos musculos e nervos. Ginastica.

Sabatina pratica.

Aula tedrica - Massagem aplicadas as doengas nNervosase
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J

do d& mésségem nés afccgocs muscularcs,

o

te]

b P , ° »
12, 4ula teorica - Indice

> "NT A ’ . -
PRATICA: - Icenica ce mécségenm

; = Té« bdoginal, - Efcitos fisiold-
glcose. JIndiczgoes ¢ contra indic

— ’ . . .
17. Teenlca - liassagem de cabegd

s

1li. Recordacéo geral, liass@gem em ortopedia - Reeducacéo da

e u D00t a6 e
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Pontog:

o
%eérico

Pratico

ae
teoric

Pratico

2e,
teorico

Pratico

Lie ,© 5e
teorico

Pratico

69,
Teorico

Pratico
T8,
teorice

Prético

8¢
9e

PROGRAMA DE ENFERMAGEM EM DOENCAS CONTAGICSAS

Introduggo: Infeccao gua definigao. Transmissidc. Vias,de

etragac e elim naiao dos germes. Importancia do previo
reconhecimento dos sintomas., Meios de cortar infeccao,
Contaminagao. Assepcla, Profilaxia, Meios de desinfeccgao,

Maneiras de organisar um igolamento, Método de vestir e
despir capote. Consideragoes gerais sobre isoclamento,

Recordagao de varfola., Klastrim, Varicela e Sarampo: sin
tomas - tratamento, profilaxia etec. Cuidados de enferma
genm nestes casos.

Admissao do doente, Alta do doente, Preparc da unidade,
Banho no leito e de banheira num isolgdo., Curativo de -
escara. TePeNe = Vacinagao contra variola,

Recordagao de coqueluche e parotidite: sintomas., Tratamen
to e profilaxia. Cuidados de enfermagem nos casos acima.

Banho e pesagem da crianga, Distribuigao de dietas. Reti-
rada de louga da unidade. Distribulgao de mamadeiras.
Administragac de medicamentos. (cataplasma, sinapismo,
ventosas)e.

Recordacao de difteria e escarlatina; sintomas, tratamen
to, profilaxia. Cuidados de enfermagem nestes casos.

Aglicagéo de injegdc intramuscular e soros comuns e espe
cificos, Reagao de Shick, Coleta de muco naso faringe.
Preparo de material e S.C. para traqueoctgmia, Cuigados
com doente traqueotomisado,_Administragac de oxigenio
(balao e tenda), Vaporisacao., Lavagem)e Rel.

Recordacao de disenteria e febre tifdide: Sintomas, tra-
tamento e profilaxia. Cuidados de enfermagem nestes ca=-
SOs.

Técnica de preparagao de lamina. Lavagem vaginal, Lava-
gen intestinal,

Recordagao de tétano e paralisia infantil. Sintomas, tra
tamento, profilaxia. Cuidados de enfermagem nestes casos.

Aplicagao de compressas frias, clisﬁer, curativoe Aplica-
¢ao de fisioterapla, Ondas curtas, ultra violeta, infra
vermelho,

Recordagao geral.

Provas: escrita, oral e prética

006000¢seet
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PROGRAMA DE CLINICA CIRORGICA E ORTOPEDICA (INCL. 125,50C.)

1.
2e
3

L.

5e

6e

Te AL

8o
9.
10.
11.
1z,
13,

1l
15,
16.

17.
18,

1%.
20,

ggfec ac em geral (reagdes locais, micrébio e defesa do orga-
smo)

Tipos de infecgao em particular (abcesso quente, flegmio difu
so, erisipela), -

Tipos de infecgac em particular (septicemia, picemia, gangre-
na gasosa, gangrenas em geral),

Traumatismo e suas complicagoes (feridas e céntusﬁes, gueima-
duras, choque traumatico, embolia gordurosa, modificagoes de
temperatursa),

Traumatismo e suas cogplica§5gs (fendmenos nervosos, acidentes
pgl?onares, perturbagoes urinarias, cicatrilzagao e sua patolo-
glaje

Tumores.

ecgoes eirtirgicas da pele e do tecido celulas subcutaneo (fu
runculo, antraz e hidradenites). ~

Afecgdes dos vasos em ganglios linfaticos.

Adenites cronicas (simples, sifilfitica e tuberculose).
Artérias (traumatismo, inflamagbes e aneurismas),
Veias (traumatismo, inflamegOes e aneurismas).
Afecgbes traumaticas dos 0ssos.

AfecgOes ngo traugéticas dos ossos (osteomielites agudas e cro-
nicas), S8ifilis ossea.

Lesges inflamatdrias das articulagdes (contusdes, feridas e lu-
xXagoes).

Les?es inflamatdrias das articulacdes (artrites agudas e croni-
cas)e.

Craneo (fraturas do adulto e na crianga. Complicegdes dos trau
matismos eraneanos),

Rache (fraturas - luxagoes., Feridas da medula),

Rache (tuberculose vertebral. Malformagoes congenitas. Desvio
da coluna),

Abdomen (contusodes e feridas).

Hernias (definiga@o e classificagao).



2l
25.
26.
27.

Hérnias (variedades),
Figado (lesdes traumaticas, Abcesso do £igado).

Vias biliares (lesdes traumdticas. Lesoes infecciosas: angio-
colites, litlase biliar),

EstSmago: contusdes e roturas. Feridas e cancer.
Ileus,
Apendicite e peritonite.

fimose
Aparélho genital do homem,( hidrocele, orquite e varicocele.

...oooﬁ.‘
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a) Casa simples = cberta e fechada
h)mcm&daﬂamam&d&& depois da olto
= depois do falecimento
- deopeis do itronsferencis
- uDg Ves por sernng
- diarin
¢) Cuidacos com ¢ nOCH
@) Técnica de vostir capote & lovar as moos

¢) Preparo ¢ cuidade con o unidade do operado

ol RIIDADE
Possar o pociente da camp part © mocs
Possor o pociente da moen pora o comn
Passar o pociente de ww camn porn cutraeiltura iguad
Altwras difex
&) lovirentos ~lsteral ese
cuerda ¢ dire
tae
Virar o poclente en decubito dorscl e ventrnl
Sentar o peclente no codeira de roduse
loventor o pocienie do chuoe
Colocor e retiror o comadre ¢ coupxire
Cuidado con a bocn ¢ dentes
Cuidodos con 08 arguos genituis externos-lovogen extes
b} asseie corporcl Cuddado eon ag wunhas

banhe de leito

Donho ¢e bunheirn

Toilete de monha

Tollets de tnrde

Cuidudos com os cabelos

Tratorento de pedicnlose

Cuidado con as cmme-mvﬁnﬂaa de oBCLTIS.

; Cam cop o puciente

¢} Contensso
e} Cuidodo com o nortos

FFFR R EF R R ERE TR WER R PR FER
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Duragso do Curso: %0 horas.

agars 11 Periocdo.

Objetives:

Dar & estudsnte conhecimentos des cemsas da enfermidade,
possivels medldas de prevencao © controle ¢ os cuidados de enfermagom relas
cionadog com 0s gintomas e =8 diferentes fezes do trobomento dos enfermide.
des eirargicas. . ‘

Ests grientagao dove foriliarizar o estudante com os prin
eiplos de gaﬂepsia eirirgica e cepaclta-la para prestar sos paclentes das
1as de eirurgia os meis completos e eficientes cuidsdos de onfermagem, COO
pergnﬁo com o8 medicos e oubros especialistes no cuidado gatal do paciente
eirargico, considersndo 0% sspectos fermacologicos e dieteticos, lovendo @
conta suas necessidedes fiaigas, emoolongls e menteis, os fatores soclals
economicos @ sua r@?ﬁbilitagao.

Além Aisso, deve desenvolver nzm?studanta o conceito de «
responsebilidsde na educacao do paciente, Bwuea remilia @ a8 pessoas que 08
deian. .

HETODO3 DY ENIINC

Conferéncins. Demonstacoes. piscussoes em grupo, Clinices

Casos de Xotudos Plenos de cuidados do Eniermagem, pelicuiss. Projecoes.

0 enaino desta orientecho deve penter-sg om estreita relt
¢%o com o ensino de Cirarglio, Farmﬂaolaﬁ{a, Diat?tiaa, Tecnica de 3nlas de
Operagno, Medicina e Enfermagem Mdalca, Sociologle, Arte de Enfermagem e )
peciglizacdes Hedlers @ Cirurcicas.

0 Fnsino tedrico estarg intimamente relacionads com R p¥
tics oclinics fornselds_nss sslas de Gimirgin orlentando constgntemente &
tudante pere @ aplicaqﬁo dos conhecimentos edcuiridos nas légoes teorices
euidado sos paclenies.

PROCGRAMA

la. m ‘é
Intoducho. Objetlvos do Curso. cagasteristicas ds enfermeire cirirgles.
Cuidedos gerals conm © paclente cirurgico. “1 heom
20 Lig'{w.
Culdedos de enfermsgem no tretamento do paciente com feridas. Eruvangég
infeccoes. , +1 hor
38e Licho

Cuidedos de enfermagem nNO tpatemento dos pacientes com cueinmaduras. )
ProvencoOe. 5 hora
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Cuidados de enfermegonm no tratarento do peclente em estade
de shock.

Sa. Ligso

Culdsdos de gnfermagem pro-anestésicos, durante a snestoesis
e poste-snestesicos.

éﬁ; Iaig'éo

Cuidados de enfermegem phe e post-operatdrios

Ig,L&ggg.
Bre ‘

opers

gg e Cuidsdos de enfermagem nas complicagdes post-
as |

8&.. I»ig%

i&aﬂos de enfermagem ne cirurgla do Aparelho respire-
torio

9ne Lig%o
Cuidados de enfermagem na cirurgis do Aparelho cardlo-
vasculars

102 Mgég
Cuidados de enfermsgem na cirurgle do Aparelho unindrio

L.].A fe Id.g’gc

Cuidados de enfermsgaem ne cirurcis do trecto gastro-in.
testinal. Enfermidades da cavidade bucel, lingus e esde-
fapo. '

lt’:!&g MQ%@Q

Cuidsdos de enfermegem na_clrurgia do tracto gostro-ine-
testinal. Afecgoes do estomago @ duodeno.

o li&a Ioig"go

Cuidedos de enfernmegem na clrurgle do tracto pastro-in-
teostinel. Adesoes do intestino delzado e colon.

_ll'kﬂ‘ Li.ﬁég

Cuidados de enfermagen ne civurgies do fracto rastro-intes
tinel. Apendicites e peritonltes. Afeccoes snuse-rebol,

1 hora.

3 h@rﬁu

2 horase

1 horea.

1 hora,

1 hora.

1 hora.

1 hore.

2 horas.

2 horas.

1 hora.
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152, 14ga0.
Culdedos de enfermagem no tratamento cirdrgico das hernias.

;6&% mgﬁ@:
Cuidados de enfermagem NoOs tpsunstimos sbdominels.

; z e Lig'éo e

Cuidados de, enfermagem no trateme nto cirargloo das vias bl-
1iapes e gléndulas enexes do Aparelho digestivo.

W
Cuidados de enfermegem na cirurgia da glinaule tireocide.
_19a. Licdo.

Cuidzdos de enfermagem on neuro-cirurgis .

‘& Se Iaig?iﬂo
Culdados de enfermegem na cirurgla de glindula memario.

&0 L&g'éc.
Cuidados de enfermsgem em smpubagoes.

.228. Ligdo.
Cuidados de enfermagem em cirargis plistica.

' w ﬁ‘inal-

1 hora.
1 hore.

1 hore.

1 horoe
2 hm'aé‘
1 hors.
3 ma.
1 horae.

1 horsie

2 horas.
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12)

2%)

32)
he)
52)
62)
T*)
82)
9*)
10¢2)
11¢2)
12¢2)
152}
1he)

15¢)
16¢)

®7¢2)
18¢)

19¢)

Definicao do Hospital Moderpo, Evolugao da assistencia Médico
Social atraves os tempos ate chegar ao Hospital Moderno.

& horag
Conceifo moderno e dados estatisgicos sobre a rede hospitalar
dos paises mgis_adiantados. Padroes hospjltalareg de acordo com
os diversos orgaos que orientam a assistencia Medico Social.

’
Princ{pios basicos de organizaglo e administragao.Organbgra -
mas.
4
Organogram basico e funcional de um Hospital Geral.
2 horas

Mesa gdmipistrativa - O Superintendente Geral - O Diretor da
Divisao Medica - O Administrador.

2 horas
& horas

0 Registro dos gtos administrativos - Contabilidade adminis -
trativa - Controle - Documentagao e Estatistica.
& horas

0 Registro dos fatos administrativos - Contabilidade financei
ra - Contadoria e Tesouraria.
&.horas

0 Registro Médico - O Prontuario.

0 Servigo do Pessoal - Transporte e Comnicagoes.

&-horas
Zeladoria - Limpeza - Conservagao e Rgparos - Portaria - O Pro
blema do roubo no hospital - Circulagao do hospital.

2.horas

Almoxarifado - Inventirio de bens patrimoniais.
- 2 horas

Rouparia e Lavanderia.

&2 horas
Divisao Médica - Organigagao e funcionamento - Corpo cl {nico.
Centro de Estudos - Medicina e cirurgia experimentais - Bibli
oteca. 2 horas
Doente externo - Ambulatdrio - Centro de Saude - Pronto Socor
ro. Clinica Hospitalar a domicilio. 2 ho

Doente intgrno - Unidade de enfermagem - Unidade infectoconta
giosa - Clinicas especializadas em Hospitais Gerais.

& horas

Servigos gomplemen;éres de diagnéstico e trgtamento.Laboraté-
rio de analises clinicas - Radiologia e Radioterapia - Farma-

cia e Drogaria. > ho
Servico de centro cirﬁrgico. 2 horas

Seryico de identificagﬁo - Registro de Admissao - Arquivo e es
tatistica medica. 2 ]

Servico de enfermagem. | 21
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20%)
21¢)
222)

230)
2le)

25¢2)

Servico de alimentagao.

a borae
Servico Social. 2 horas
Organizagao e funcionamento de hospitais e clinicas especialj
zadas. 2 1 "
Organizacoes para hospitalares. 2 horas

Problemas Juridicos e aspectos legais a adn&nistragio.-
hospitalar.

2.horas
Qualidades e requisitos necessarios a um administrador hospi-
talar. 2 horas

10 horas de visitas a hospitais. Comentérios e debates sobre

os servigos visitados. ,
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Escola /na Neri
Divisio de Insino

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

C€lulas Contdtuichiop Fisiologia celular

Tecidos= Suns modalfdades e mrincipois carccteres.
iscusleto, Ossos yrineincis e seus carncteristicos,
‘Msculoss Trabolho mscular

Aparelho digestivo, Glindulas anormos. Digestace
4parelbo respirdtorio. Fisicloria da respdracaos
Aparelho eirculatorice

sporelho wrindric. Aporelho genital feminino e musculinos

Sisterm nerveso central e periforiceo.

10) Orglos dos sentidos, tato, oudicho, visto, palodary olfoto.

11) Glandulas de secrecto internus.

e a3 =S SRR ISR e
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Escola Ana Neri

Divis%o de Ensind

1.

3e

PROGRAMA DE DIETETICA INFANTIL

Férmules e preparagao que substituem o leite humsne, compara-
¢8o ¢/ outros leites,

DiluigBes de leite de vaca; LV 1/2 e LV 2/3;

Leites acidigicados;'

Leites enm pé, ,

Preparagdes de leite enrequeeido de glieldios,

Prepa?aqﬁes de leites enrequecidos com lifdios e protidios;
Sopas.

Preparo de alimentos a serem empregados sntes do primeiro aneo
de idade,

Particularidades da slimentac¢8c do Pre-escolar, Escolar e Ado-
lescente,

PARTE PRATICA

Diluicd8o do leite de vaeca fresco e do leite em pé; leites
acidificados

Preparacées de leites enrequicidos, misturas butiro-farindceas
mingaus, :

Preparo de sopas, pures, sucod de vegetals e frutas,

Ass, Lieselotte H,Ornel:

Dezembro, 1953
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Escola Ana Nekt
DivisS de Ensino,

0 programa de eclinica Médica, deverd ser prédtieo, na enfermaria,

em contato com os doentes, de modo que, as alunas possam se adextrer e

se ambientar eom os easos elinicos existentes, 0 rofessor deverd cha-

mar atencfo principalmente pmra os casos clfnicos de rotinas ou em ou-

tras pelavras, aqueles mais frequentemente observados, abordando e ori-

entag@c diagnéstica e terapSutima em relaGfo & enfermagem,

Ser@o dadas aulas teorieas suscintas e objetivas, visando, os pro-

blemas atuais de maior interesse na clinica em correspond®ncia com o x

brograma abaixo deseriminado,

L3
2.

9

11, Nefroses,

PROGRAMA DE CARDIOLOGIA

Febre reumatiea, Cardipastis reumetica,

81rilis-cardio vaseular, Aortite sifilitica, Insufici®neia orovalvular
aortica, Aneurisma aortieco,

Hipertensae arte::-ial. Cardiepatia hipertensive:
Arterioesclerose, Sindfnmss oorenianas;
Insufici®ncia cardiaeca, |

Insurieiéncia eirecular perifericg;

Sindromes vasculares periferiecos,

0 nefron, Fungdes glomerulares e tubulares, M&todos de exploracéo,
Insuficiéneia renal, Uremia, Azotemia,

10, Nefrites,

4

12, Refroesclerose,



13.
1k,

15;
16,
17
18;
19
20,
21,

He
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Eseola Ana Neri
DivisSo Ensino

A boea nas sindromes carenciais, Divertieulos, tumores, estenose
do esofago. Mega esofago,

Anatomia e fislologia do estomago ¢ do duodeno. Metodos de explo-
ragao,

4

@astrites; ﬁlcere gastroduodenal, )
Cénecer gﬁstriee. Tunores benignos do estamage.
Neteorismo abéaminal. Aerofagia. Aerocolia. ﬁolepatiaa.
Anatomia e fisiologia das vias billares,

Ieterieia;

Girroses do rigaés. Tumores do rigade.

%ig;in’cias vesiculares. Colecistites agudas e eronieas. Litiase
ar, _

ggggg&ggg DE PLEURO PNEUMOPATIAS
Bronquites. Bronquiectasias,

Pneumopatias agudas e eronicas,

€éncer pleuro pulmunar,

Pleurisia,

« Nomenclatura hematologiea,

Anamiaé; 

Hemofilia, Purpura, Hiperesplenismo,

Leucoses,

Fisiologla da hiporise, tiroide, suprarenais e p@ncpeas,

@ referido programa deverd ser desenvolvide de 30 a 40 horas de

sulss,

Seréo ventiladas ainda no referido programa as nogoes devidas aes

Primeiros Socorros em Enfermagem,
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Divis@o Ensino

TECNICA DE SALA DE OPERACXO

I - B2 de hs, 20 - 4 hs, para provas: escrita e pratiea.

II - Caderno de notas ilustrado.

III - Plano gerasl de aulas,

Pontos:

1¢  Introducéo. _ . ’
Preparacéo mental do doente para uma intervengao eirurgica,
Preparo fisico do doente,

22  Plano geral de 5,0, Construgdo - iluminagdo - venti}aclo - equipament
Prineipios de economia doméstica aplicados 3 8, 0,
Pessoal da S, 0, atribuigdes,. -
Dispositivos gerais - uniformes,

(Esterilisaciio - sutoelave- estufas) - Seu uso,

-

Preparo de materisl- roupa - esppnjes - curatives - luvas- bacias -
material de vidro - preparo e uso de solugoex,

52  Contingag@o do preparo do material, Suturas- ligadures - agulhas -
instrumentes - preparo de gaze vaselinada- parafinada - iodoformada-
dreno, : ,

2

6 Nomenelatura operatéria mais ecomun, PosicBes operatérias.

= Anestesias - equipamento - preparo do doente- acidentes - como
proceder nesses casos, :

8¢  Arranje de 5.0, |
92  OperagBes de emergencia, Equipamento - Requlsitos,
10¢ Arrenjo de sala de oporag®es. Cuidade de material séptico,

IV- Durante a’primcira e segunda semana de 7 &s 8 horas (8,15)
aula na S,'0, pels Enfermeira responsédvel pela instrucae
das Alunes, Alguns Tépicos incluidos em aulas -
demonstracoes,

2 gemana: a; Arranjo de pacote de laparatomia pera esterilizaclo,
b) Inspeecfo rapida e terificacgio de instrumentes
e) Bisturis - cuidados--
d) Identificagio de pingas
e) ,Retratores para laparatomia
f)} Drencs

Retirada do esterilizador dos instrumentos, ’

DisposicEo sobre arranje de instrumentos na Mesa Mayo, Deveres da

Enfermeira instrumentadoras - e da mesa do material esterilisedo e

da eirculante, ‘

Codigo de sinais do ato operatério.

Mane jo de instrumentos- ligaduras- : ’

Como arranjar e deseobrir a mesa esterilisada,

g;zer a aluna desenhar s mesa de instrumentos pars uma apendicecto-
&
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DA 28 s 3t semgna:

v.

Vig

lledidas de economia - LocalisacBo do material,
Depols da quinta semana, a aluns deve comegar o seu estudo
espeeial de um caso, .

Todas as operacdes assistidas pelas alunas devem ser anotadas

da
1%
2
3»

b,
s

seguinte manei ra:

Nome da operacdo, ’ ‘

Cirurgifo, Primeira assistente, Anestestia,

Qual a érea do domnte que foi preparade, Houve qualquer
ponto especial? ‘

Lista de instrumentes e equipamento usado, :
Qual o tempo da operaclio que mais interessou? Porque?

Una vez por semans em dis marcado pela instrutora ;08 eader-
nos de notas devem ser trazidos pelas alunas,

Uma vez por semana, em dia determinado pela instrutora, xm
xiExynx de 7 &s 7,30 haverd uma aula dads por um membro da
s O, Alguns assuntos que podem ser abordados:

Cirurgia Ortopedi ca,

Cirurgla Urologiea :

Cirurgia Neurologica.

Endescopia,

Cirurgla géstrica-

Cirurgia torédxica.

Etiqueta da S8, 0, .3 :
Anélise de hordrio de S,0, parq o dia,
Revisg@o de sutura, : ‘

ta
el . w

&
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PROGRAMA DE PUERICUL

1, Puericultura: sua importancia e divisd@o., Puericultura pré-
coneepelional .

2. Puericultura pré-natal, Alimentacdo da gestante & luz da
Puericultura,

3, Divisfo etaeria da-infancia, Coneceito de sadde, cresclmento
e desenvolvimento,

h, Fisiologias do recem-nascido,
5. Cuidados ao Reeem-nascido,
6., Prematuros e debeiS.

7. Mortelidade infantil, Pﬁsta de Puericultura. Amhulatérie.
Creche,

8; Caracteristicas do lactante narmali Creseimento normali

9, Psiecologias evolutlva da orianga;

10, Higlene mental da erianga;

11, Psicologia da diete e da nutrig§o;

12, Exigencis nutritiva da infgncia.‘

13; Metabolismo na 12 infancia, ,

14, Amamentagé@o materna; Vantangens, '

15; Tdenica da amamentacBo materna, Higlene da nntriqﬁe:

16; Obstéculos e/eontraindicaqaes & agamentaqﬁo materna, Hupogalacti:

17. Leites em p6; F arinhas, Agucares, A mamadeira, aleitamento miste
e artifieial,

18, Alimentac8o artificial, Higlene e dlluiqﬁo de 1eite de vaca,
19, Amamentagao e aleitamente‘mercenézios. Baneco de 1e1te.

20, Proteglo contra as doengas,

Ass, Dr, Alfredo’C, Ornellas
Professor,

" )

dezembro, 1953,
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Escolz Ana Neri
Divis@o de Ensino,

20 Horas PROGRAMA DE DOENGAS TRANSMISSIVEIS
Pontos
1,  Paressitismo e-infeegéo, Parassitismo patdgenico e parassitismeo

4

23

24

15,
16;
17.
18;
19.
20

nfo patogenico, Virulencia., Reeceptividasde, Influencia do meio,
Doengas infeeciosas, Micro parasitismo e macro parasitiamo,

Gonﬁégio. Portadores de germes, Vias de penetraciio, Afinidades -
de parasito, Processos patogenicos, Ac@o meeanica, Ac@o quimiea,
Toxinas, PFases evolutivas da doenga infeetuosa ou parasitéria,
Graus de intensidade da doenga infeectuosa ou parasitaria,
Defesas do erganismo; Imunidade da eelula; Fagaeytos; Macerofogos
¢ mierofagps, Condicg8os da fagocytose, Quimiotoxias agressinas,
Opsoninas e Bacteriolysinas, Citotoxinas ete, CondicBes gerais
da defesa organiea, Imunidaée gatural e imunidade agquirida.
Febres tiféides e paratiréides,

Disenteria bacilar;

Meningite cérebro espinhal epidémiea;

Goqueluc@e;

Difteria, ,

Esearlatina,

Sarampo e rubéola;

Varicéla,

Varicla e alastrim;

Poliomelite e Encefalite epidémica,

Influenza; ,

Febre amarela,

Peste;

Kaléria;

Ameebiase;

Triponosimia Americsna,

Ankilegtemiase.

?Gta noe
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21, Schistosonose,

Hota: Relativamente a cada um dos pontos 3 e 20 serfo d
daedas, em aulas nogles sobre: etiologia, patogénia, sintomatologia
e formas elinicas, dlagnostico de lsbcrstério,‘prognéstioa, terape
tica especifica e epidamologica;

00000000000000000000
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CURSQO DE OBSTETRICIA E GINECOLOGIA PARA A ESCOLA ANA NERI

P?ntosz

1,

2.

3

12,

13.
158
13
14,

15,
16.

17.

ﬁonsiderggaes gerals sobre a metéria, NocBes de Anatomia do apa-
relho genitel feminino,-suas linhas gerais,

Fisiologia do aparelho genital feminino e suas relacdes com as
glandulas de secrec@o interna, Celulas somzis femi nas, fecun-
dagd@o e conjugaclo,

N;da 8o do ovo e sintese de seu desenvolvimento: resumo dg forma-
gé8o das circulaghes e dos anexos fetais ( sulas de projecdes sd-
bre tudo),

0 ovo ao‘t@rmo; estudo de placents, das membranas, doy 1lfquido
aniotieco, - ‘

Feto, seu estudo,
Canal relvigenital,
Atitude, situag8o, apresentagfio e posigdos.

Gestagdo tdpica e ectopieal; durac@o e cdlculo da épocs do parto.-
Principais modifiecac¢Oes do organismo materno ao curso ds gestagao.,

Sinais da gravidez, exame da gestante, higiene da gravidez (esta
ultima parte do ponto & relative & higiene, & dada mais desenvol-
vida em aula extraordinéria,

Parto,~seu estudo de um modo gersl; seu mecanismo e marcha nas apre-
sentacgoes do 4plce.

7

Meeanismo de parto nas outras apresentagdes e posicles parto-gemelar,

Preparativos para o parto., Principais cuidados & gewtante e ao feto.
Sineis de sofrimento materno fetal, Puncgdo da enfermeirs, Anestesia
obstétriea,

/ = ?

Cuidados so réeem-nato, Acidentes com o récem-nato, o problema do RH,
a) Delivramento normsl e patologico,
b) Cheque obstétrico. Transfusfo de sengue e plasma,

Puerpério; seus caracterfstico de anormslidade e os quidados da En-
fermeira neste periodo., As modificacBes e cuidados dos seios,

Cuidados com @s criangas, Prinecipais acidentes ou moléstias ligadas
diretamente a questo€s obstetricas, prépriamente ditas,

4As intoxieagGes da prenhez; os vomitos incoercfveis as intoxicagdes
eclamptiecas,

As diferentes moléstiass em relagBo com a graviﬁez en partieular,
as relacdes reciprocas ocom a tuberculose e a sifilis e a conduta a
seguir diaente desta situacdo,



X{

UNIVERSIDADE DO BRASIL

18, Hemorragiaz obstétriea ., Ab‘érto.

1$. Infeegfo puerperal do modo geral; seu estudo etio-patogenieo,
Sua profilaxia e tratamento; os euidados da Enfermeiras na prco
filaxia @ o tratamento dessas camplicacoes,

s

20, Principais intervencgOes obstetricas e material eirdrgico necessaria,

GINECOLOGIA

1. A fung@c menstrual e seus desvios; Perturbagﬁes endéerinas;

2’ Mel formacdes, desvio e prolapsos genitais,

3e Infececles gineeologicas;

%, Tunores benignos e malignos sediados no eperelho genital {feminino)

Fe Terapeutiea ginecologica, (Clinice e eirurgiea),
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" PSIQUIATRIA E HIGIENE MENTA "
| PRO GRAMA DE ENSINO

Ponvas- ' ' X‘\

1, Higiene Eental. Gonceite. Pado s histéricos. Relagﬁes com a Eedicina
Sociologia, Psicologia ete, '

2, Nogdes de‘normalidade peiquiea.(zdé&es-éa-#roﬁé-e-&e-ﬁ&}er}
Concel tos, Importancia da maturidade emocional. v

3. Coneepcdes dinamieas de vida psiquice, Idéias de Freuﬁ e de Adler
¥, 0s Metodos de estudo { Métodos cilnicos e métodos psicologicos
da personalidade { Exame médico, provas, testes, didrios,
{ autebiografias, entrevistas.

He Coneept@o psicossomética em medicina, NogOes de biotipalogia.
6, Idéias gerais sObre Psiquiastria, Neuroses e psicoses,

Te Sindromes e sintomas em psiguistria, Sintomas objetivos e subjetivos
Anaminese e inquerito social,

8. Causas das psicopatlas segundo g natureza e segundo a época em que
atuam, Hbreditariedade. Fator patcgenico e fator pateplastico,

9« IHeios de- assisténcia, Ambulatérios, Hospitais abertos, hospitais

fechado s, Colonias, Manicomios judicidrios, Servigos especiakizados

para eriancas,

Melos de tratamentos, Os recorsos cemuns da medicinas, Convulsote-
rapia (insulinoteravis, eletrochoque, cardiazoloterapia ), Pireto-
terapia, Psioterapia, ieucotamia.

10,

11, A higiene mental em relagfo ao casamento e a proeriacao, Conflitos
de mulher moderna.

12, A crianga, Problemas de educacéo, Grianqas problemas.

13, Sindromes intelectuais deficitarias, Oligofrenias: causas, tipes,
tratamentos e assistencias, Demencias: eausas, tratamentos e as-
sistencia,

1%, Artépioesclerose eerebral. Psicose de involuqﬁo. Sintamas gerais
Assistencia, Tratamento,

15, Psicose maniaco de ressiva; Parmas cli ' .
Tratamento, * nicas, sintemas,evolucdo,

’16? Epilepsia, Qenseita. Sintomes gerais. Manifestagﬁes. Trstamento.

17. Sifilis nervosa, sifilis cerebral e . -, _
*  Tratamento, ’ ; paralisia geral, Sintamas

18° ‘ /

Psicose auto e heterotéxicas. Sintomas ’
Tratamento, omas gerais, Formas eclfnicas,
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Pontos: ]
[ 2 [; Z‘
] : J 2 i i
19, Esquizofrenia, Paresnoia, Farmas clinicas. Sintomes, Tratamento,
20,

Personalidaedes psicopatiecas, Neuroses. Conceitos, farmas ¢lini-
ecas, Tratamento.

Problemas de ajustamento prefessienal. Adaptocéo, ezien$agaa e
adaptacd@o profissionsal,
22, Doengas mentais na erianga,

BIBLIOGRAFIAS

i

José Alves Gareizs Compéndio de Psiquiatriea,

A, Nobre de Melo Introdugé@o 4 Psiquiatria.

¥

Joubert T, Barbosa Exame das fung@os mentais,
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1,

2,

Se

17,

18,

20,

PROGRAMA DE NUTFIGRO

40 hores
Nutriclio; conedito e definicdo | Alimentacdo
Tempos da nutriglo Hetabolismo
Exerecgao

Leis da alimentacdo de ESCUDERO 1; quantidade
2 gualidade
g; grmonia

. adequacdo

Metabolismo energédtico ?
Exigencia ealérica e pléstica,

Principios nutritives ¥
Func@o especifica dos mesmos,

Glieidios

Lipidio

Protidio

Sals minerais

Vitaminas

Lzua: rquilfbrio dcido bdsico e osmébtico.

Estudo dos alimentos em perticular, suas propriedades e funcdes
ggigg. e ovos,

Vegetais e frusas

Cereais e derivados;

Aquisicfo dos elimentos.,

Conservagéo dos alimentos;

ModificacgBes flsicas que os alimentos sofrem no prepero, na
cozinha,

Cocglio dos alimentos,
Digestfio, metabolismo e eliminacdo dos alimentos,

Estudo e pianejamento de racoes aslimentares adequadas em
diferentes idades e situacBes fisiologicas,
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1.
2e
S

10,

PARTE ICA

Uso de tabelas da composig@o quimice dos alimentos.
Célculo de ragOes alimentares: anamese alimentar.,

Comparacio entre péso e volume dos slimentos: {porcéos indi-
viduais,) :

Preparagoes bésicas: - sopa.
Molhos,

Vegetais,

Cafnes

Cereais e derivados

Oves.

Preparacdes a base de lelte,

s S0 e e sk s S S o e ok ke

As, Lieselotte H, Ornellas,

Dezembro de 1953
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Escola Ana Neri T

PSICOLOGIA I

INIDADE 1

~Fen3me os psiquicos - Objeto da Psicologia erimental-
Subdivisoes = ngodos de Estudog . gie fxp

UNIDADE T

A COnsciSncig - Conceito, caracteres, graus. Consciente-
Inconsciente - Psicanalise,

UNIDADE III

Relagdes entre o fisico e o psiquico - Sistemas nerveso
e endocrino., Biotipologia,

URIDADE IV

gensacOes - Percepgdes - Caracteres das Sensagoes+=
Teorias sobre Percepgoese

DADE

- Atengao -~ Campo de atengdo - Condigdes - Formas de aten
gao - Tipos - Duragac e Fadiga - Anomalia,

UNIDADE VI

7 L3 »

R Memgria - Consgrvagac e reprodugao dos estados de Cong
c;eﬁcia - Memoria Psicologica - Tipos de memoria - Doengas da mg
moriea. :

UNIDADE VII

Imaginagao - Tipos de Imaginagao - Imaginagao criadora-
Fator afetivo da Imaginagao - Vantagens e desvantagens da Imagi
nacaoes

UNIDADE i

- A intelig%ncia - Processos assoclativos comuns = Abstra=-
¢ao e generalizagao. Julizos e Racioecinio,

UNIDADE IX

Vida afetiva - Andlise dgs estados afetivos - Emogoes,e
sentimentos, Palixoes - Teorias sobre a dor e o praze., Importan-
cla da Vida afetiva,

Vontade -« Analise do processo volitivo -~ Agao volitiva -
Liberdade « Livre arbitrio,

L 2% wanT o X
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Escola Ana Neri AL Gl S,
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PSICOLOGIA II
UNIDADE I

Hereditariedade « Problemas psicolégicos decorren-
tes da Hereditariedade.

UNIDADE II

PSicologia evolutiva - Vida instintiva - afetiva -
mental da crianga,

UNIDADE I11

Psicologia do Adolescente - Problemas psicolégicos
dessa ldade,
UNIDADE IV

Personalidade = Agao do consclente e do inconsciente-
Energla Psiquica,

UNIDADE

Carater - Formagao do carater,

UNIDADE VI

Avaliagao da Personalidade - Testes,

DADE

Diferentes tipos de Personalidade_(masculino, feminino,
extrovertido, introvertido, de representagac etc.)

(15 aulas)
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divisno de Insinc

1. lorale Comsciencin,e farmachc € deformucio dn consciencine

2. lmcessidoce de solife formecic garal pare o Auxilisr de Infermogen
3¢ Quolidades Iisicus e intelectunise

4o 0 64 nlidudes moruise

Te & e Deveres parc cor o8 doeniBbs,

10. Deveres pora com os superiores, colegas ¢ infericres.

B e e L S e SR R s
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18, apyla -

58, aula -

6a,aula -

9z ,aule -

10a.auls -

Heri

Introdugéo do cstudo da Oftalmologia, anatomisz e fi-
io0logic do ¢ 1} b 1 ) -
siologis do aparclho visuvael. (l2.parte).

Anatonmia ¢ fisiologia do aparelho visual (22.parte).

Exame funeionél do aparglho vigual: &acuidade visual,
vicios de¢ reg fu“uo, viséo cromdt1c< campo visusl, ¢
quilibrio musculer cstreabismo, tonus intra-ocular,

ca _oftalmologlcs médica (colirios, ctlor, -

croc sub-conjuntivais e fCtTO—DulOuTCQ)? el
assepcisa, ancstesia, hemostasia, csterilisa~
trun Cﬂutl, baéndagens), olhos artificiais.

P{lpebras e conjuntiva (oracolo, chalazio, trich
cntroplo, ectropio, ptosc, lagftalmo, conjuntivi
(afcegoecs e tratamentos medico 01fur¢1coo

iasls,
tes -

Vies la C+LMCl : decriocistite, obstrucgio, tratamento
mealoo c1rurﬂ1co (opere ‘c@o de Dac ricistorinostomia).

Cornea, irirs ¢ corpo ciliar: afccgoes e tratamento.

i

R DY -

Glaucoma: Tretemento (operécocs anti-gldcometos sas).

Reting, nervo Stico ¢ coroidc, rclagogs da oftelmglo-
gia conm @ medleinad interné (nipertensio, nelropqtidsz
dial tumorcs intra-crancénos, afccgoes GO sisteme

) e 50004 0
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2 717, R
Bscola sng NNeri & oA

ENFERMAGEM i OTO=RINO=LARINGOLOGIA

v - ~

Higicne da bocd

e 4w ol . s N A,
hl,‘;torla de ’g\llglene d& bhoeé . lctogoc: Ql(flcplcOQ P“f(‘” os cuidados
difrios da bgca, Como eyxilia as medice goe prescritéas. Gergare-
jos, irrigagoes, inalagocs etc. - sués TCC QJUCngoc

Preparagéao do docnte para onc0<gco. Cuidados prec e OO"L operato-

rios nos casos de tensilectomia, leringologis, trac gucotomia, etc.

Como controlar &8s hemorraglis. -

Como rec:nhecer ag primeiras manifestagocs
L ‘;,‘_tl.& ®

5 - =

- , l
fae molestids C& g8Tr-

o
4

-

- - — . s . ~ ,_ -
Enfermégem Gag docngés €00 Erila © einucites &ccessorlags

Como auxiliar o nédico nos exomcs dc nariz ¢ sinus. Dembnstracoes
éa ;rLlumgL crpQPlngaeq né séise
Controlc das hcrorriﬁiua ne saéige Cuidados nf G OQQU-OOCrotOCIOQ

a~c _oDncre coec nésalse Drepc Ecgo do doente ¢ LOGECLQOS para dila-
‘c:o ¢ 1ergfnro io0 sinuse

Enferméscm GEg dOocnees

N o]
Consclhos concerncntes & corpos estranhos, corrimentos cronlcos
dos ouvidog, ctces .

Deronstragocs Gég apl e do cuente ¢ do frio. Irrigacoes do
ouvido. ICC“ F’ggo pare o ingotomia ¢ inclsoes de furynculos.
Pﬁc-nf<¢uo p&E® do docnte D& mestoidite. Culdados pre e post -
ﬁc“&tOCloﬁ. Luwﬂ"lvoc - inst 1NCH009 8 m‘*Cﬂ“?; peculiares &

chuc onaG r'<(‘O Sinais ¢ el
unchmcocn ¢ os cLsoQ de abec
ce chce COmo reconhecer &g DPi
oo ouvidoe

oc COWH'LL COGSe
, meningit
Clréo Llﬂl;Cﬁt eogs da

154 trgmbo-
g aolcctqu

Gtodos simples pura veriflesgho da sudigfo, toéls como s40 usd -
0° nos csecolés fermelroas. )
Cowo deve scr & t ia dads a todos og cocntes nos ambulé -
7. £y . - s
+&rios de Uto-rino-laringologlad.
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[f
3
B\

’m

10 - Organiséciéo e orientécéio,do Servigo de Oftalmologié. Am-
bulatorio, Enfermérie, Camara cscurz, S.dc refragéo. Re-
duisitose -

> - - A ~ - . - s (4 .

202 - DMedicamentos mais comuns usados em Oftelmologic,., Teenl-
ca@ ¢ cuidados na sva aplicagéo, Curativos. Posigoes. Mag
sa

%@ . Termoterapia e cletroterapid, ﬁplicagéo de ventosas ¢ de

o
Sangue~cugas .

lle - Papel da Bnfermeirs nd Profilayia das doengés ocularcs ¢
na conscrvagio da viszo. Credc

£Q . Docneas contagiosas dos olhose. Tratamento e igolamento.

)
(@]
wm

ny
t

e
]

e
]

}:J.

AV
|"’

m
o

€2 - TUso ¢ culdados com as lentes., Olhos ért

ge -

.

cuidacos com og mesmos. Preparo ac

10% - Preparo d& Sele

oqoooebhblﬁ
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Divisfo de Ensino 3

PROGR:IS DO CURSC DE OTORRINOLARINGDLOGIS DA

= gy

Importancia do egtudo da Otorrinolaringologia, Exame do _dognte.
Ficha, Iluminacgéo. Instrumente., A enfermeire no ambula torio
especialisado.

Anatomia e fisiologia do aparelho auditivo.
Exame clinico_da orclha,

Exame da funcgéo auditiva,

Estudo clinico das doencés méis comuns da orclhz externa, da ore-
1ha medid ¢ d& orclha internd.
Terapeutica cirurgice do aparelho auditivo. Nocoecs gerails,

Ltnatomia e fisiologia do nariz.
Exame clinico_do narizs

Exame ¢&a unQAO rcanrctéf & ¢ do funcfo olfetiva,

Bstudo clinico dag doencéas maichomunc Go nariz. ’
Terapcutica cirurgica dag afeecgoes co nériz. Nococs gerais.
Anatomia ¢ Tisilologi& dos cclos paré-nasais,

Exome clinico dos sclos pars naséls. ) . .
Estudo clinico dos doengés mais comune GOS £G1O0S PArs-nesals Nogoe:

gera ise

Anatomia e fisiologia de feringc.
Exéme clinico da féringec. .

Bstudo clinico dés doengés meis_comuns da 1crlngi. i .
Terepeutica cirurgica das afecgbes d2 feringe. Nogocs geraiss

A . -2 . > 20 ~ oy
tnatomia ¢ fisiologla d& laringc. e e e
Exome clinico da leringc. Léringoscoplid 1no}retc ¢ dircta
Excme clinico das Goengas mels comuns G2 leringc.

. i & oyt W < raTE
Terapcuticad cirurglcé ad laringc. NogoGs ECIralSe

TreQucs » fnatomia, figiologia e clinicé .

1orie ¢ clinica.

A
n
1
o
-
O

Q

A A e
Esofzgo. 4natomit, f

® 9 otOOOoo-
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FHFERMAGEN BN TISIOLOGIA

Enfermagem_de tlDCxcuLOcC. IunknmcntOc cigntii;coq ¢ bascs parLe & =
sus_execugio. ‘uestoes de étice aplicada & tuberculose, & nogio do
tﬂANLAno cm couipe, Psicologid e Higiene Mental 4o Bubcrculose.

Fungao ¢a enfermelra no cuidado e c¢duck do —oepte tgborculosg e
sue familis, O doente ¢ sués relocoeg 24 sonitd -
ridasocisais e & comunidadc.

Disncnsirio - Sua fungfo, Orgenlzagho o -

servigos de¢ enferme ggme Frepsro do pess ] ﬁ otines -

de trabilho. Vigitecao domiciliar e su= freiuencla. 5 ,_chmclra ae
rabglhc ' c

satde Publice no Hospital de Tuberculose,

¢ Tiberculosca. SU@ fung qe uf“‘ﬂlm‘@ .0 geral ¢ O“P<W1Zf0cc
e de Enfermégcom. Sues fC"“OCC com o Uilepensirios Preperc
de pcesoal eepecirlizadg: cnferme! iras, auxlliares de cnfermégen, ¢ -
pessoal subalternoe. Estigios de &lunes Ge cnifermag Rotinag Ge tre

br_‘ --.ﬂ.o ® LC OI}ml( ho S}:’i 5 la:f‘ .

\

]

{

L 3
roulose clinica. Gravidez, sofolis, dis bete em tu-

Enfermogen ne tub

L=

DErCULOSC e

)
(9]

Enformogem na Tislo-cirurgié.

rd
Enfermagem na tubereculose laingea, intestinel ¢ osscl.

~ ~ - . " .
néenice de isolomento : a@pliciégao € enfermagem e tubcerculOsCe.
Rotinas @dotados pela Campanhe e
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T AAAD

CADEIRA DE URO-VELEREOLOGIA

( Com ﬁO@SGS e derméto-gifilicrafia)

V4 ~

4 docnges vencreds em geréljy sud importancia

7’ “ _—
Conero Venerceo ac Lucrey.

=

sirilis.
As doengss urindrias cm geral.
A LA e
Aparelhegem ~urologica.
Le Germatoses cem geral.
B o . N
Cfnecer d2 pele. Bstudo do cincer cm gerdle
- n’..!
Leprae. Leproscrlos.

Docngés de lilcola-llavrce

Blenorragic,

modos os &ssuntos sfo csfudados 4o DONTO GC ¥

5 ~ P 2o T erna ol
serpre ©tendendo ©0 INtEPCESCE particulér de¢ Enfcrgegcile

iese Splnosa Rothier

/- -
let® nmealco, mas
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PROGRAMs DE TUBERCULMB E

s = ~ . . I e ~t - g
Consideracoce gereis,e lortalidade ¢ morbicdadc. C2lculo ée¢ morbi-
dadce

- Ll
Al e 0 T

Vitelidade. Resiestencia.2os
. Ultravirus. -

L

I8
0
D e
mn

~ 3
Puberculose cxperimental. Fenomenos ae Zocke.
Como sc adauire ¢ infeegéo., Herancgd. Ultraviruse

o . . o . - -.-, 1 S -
Tontes de vias de infecgéio. Contéglo indireto. ~ontuglo circtoe

s o
Bstudo do contdglos

Fatdres ou conuigdes que permiten

Tuberculosce NUMING .

Seneib lidede @ tuberculosces

. ’ - a ) e -~ , ] a
mpetemento roeione 1 ( higiene dietetiled ¢ colapsteripled)

oreanismos

o ™
= rg L
no camno e

el

O

"

falaxis ret _Aincirct
poios de profilaxif . Lnics
&2 G l)u.blicac

« oY
~
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( 15 hs. de sulas )
" ( 2 hs. de prova )

1. Soeiologia - conceite e divisgo.
Z. Fatos Sociais - A m&waae - Grupos e ﬁlasses Socialis.
%. O honenm e o ambiente mialw
o A familia - Casamenio e Divoreio.
5. 4 Sociologia e a Educag@o.
6. Organizagac Sconomica da Bociedade.
T+ O Tratalho @ o Trabalhador. .
8. Assoclagdes profissionais = Sindicatos - Cooperativa.
9. O Capital e a Propriedade.
10, NHagao e Estado - Regimes de Estado.
1l. Direito Internacional.
12. O erime e a pena cowo problemas sociais.
13. Sociologiz mwo Brasil;
1li. Preblemas sociais no Brasil.

Stk
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Escola Ana Keri

Hen

SOCIOLOGIA I
UNIDADE 1

n Objeto_e Definigac da Sociologia - A Sociologia como
clencia - Divisao -~ A Sociologia e a Enfermagem.

UNIDADE TI

Prgblemas Soclais - Organizagao - Desorganizagao -
Reorganizagao dos Problemas Socilails,

DURIDADE III

Ecologia - Influéncia do meio.

UNIDADE IV

Grupos soclais - Caracteristicas - Objetivos de
cada ume

SNIDADE V

Familia - Organizegfo. Problemas sociais ligados a
Familia - Infancia e adolescencia abandonadas. Delinquencia
entre menores,

UNIDADE VI
. Grupo Educacional - Problemas soclais ligados & Educa
¢do.

UNIDADE VII

Problemas Profissionals - Grupos de Trabalho -~ Leis
soclais e trabalhistas:

UNIDADE VIITY

Governo - Formas de Governo - Regimes sociais - Relagoes
internacionais,

( 15 aulas)
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Escola Ana Neri

/ 7 £ . s

SOCIOLOGIA II

UNIDADE T

. Evolygao soclal e economica do Brasil - colonia =
imperio - republica,

UNIDADE II

Problemas de Comunidade = Comunidades Urbanas =~ Co-
munidades rurais (no Brasil principalmente)

UNIDADE II

Demografia - Problemas soclais decorrentes da Popu-
lagao - Imigracoes - Problemas dos imigrantes no Brasil,

UNIDADE IV

Cultura - Costumes - Mitos - Supertigoes - Tabus (in-
fluenciais no setor da enfermagem)

UNIDADE V

Problemas sociais modernos = (Democracia - Totalita-
rismo (Capitalismo, comunismo, sccialismo etce.)e

ONIDADE VI

Desorganizagao Social - Problemas de desajustamentos
Soclalse
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2
24
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PROGRAMA DE DIBTETICA APLICADA

20 horas

Regimes normais; fomas de distribuigdo.

Variantes do regime narmal,

Regime nromal liquido,

Regime normal brendo,

Reglimes dietoterapicos: Dieta hipograxa,

6.Dieta cam restricio de sédio.
Dieta hipoecalérica.

7

9.
10.
1.
12,
13,
15,
15.

1.
2o
3e

Regines
Regimes
Regimes
Regimes
Regimes

especiais
espeeicis
especieals
especiais

especiais

em flceras gdstriecas, :
en perturbacdes intestinais,
en enfermidades hepastobiliares,
en enfermidades renais,

en perturbacdes cardlacas e circulatérias

Regimes especiais em enfermidades de carencia

Regimes especlais em enfermidsdes infeeciosas.

Reglimes especials em diasbetis.

PARTE PRATICA

Dietg liquida

Dieta branda

Dietss distribuides por pésos.

Dezembro 1953

ass, Lieselotte H, Ornellas
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(Parte da cadeira de ftica, Histdria e Legislacao da
Enfernagem, desenvolvido nos 3 anos do curso).

Introdugao a Histdria da Enfermagem. Relagao com a
Historia da Civilizag8o. Medicina e Enfermagem entre os povos
antiges, especialmente na India, na Grécia e em Roma.

Influencia do Cristianismo sobre a Assistencia ao
enferme. Difconos e diaconizas, Monges, Ordens ililitares, Or

Infeio das Universidedes. Progresso das Clencias ig
dicas e das instalagOes hospitalares. '

Decadencia da Enfermagem. Seu perfode eritico. Pre-
cursores da Enfermagen lioderna.

Florence Nightingale e a reforma da Enfermagem.Dify
sao do sistema na Inglaterra.
JUNIDADE ¥ . .

Cruz Vermelha ¢ sua influencia sobre a enfermagem.
Reforma da Enfermagem na Europa. i

Reforma da Enfermagem no ambito Mundial. Estudo mais
pormenorizedo do sistema Nightingale nos Estados Unidos e no
CM’ |

 Enfermagem no Brasil. Estudo sumario do perfedo an-
terior a fundacao da Escola Ana Feri. Renovac@o da Enfermagem
no Brasil.

o VIl:

Enfermagem na Américs Latina.
USIDADE IX

Alguns aspectos do desenvolvimento da Enfermagem no
Brasil. Assoclac@o Brasileira de Enfermagem. Legislacae  da
profissae. Colaborag@o com Instituicdes internacionais.
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Atuais tm;mm do ensino da Enfermagem
Curses de especializagae, ensinc e administragBo.

Escola Ana Neri, em 1% de agosto de 1 960,

( Waleska Paixao )
Diretora

w{m’
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FRINCIPICS DE LOMINISTRACHO 3PLICADOS 4 BNFERIY GEM

le Introducs

a) Nogoss nreliminsres -
b) Breve historico d& iAdministracio

)
)
) 4dminist
)
)

Ze @& régéo Geral - befinige S0 - liogocs blsices
b) sdministrigio como Ciéneie
c) 4dministrécao como 4Arte
7, a) Organizégfo: Definilgdo, ol
b) Neturesé dos objetivos ot
) obietivos d:

1., Poler pessoal e autoricdide em administre o

\

~

e administriceo de peseoal, O @dministrador do pessodl,

como fungéo edlicstiva,

»_.
.

X
-t
i
1=de
T
ot

3
o]

l.
L]

A
.
]
et
-
o
o
w
1€7]
O (153§
- (@]
(3
b=
e
-
i
T
e 2
[t
l,_‘l
4
™

[&xN
.
C__I
-]
=)
[®]
-
()]
=
=
: 8]
<
@
L]
[€7]
}_-J
=~
{
Q 1
(0]

Ze Conceito do

lis Unidades de Gesvesd; lel
capacidade mixime ¢ minimé
do tempo de perménencias; media ¢

nito _L. :

3 - B > o ¥ - 4 < s + A3
5« Corpo cli fnico do nosnital, & bulotorios. doecnte externo.

Z, Lidertngs democroticd nd adminletregéo; &g atribuigoes do lider

0
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Czem - Jepfértédmento de Enfermégem - Funciéo - Obje-

O
n
(&
®
e
=3
H
(6]
=
3
(i
o

Oroanogrémés.

Fungoes ¢& Chefe do vervico de bnfermégem ou d& Diretors ou Superin-
tencente do drtemento ¢e Enfermseem.

i () B . 17 Ll o ) LI ¢ =~ = o e o -
Pesso2l do Servigo de¢ bnferméigems; deflnigao de cade clemento,.

Punﬁoc« e atividodes c¢e Bnfermeirg Chefe e sud responsabil
mlrlf gquénto &o cuidado e VciL?ch do cuidado @o pzciente,

. Lo ; o i $.. 7 e ; O 2 T P iy in
a) Relogeo entre esté funcéo priméria e &¢s funcoes de 4sdministragéo,
g . o

e Bduce f‘ O

PR i - ‘ Tl
£0 entre @ Enfermeira, os #uxilicres de Bn ermizem , Priti -

b) Re
ftendentes. L

mld
(6] :,()

c¢) Linhe ¢e amtoridade.

cso e funcionfmento do teabalho de ecuine. Delesacido de res-
icade,

=y 1 = s yer} Tohiaes o o e . =T E
Relacoes ¢ hecole de Enferm scem com o Fossital

ermegenm no Hoepital e né Eescola,

e

gntrosémento do Servigo de Enfermégem com outros Scrvicos ( Dep. com
.JG_Q-) - )

L
2torios
o entre,0 8ervigo de¢ Enfcrmigem e & Loivenderia
’“, CODTquOS, rexiros

\

Com o Servigo de ~ieteticn .
Com o Servigo Sociel

Com o Sgrvico de “rquivo 1édico e Rezistro

Com © Servigo 0 Serviga Médico ( Dep. ou Divisfo)

usSvyg 04 3AaVvaAISH3AINN
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Com o Servigo de Formd feia

: . . . 14 N
Com og Servigos suxilitres de D2ignostlco
a) Re Xo , .
b) Labordtorio de &nslises clinicés
C) it i pe sl ?C% a 5
¢) i it znotomisa petologleas

8e Principios de administracgeo
uncoes d2 EBnfermeiraé Chefe no Hoepitel

~

)

AN
®

N

)

C{)

b)

c)

Administriccos
‘mbiente.t, limpeza, ordem ¢& unidade 4@ ﬁfciente, stlég elce o SEEU-
rang&, cilencio, colocigio Gos pacientes
JGUUTQL“ﬂO, 1nvantcr10, padronisegéo, consumo, fi-
ada material etcee
dedes e melos de comunileag Ees. Reglstros admisseo,
sg etc. Livros de rotinss, linuel de rephlémento,
s Kardex

N

s .
relstorios

v " 4 .
Cgleulo do numero de

e) UWQ"“ﬂhulgdo de Servigo. funciondrios necesse.
T1i0Se
EgcoTE 'Uinzcnil

feleNeX:] (‘T, Y\_['C(*(

bservécoes gef ie de vnidede
Bducacios
a) ncccssidé le do Servigo
b) Pessoal & ser ensinado z Ed. em Seryigo
¢) Tipos de ensino: educogio, orientucﬂo ¢o pessoal no @nbicntej pro-
gramée reulfres; ensino ocz2sional.

MIAEK2IDVYDE DO 8»%vaellr
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cLiwica ufpica

mﬁ,ﬁ{‘:lﬂ: 30 honasg, Jdiesasg Cod 3aAQIEASVIMU
LUGAR: 11 Periodo.

OBJETIVOS:

Dar a aluna conhecimentos des csusas ds enfermidade, sus prevengio
e controle, ¢ oz cuildados de Enfermegem relasciopados 208 sintomes e as
diferentes Tsses da gvolugno des enfermidsdes médicss, crosndo nela &
compreoncto do que spo culdados éfieidntes de enfermscom ¢ de todos os
fatores qug se reolacionem com e Observagho do paclente ¢ femllfarSzand
e com os metodos de tratamento destes oenfermos, encaminhando = sue curt
e rehabilitecso. "

Esta materla devera lovar s aluna a ssbor proster =so psclente, nos
aaloes de Mediclina, os mais eficientes o comploteos culdedos de Enfermes
gem, considerondo sues necessidades tanto #{sices com emocioneis, e co.
ordenando em seus auidﬁﬁo os asspectos medicos, farmacolégicos, dlabéti.
co e os fatores psicoldgicos, socinis e cconlmices.

Tambem dever2 desenvolver nela hebilidade pars colaborer com o3 db-
ferentes especinlistas por ume adequada compreensao da importancia cue
cada un tem no culdedo total do paclente.

Alem disso, formard n2 estudante o concelto da responssbilidede que
corresponds a0 culdedo dc paclente, como enfermeira e como educadors nr
prevencao ¢ controle das enformidede e rehebilitacso do enfermo.

HETODOS D F¥HSINO:

Conferenciss, Discussoes em gTupo. ¢linices. Cesos de Estudo. Pla-
nos de culdados de Enfermagem MHedlca. peliculsas. -

U ensino desta mataria devera manter«ie em estreita ezordanaqao com
os ensinos da Hedicina, Farmecologia, Dietctica, Sociologisy Clrurgls,
Enfegmagem Cirurglica, Arte de Enformepom, Rapecislizecles medices e cl-
MUrEACES. . _

89 onsino tedrico estar? intimemente relscionsdo com s pritica cli-
nice levade o termo nas salas de Hedicins, orienitanio constantomenle o
aluna de meneirs que no culdado destes paclentes o nes aifuacoes spro-
sentades splicue os conhecimentos adguiridos nas aulass teoricas.
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PROGRANA

UNIVERSIDADE DO BRASIL

loe AULA

Introduceo » Enfermegen Mbadlca. Concelto da finalidede ds Epfermagem
ﬂiﬁiea. Gualidades easencisis no deserpenho de Enfermegem Medico. Adue
2¢20 da Fnformelra deo acordo com o coneadte atual da Enfermagom.

2 horas,.

&

Jne AULA

GERONTOLOCIA : Dofnigo. Objetives de Enformagon Gori®irice, Caractepise
tlees da velhice. Afeccoesn peculiares ds velhice. Prine vios hisigos nos

culdados de Enfermegom 03 sncisos. Anotagzo ds observagtio destes pacia
antene

% horas,

ﬁa. AU&R

CUIDADGS DE ENPERMACHH NAS ENFERMIDADES oLIwI0A3 1O APAPEIRG SESPIRATORIO.

Prineipios bisicos no cuidsdo dos pacientes com pfecgdes do 2parelno POS
riratorio. Cuidados de Enfermagen nas_bronquites, bronquiettasine, pleue
risias; emplema. Anotegso da observagfio destes paclertos.

% o AULA

CUIDATIOS DX ENFIRMAGEY WAS ENFERMIDADES ALERGICAS.

5 hores.

Prineipios bsicos no cuidado dos pacientes com afeegdas elérpicas. Cuidse
dos de Imfermegem om asma bronquial e ofdame pulmoner. Anotac2o ds obhsServie

¢eo destes pasiontes.
1 hora.

ﬁﬁt AULA
CUIDADOS DU BNPREIMAGEY BAS AR FERAIDADRES CL&ﬁIC%ﬁ DO SANGUE,

Prineipios bisicos no cuidedo dos pacloentes com efecqoes do gznguee Culdie
~dos de enfermagem nes enemies o leucemias, Culdados de Enfermagem na enfive
midade de Hodgekin. Anotacoes de obaervegao destes paclenicse.

, : 2 hores.

1 EXAMP PRRIODICO.

6ae ADLA
CUIDADOS DE ENPERMAGEM BAS ENFERMIDADES DO APARWLHO CARDIOVASCULAR,

Pricipios blaicos no cuidado dos psciemtes carafncos. Responsabilidede de
EInfermeira ns_preveng2c desizs enfermidades., Cuidados de Infermpgenm no ine
farte do miocardio e¢ obstrucmo coronfdria, Anotagoes de observagao destos
paclentos.

i horas,

Za. AULA

CUIDADUS DE EHFERMAGTM ¥AS ENPERMIDADES DO APARELHO CARDIOVASCULARS

Prinlipios bisicos no cuidado dos pacientos com afecetes dos vasos, Culdaw



e

3o

dos de Infermsgom nss crierioesclerosis e varizes. Anotschoc da observae

0] Aestes peciontes.
UNIVERSIDADE DO BRASIL ) 2 maa'

—
e ALLA
AR I TS o bt

s

- ¥ a F 4
Cuidados de 'nformsrom nes enfermidedes do Arsrelho Urinvio.

?flmwiwjnq bisicos no suidrds Ans raslontes som £lecsdar Jo aparelho uri.
nfvio, Culdndos de Enfowmmagem Maa ¥elfwltoa, Culdsdos 3+ ™fmlermopgem ne
hipertensst. Anotacfo ds Qb“ﬂ1v'nfﬁ dostes pereiontos,

2 hOoPEEe

’% a v’“‘ V Wa#

vt --umu O

GUIDARGI D FNURNAG Y YA U YRNIDADRS DO APSRPINQ DICUSTIVO,

?ﬁinain%as basicos no axzée&a dos paclontes com qf@@gu@ﬂ pratro-intostinsis.
Culdados do Enfevmagen na tleer: paptica o nas colitess. Anotagdo de obsor

weame Anatos vralsntog,. |

1 2 horese ey
0o AULA y
GUIDADOS T'E EEFREMAGTE 7’9 TUFERNIDATES 10 ﬁ?Aﬁﬁsﬁﬁ DIGESTIVO W

-

Prineirios bésicos no euidado dos peelentes nes af%e@oaa do f{pado o vios

b;lifras. :u*dagae As enformegem nas colecistites, in@atitfa ¢ oirrosis hte

paticea. Anctagno &r Obsorvagso Aoctes raciontes,
‘ 2 horase

il nm peeilnico

1la.AULA
WA | YL M A
CUIDADGS D SHSEFNAGER A3 PHEERUIDADES DO 2IaThEA BEIVO Q.

Pr.ncipias bisicos no cuidedo dos pecientes o som cigegoes do sistems Horvesoe
Culdados de Infermegenm na hemiplegla. Anotacdes destes pacientos.

1 A hors.

1728 AULA

CUIDADOS DE JHPERMAGEN NAS FRUFELEDADES DO SISTMa mpdyniNo,

Princivios wisicos no culdndo Aos paclentos com afeccdes do sistome ondt=-
nos_Cuidados de Fnfémmagen nas? disbates malitus e no hiportiroidismo,
Anotaeseg de dbaarvnwﬁc dogtes rnoiontes.
% horas.

l'ne ALLA

Suidedos Ao Fnformagoem ne enformidede reumftica, Anotsgfo ds obsorvacao

destoas paclonten. .
1 hors.

l!ga.&i?l;ﬁ

Principios bhasicos no culdado dos pacientes com transtornos carenciaesu
Culdsdps de nifermagonm na %1pcnr0tainem&a a svitaminosis. Anotagzo da Obe

savv&c“o dostos peclentes.
1 horsa.

EXAME rIRNAL
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PROCRAMA 'Es HMipgiene
. PROFESSORs Spinosa Fothier
3 sfiiEs 1% 4no

- igiene da espéeie, ltierance ¢ eurenis
- Jedleing preventiva |

- Aclidontes indiviiuels ¢ coletives

- Asfixis por sazes ¢ 1iouides

- Docntes mentels ¢ a coletividace

- mbriagucs ; envencnamento

- Doengas contaglosss on geral
Epidendss; contdrics

- Profilaxis gercl e especial

- Vigilanela sonitéris

- lgtalidede ¢ portelidace

Pr
R;::Smm-qmmmmmw
]

- Conso corograrico; ripragecs

BART: ; SPLCIs

1 - Faléris, definicio, déssiminecso, profilaxie, ctce
2 - febre tiftes cfinicio, dfssiminaczo, profilaxiay ctce

Je= Yariolsa = "
i - Cpipe " "

5 - Juterculosc e "
% 6 - cirilis " "
7 - mm ¥ i3

8 - i'cencas veniries e “
G - Téteno # %

10 - Uiftoria ' # w
11 -« Poliomelite " 5

. fido de Juneiroy £9 ¢ outubro de 1956.

[ 27

2]

"
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¥

L

ELd

£ 4

"

§

2%

L 4]

W

"

L

##



s,
e
o

UNIVERSIDADE DO BRASIL

B s .
Tiscola ana Neri

o

Curso de Servico “ocial

Programa de: Higiene

Professor: Spinosa Rothiler

9

. . 5 3 3 ~ 3 - “ .
Higiene do Trabalho: Concelto e sua importancla na assistencila
social - principais aspectos.

< . . .
Caracteristicas do Trabalho industrial moderno e sua regulamen=-
tacao sob os conhecimentos da higiene.

Fadiga e estafa - sono e repouso - importancia individual e
coletiva.

Pesquisa de voeacdo - orientacio, selegao e educagao profissiona

o e - . . -
Exame de saude para os trabalhadores - profilaxia e trabalho en
geral. Recuperacao profissional.

Tuberculose entre os trabalhadores - profilaxia.

4 (] L] . £ > o s
Téxicos de natureza industrial - chumbo, anilinas, oxidos de
carhonos, etc.

hAcidentes do traballio e sua Prevengao.

Trabalhos de menores e mulheres.

10 - Higiene mental do trabalho fisico e do trabalho mental.

Aiss. Spinosa Rothiler
Professor.
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Divis8c de Ensino
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CURSO DB ENFERKAGEH EY S/UDE PUBLICA

(Progrems apresentede por D, 4sne Nava)

Servico de Sadds ~dblice

Suss finslidsdes

fincdes e responsabilidsdes de Enfermeirs de S, Plbllce
nes diversss crganizuscgoes sanitariss.

Historieo e desenvolvimento do servico.

Frineipios fundsmentais,

Métodos de educscio sanitérisa, B
Visita domiciliaris. Servigo generalizedo e especializade.
A epermeirs nos diversos stores da 8atide Piblica: |

&, ‘ré-natal

b. Maternidsde

e. Higlere infantil

d, Pré-escoler

e. Escolar

f. Industris

g+ Doencas transmissivels

h. Tuberculose

i. Leprea

jo Bifilis & doenges venéreas

k. Dencas eréaices {cerdiacos, dlsbéticos, cancerosas)
1. Geriatrls

s, Servigo Soclal e setde Publice

n, Prexiterspi:.

Em todos os itens ds 3%, perte do programs deve-ge fazer

entrozemento completo com nutrigfo e higiene mentel,
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Nas feses especlais de Sedde Pdblics o programe deveré ser
dosade de aeorde com o cebedsl trezido pels clesse, E verdede
cue & alune do D,P, deve trazer experiencias preticas e tebrics
completas, mes como nio hs classes homogeneas, so se péde espe~
rér gronde disparidede no nivel gersl de conh:ecimentos. Assim,
seré de boes medide, so inieier gqualguer espeei&lid&de, & aplice-
8o de um test cue inelud o miniso exlgido pars o endamentoc do
programe dentro do teupe ?ermitida; Tal test nic teré finclide-
&3@ ﬁe'ecmpetiggo, nic recebendo as alunss nenhums nota, eloglos

ou depreciacfo, individuais,

PARTE PRATICA

AdaptegEo dss téenicss usedes nos Hiospitais, %s pssibili-
dades encontrados nas visitss domiciliériz, Como user mesterial
de melets, e pa felta “este, o meteriel das eascs,

Serfo particulsrmente visedos os pontos gue se segugm, por
serem de uso mals comunm:

1: TOP.RO

2. TFarto em domieilio, Preparo de material, l,'j

3« Cuidados com @ puerpers,

4. Banho 20 recém-naseido. : N

5. Curetivo de umbigo. lg

6. " “ olhos. £=‘1

Tor ™ em geral, NN

8. Preperoc de allmentegfo, Cuidados com o materi%l;‘:%

9. ImunisacBes e'preva préviss %i : R '
10. Isolamento, A \g&;
11. Coleta de material pere exsme, 20

12, Confborto de doente. 4 i

13. Improvisacdes de metericl am domicilio, A

T e S ot e s S e sl
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i¢ Ponto:
2% Ponto:

- 32 Ponto:
Le ¢ 5o
ontos

62 Ponto:

=

B

2 Ponto:

82 Ponto:

92 Ponto:

102Ponto:

PROGRAMA DE PISICA
Dr, Luiz Alverto Werneck

Bregrame distribuido em 25 aulas

Estudorda~fisica,‘séu objetivo, Fenomeno fisico., Metofo
de estudo, Lei fisica, :

Estado de agregacio da matéria, Propriedades gerais dos
corpos. Propriedades particuleres., Mudances de estado.

PE€so e densidade. Fenomeno moleculsres. Osmose, deftini- ¢
¢fo, eplicatfo. ~Solugdes,

Filtracfo, seu mecanismo. Absorcio, definiglo e aplica-
ggo, ressto dos gases, Pressfo atmosferice. Barometros
€ manomestros. PBrecio atmosferice em altitudas diferen-
tes.

S8iféoc, bomba, pipetss e ventoss, Fendmenos capileres,
formecéo das gotas,

Termologia. Definig8o. Calor ¢ temperatura, Propagacgfo de
calor, Alimento ¢ caloris, Xscalas termométras, Tipos de
termometros. Celdr hdmido., Caldr seco, Calor animel. Apa -
relho termo regulador. Agfo do caldr sobre os séres vivos,
Ac8o loeal do caldr no orgenismo., Revulsivos. Balneoterapia.
Radiacfo infra-vermelhes. Cszldr luminoso e caldr obscuro,
Substénecias dietérmicsas,

Otics, Definigfo. Composicfo da luz. Luminescdneiss, ILuz -
solar., Radiacles visiveis e invisiveis, Cbdres dos corpos.,
Actinoterepoa, Poderes do espetro. Acglo da luz sobre os
séres vivos, Refkexfo dz luz., Espelhos. ‘Formagdo da ima-
gens, Microscopio. Aparelhos de projeg@o. Globo ocular,
Defeitos qe visgo,

Som e suas propriedades, A@agelhos sonoros, Mecanismo da
egudicZo. Mecanismo da fonzclo.

Eletricidade, Objetivo de estudo. Geradores de eletriei-
dade estdtica e dinamicsa, Descarges elétricss, Corrente
elétrica, Resist@nciss elétrices. Unidedes eletriesas,

Agfo ds eletricidade sobre 08 seres vivos. Aplicag@o da
corrente el8trica e galvénica, Rediunm e sus aplicacio: Raios
X - sua aplicacZo,

-90-
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ESCOLA ANA BERI
DIVISXO DE INSINC

PROGRAMA DE CUIMICA

TEORIA
Suinice incorganics

1. Definicfo e classificagio da 1.
metéri&. Sue esbtruturs, Férms
€ propriaﬁ&des.

2, Ion, Atomo, Moléeula, listura 2,

e combinsgfio, Fentmenos fisi-
eos e guimicos,

3, Filtracéo 3
Distilec®o, Se&imaatanéa De~
cantaclo e eristalizzcio,

-

Vel®neis. OImbolo, Férmulas, Y,
Cerpos simples,

5. Corpos compostos §Binéries 5e
Ternérios
(Quaternidrics

6. 4nfdridos, 6xidos, fcides, Bg 6,
ges ¢ Sgis~ Propriedades

. Aguﬂ. Fmamriedades; 7
Tipos de solugfes, Concentra-
cBes,

8., Reagles guimicss endetérmicas 8
¢ exotérmless,

9. Exp%éeaq§a dgs leis dos coabi- 9
nagoes.
G@talisaaorew.

10, Elementos componentes 4o 8y,

10.
11, Ecuillbrio deide bésico pi, 11.

Regerve aleslins,

PRATICA

Materiel usado no lsboratério.
Nemencleturs, Desenho (reprodu -
¢Zo esquematics),

Fenomenocs T{isicos,

. FPenomencs guimicos,

Misturs e combinzqio,

OperecBes usedas no laborstério

uec to. Filtreglo, Sediments-
3Zo, Degantaglo. Distilag§o, Cris-
talizagBo.

Reconhecimentos dos eorpos cimples
Propriedades flslicas e quimleas,
8im, Velénela, Pésc, Jelubilidade
Combusfo etc. &

Reconhecinento ds acidos.
Oxides,

Bases,

&gug e suag propriedades
Sinteses ¢ endliges «
Producfc de cxigenio e hidr&génie.

301u,aaa. Tipos de solugdes,
Concentracdes diverses,

Reacfo de neutralizafo,
Preoblemss pare -determifier titulos
demMﬁgms.

%smbse,
SPIMICA CROANICA
Verificar & existencia de eesrbone
en corpos de combusfo completa,
incompieta, e outros,. s
Feeonaece“: Alocoes, fenols, édeidos
reganicos ste.

Reconhecinento de glioi&ios.
acucares redutores (rescfo
sﬂeaqgo de Fehlin
“ ®  Tollen
i " * Hilon
" %  Fenilhidrezine

anido *



12,

13.

1u;
15.
16.
17

18,
19,
20,

UNIVERSIDADE DO BRASIL

i1z,

Definiggo
Carbone e sua preprwedades
Valéneiss -Hidrocaerburetos

Classificacfo des substéneciss
orgenices,

Fungdes quimicas, ’
13,
Aldeides e cetonas,

Isomeris. Acidos orgenicos,

Aminas, smldes, Acldos ami-
n&ﬁos.

Glicidiocs.
Protidios.
Lipidios,

- L T S p—

PRATICA

AULAS PRATICAS
Prétidios
Reagdes com dcidos mels aqueciment
Reac¢fo Xantoproteiea,
Peptonas
Lipidios
propriedades
Cetens
reacgéo de Imbert
Exme de urine
Propriedeadses fisicas
Pesquize de (glicose
{slbumine
{cetons
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PROGR+M: DE DERVICO S0CTsL MEDICO PaRe a5 AIUNAS DG CURSC DE
ERFERMAGER

1. Origem e evolugic do Servigo Médlco.
2. Conceito de Servico Secial,
3. }Métodos, processos e prineipios bésicos de Servigo Soeisl,

L,  Comunidede, Carpecteristicss essencigis, Pe

. icul@ridadus GO~
muns & tode comunidede, Classificucfo das Obrus

Soeiais,

e Servigo Soclel Wédico. Definicfo, objeto, apentes,
especializecbes,

6, Doencas socisis.

T Problemas mé&dlco-sociels dos portaderes de

.

Tu%er(;ulﬁ&‘a
8ifilis

Doe gus Venéreas
Cé&ncer

Joengu 8 nervogss
Doengas mentais
Lepra

Denges eronicas: ( do coraclo e circuls ¢Bo, eisbetes, parslisia
inrsptil dosnges do eperelho digestivo) .
DeficiBnciss fisicas (defeito da visio , cegueira, surdez, muti-
lagbes).
Convelecentes
Indigentes

NEe gsoltel

8. Padrdes minimos de Servigo HSoeisl lédico nos Hospitais e Ambu—
latérios, quanto & funcfo, pessoal, organizeclo e liecalizaco,

9. Trasbelho de Service Socisl kédico em equipe, Sus importéncis.

"I0. Enfermegem de Sztde Pdbiica e Servico Soclel.
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NOGBES DE DERMATOLOGIA E VENEREOLIGTA

INTRODUGEO GELZAL SOBRE 0S ASSUNTOS A ESTUDAR NESTE CURSO

PELE: -Anetomis microsedpics e microscopica: fidiologis ds ¢
pele - esﬁsa elementares,

bt

iodermite - Lscabiose
Epidermoxicoses: tinhe, pelads. - NocBes sobre eczema.
Leprs -~ aspecio clinico, epidemiclégico,profildtico e social

Concelto de "doencs vendrea" - modos de contdgio; direto e indi
reto, HNogbes de eonjuntc sobre sirilis, cancro venéreo simples
blenorragl s linfogranulemetose venérea,

SIrilis sdguiride, circunstincizs de contéglo, porte de entrad
melos de dia&nostiee - ggtude clinico das manifestSﬂee« nes pele
Inportincie do tratsmento. .

estudo eilnico

le,
ige ﬂibe;

S1fills congenita- repercussfo sdbre & pro
des princivaeis manifestactes de sifilis con

Epldeniolozia e profilaxie dz sifilis.,
Cencro venérco simples - bubfc venéreo

Blenorragia: no homem, ns &ulrer e ne creance, iszporténcis das
complicacdes - Vrcf*laxia e nogles subre o tratsamento,



UNIVERSIDADE DO BRASH
PROGRAMA DE ARTE DE ENFERMAGEM
(TECNICA -~ CURSC PRE-CLINICO)

UNIDADE I
Introduc¢So ¢ técenilcs de LInfermsgem,

A= Principios bédsicos que regem & técnica de Enreymagam;
1¢) Segursmga - Bsseada no principio de

&) Ba%tsrialsgia "
l.Fatores & observer em relacio & segurunga em geral
?.Cuiﬁﬁdcs com a3 mBos
3.Prineipios de assepsis e antissepsio.
como preperar materisl pars esterilizer
cano abrir pecotes esterilizados
regras & se observar so se abrir mstericl esterilizado

b) Fisicsa.
e) wuimica
ne} Conferto
a, risico
b, Horsl
C. Lopivitusl

3¢2) Kcononle
as Teapo
b. Energic
C. Maturial
1. Prepero de meterisl de uso correnbte na onfermeria

42 )B%e terminacfo de trabalho.

5¢) Bperiunidsde de ensino ns enfermaris (situacfo de aprendi-
zado so Joente,)

UNIDADE IX . .
Fatores fisicos e estétivos do ambiente,

a. Fatores fisiccs essencicis pera & menutencic ou recuperscdo
da satde,

b, Fatores estéticos,

¢, Principics de limpeza
1, Prepsro ds unldzde ser doente
2. Preparo da unidade com doente szabulante,

a, Limpesa gersl
b. Blmpess diéris
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UNIDADE IXIX

Anotagfo
a¢ Princlipios geraes de anotacio,

b. Prontuario - Papeleta,
¢, Kaerdex,

UNIDADE IV

Cuidedos fundamentels de Enfermsgenm

A~ Admissfo .
&, na sale de sdmissio
b, na enfermaria

B- Toilete de manhf
a, Oferecer e retirar g comadre ou urinol
b, Higiene da boea,
¢, Cuidado com o rosto e nfos

C- Higliene intims (levegem externa)
D~ Benho no leito
E-~ Banho de imerslo

F. Banho de espersio

G-~ Cuidsdo com os cabelos e couro cabeludo
2s Levegem dos cabelos
b, Tretanmento de rediculose

He Tollete da tarde

I- Conforto Fisico .
a, gudange de posigio (moviamentos com o doente)

b. Helos pure prouporeionar soaforto
1, Rodes de borrachs
2, * " glgodfo

« GolchBes

Trevesgeiros

Suporte de costas e de joclhos
n pare os pés

PosicgBo de Fowler

Sentar o decente ne cadelre

Culdado com as eostas,

¢ o

SO Qo= OPAT 280

© 8 8 o

Jd- Cono slimentar o doente

K.- Limitac¢Zo dvs mov imentos
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UNIDADE V

Métodos de diagnéstico.
1. Observacgdo de sintomas
2y TLH,
Eo Tedo
. Exames fisicos
5. Colheita de materisl para exames de laboratédrios

UNIDADE VI

Cuidados com doente grave,
a. Atengao espiritual
b. cuidados com o doente inconciente

Ce n L i agonizante,
i o " " " corpo apbs a morte,
UNIDADE VII

Cuidado com doente em e¢linics Mé&dica,
a., Técnica assética médica

1. Prética de vestir e tirar o avental de isolamento.

2,
3o Cuildados geraes com o materisl contaminado.

UNIDADE VIII

Cuidados com doente operado
a. Pré-operatério em geral
b, Preparo de unidade para receber o operado,
¢, Post.-operatédrio em geral
d. Técnica assética cirfrgica
1. curativos em geral

UNIDADE IX

A, Administrag8c de medicamentos
a. Via oral
b, Via intracut@nes
1, sub~-cut@nea
2, intramuscular
« intravenosa
o intradérmica

B- Aplicac@o de tratamentos
a. Lavagem e irrigacgéo
1, intestinal - clister
2. vaginal
3. em O, R,L, e olhos.

b, Instilacdo
l. em 0,R.,L, e olhos

c. Pincelagem de garganta e gargarejos

d, Aplicag8o de caldr e frio
1. principios de aplicec8o local e geral
2. aplicagOes dmidas - secas e revulsivas

veee0004%s &

Preparo de unidade de isolamento em enfermaria geral



UNIVERSIDADE DO BRASIL
Escola Ana Neri
Divisae de Ensine
DIVISAO EM UNIDADES

PROGRAMA DE ARTE DE ENFERMAGEM - CURSO GERAL

UNIDADE I
CUIDADO COM O AMBIENTE

a) Cama simples - aberta e fechada
B) Preparo e cuidado com a unidade - depois da alta

" do faleelmepnto

- n da transferencia
- uma Vvez por semana
- didrio

e¢) Cuidado com as flores

d) Cyidado com a maca

e) Técnica de vestir capote e lavar as maos
f) Preparo e ecuidado com a unidade do operado

UNIDADE II
CUIDADO COM O PACIENTE

passar o paciente da cama para a maca
passar o paciente da maca para a cama
Altura &guais
Pagsar o paciente de uma cama p/outra " diferentes
Lateral esquerda e direit
¥irar o paciente em dectbito
a) movimentos Dorsal
Ventral
Sentar o paciente na cadeira de rodas
Levantar o paciente do chao

* % k
B) asseio Coloear e retirar comadre e compadre
corporal Culdado com a boca ¢ dentes
Cuidados com os orgaos genitals externos - lavagem

externa
Cuidado ecom as unhas
Banho de leito

* " banheira
Toilete da manha
"  tarde

Culdados com os cabelos
Tratamento da pediculose
Cuidado com ag costas - prevengao de escaras

¢c) Cama com o paciente
d) Contensao
e) Cuidado com o morto
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UNIDADE III

CUIDADO COM O EQUIPAMENTO
ESTERILISAGAC E DESINFECCAQ

4) vidros

B) borrachas

¢c) agathe

d) ferros

e) roupas .
f) gase- algodao

UNIDADE IV

MBTO6RO8 DE DIAGNOSTICOS

Subjetivos

a) Observagoes de sintomas

OBjetivos

B) Papeleta - admiss3o
¢) Como auxiliar o médico nos exames fisicos

d) Exames de laboratd®io

e) Anotacao de 1l{quidos ingeridos e eliminados

UNIDADE V

MEDICAGRO

&) Administragdo de
B) Administragao de

c) Administracgao de

d) Administragao de

e) Administragdo de

medicamento por via oral

medicamento por via parental

medicamentos por via retal

medicamentos por via nasal

.

Temperatura

pulso

respiracao

pressao arterial

todos os sintomas indicadc
pelo paciente

todos os sintomas anofados
pelo observador ex: cor ds
pele, edema etc.

colheita de urina
o " fezes
i n esecarro
" " sangue
" " yomito
Puncao lombar
Raio X |
Lavado gastrico

A
Bub-cutanea
hipodermica
intramuscular
venosa

clister
aparelhg de Murphy
supositorio

inhalacao
tenda

L)
oxigenio|mascara
cateter

s A () o
medicamentos por via cutanea - fricgdo
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UNIDADE VI
APLICACAQ DE CALOR E FRIO

, simples
Calor umido cataplasmas |sinapisada
antiflogestine
compressas quentes
pediluvio
semicupio

Calor séco saco de borracha

" eletrieo
diatermia
helioterapia
arco de luz

banho

banho sinapisado

sinapismo

Revulsivo pincelagem de iodo

fricga

envoltorio sinapisado

ventosas secas
sarjadas

Frio umido envoltdrio frio
’simples
compressas frias alcoolisadas

banho de 5319
gravata de gelo
capote de gelo

UNIDADE VII

IRRIGACOES - LAVAGENS

a) Lavagem intestinal

®) Lavagem vaginal

¢) Lavagem de olhos

d) Lavagem de ouvidos

e) " da garganta
f) H vesical

g) #  _do estomago
h) Irrigagao de colon

UNIDADE VIII

INSTILACAOD

a) Instilacao de medicamentos nos olhos
b) " " B "  ouvidos
c) " " " nas narinas
d) Cateterigmo

e) Instilagao vesical

f) Gavage nasal e oral

.0.000...



UNIVERSIDADE DO BRASIL

URIDADE I

I - Breve histdrico da Cirurgia

I - Inflamagfio e infegcao
: a? Introdugao -

b) 8inals e sintomas da infeccéo

e) Tratomentes e culdados de enfermagem

d) A bacteriologia na eirurgia

e) Anestesia e assepeia na cirurgia .
12) metodos_de esterilizagao em caso de urgencia
28} escovacao das mMAOS
32) Preparo de luvas - metodo de calcar e retirar luvas.

f) Cicatrizacao dag feridas
1) demonstragao dos varios metodos de curativo

III - Formas especlficas da inflamagéio e Infeccéo:
1) Furunculos
23 Abcessosg
E Seplicemis
) Cirurgia do diabete _
5) Quimioterapia - Cuildados de émfermagem

IV - Gangrenas e amputacéo
1) EBtiologia e tipos de gangrena
2) Tratamentc e culdados de enfermagem

UNIDADE II
CUIDADUS P b _POST=-0OPERATORIOS

V - Cuidados Pré-Operatdrios
Introducgao
Preparacao emoeional
" espiritual
" fisica
" da pele
a) Tricotomia
b) Antissgpela do local, -
- ¢) Protegao do local apls a preparacgaoc
Preparacio do trato gastro~intestipal
12) Lavegem_intestinal (revisao)
2®) Irrigacao de eolon
30) Lavagem do estomago
Preparacao Pre-anestesica e cuidadog de enfermagem



UNIVERSIDADE DO BRASIL

VI - Cuidados Post-operatdrio
1) Responsabilidades da Enfermeira
2) Tratamentos e culdades de enfermegem post-operatorio imediat
gg Dieta

Periodo de Convalescenga

VII - Ocorrencias e complicagbes Post-operatoria
1) Dor
2) Sede
) Nausea e Vomitos
) Solugos
5) Acidose
6) Alecalose
g Ciangse
Adesoes_do pekitonio
9) Distencgio abdominal
a) sonda de Miller jbott
b) Aparelho de Suecgao,
¢) Sondg retal (revisao)
10) Complicagoes urinarias
a? cateterismo
b) lavacem yesieal
¢) Instilagao
d) Sondas de demora

VIII - ComplicagOes Post-operatorias especificas
1) Obstruq&§ mecanico intestinal (Ileos)
2) Ileos paraliticos
ﬁ) Complicagoes pulmonares
;,Embelisma pulmonar
5) Feritonite
6) Eviceracao
g) Chogque :
) Asfixia -Sincope
a) respiracéo artificial
9) Hemorragla _
ag Transfusao de sangue

b) Plagma .
¢) Metodos de hemostasia

UNIDADE III
O _VASCULARES CIRURGICAS

IX ~ Safenectomia

X - Cirurgias do coracdoc e perieardio
a) Cuidados de enfermagem
b) Drenagem cardiaca

URIDADE IV

DOENCAS DO APARELHO GASTRO INTESTINAL CIRURGICAS

XI - Estenose de esofago.
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XII - Estomago e indestino
a) ulecera gastrica e dnodenal
b) cencer gastro-intestinsl
¢) Bemorroidase
d) Cancer do reto (anus iliaco)
Hernia . Definigao - Tipos e Sintomatologia
Coleeistectomia
g) Esplenectomia
h) Cuidados de enfermagem

XIII - Nefrectomis
XIV ~ Urectrocigtosigmoidoctomia

XV - Protastectomia (Irrigacéo continua)
a) cuidados de enfermagem

UNIDADE VI
DOENGAS DAS GLANDULAS ENDOCHINAS CIRURGICAS

XVI -« a) Tireoidectonmia
: b) Cuidados de enfermagem

LIDADE

XViI - Pade
Queimaduras -

a) prevengao _

b} classificacao

¢) tipos

d) patologia

e) sintomas gerais :

r; tratamentos -~ cirurgis plastica
cuidados de enfermagem

XVIII -~ Processos Inflamatorios do seio
a) Tumor meligno e benigno
b) Mastectomia (Mameetomia)
¢) cuidados de enfermagen

e2e000¢ 40
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MEDICA E SOCORROS DE URGENCIA

UIIDADE 1

Introduggo geralla enfermagem em Cliniea Medica.
Orientacae da aluna na administragae da enfermaria e ensino

Desenvolvimento da medicina gomo ciéncia. Definigie de satide e doeg
¢g+ PFatores que afetam a saudej sintomas. Finalidade do tratamento
medico, Fatores influenciandg o tratamento e o cuidado de enfermagem
thgres due regem as varias tecnicas de enfermagem. Valor dos rela-
tories. _

Relagao da enfermagem medica cog outpas cienciass psicologia, ana
tomia e fisielofia, sociolegia, saude publica, etc..

Principles fundamentais. Infecgao, Imunidede, Sintomas de infecgdo,
Organismos causadores. Deengas causadas por virus, Defesa ergani-
cg. Tratamento e culdados de enfermagem., Principlos de assepeia
medica aplicados a enfermagem. Objetive e impertancia dos mesmose

AH&&.!EQ&%%&* Unidade de isolamento e adaptagao da teenica de enfer
magem geral a um paciente lsclado e colheita de material para exame.

UNIDADE IT

Afeegbes do aparelho respiratdric.

Resfriade, rinite, amigdalite, anginas, laringite, influenza. Cuie
dados de enfermagem.

Bronquites, bronguletasia.

Hemoptise, infarto, embolia e edema pulmonar, enfisema, abcesso pul-
menar, emplema, pleurisia. Cuidados de enfermagem.

Aﬂ%&Tﬂzéxiggs-Envoltéria frio e quente, banho de alcool, pungao pley
ra preparo do material e assistencia ao doente e ao msdico?.

UNIDADE III

Afecgoes do aparelho eardio-vascular.

Endocardite, miocardite, pgricardite, sindromes coronarias (angina
de peito ¢ Infarto de nleeardi@) insuficiencia cardiocirculateria,
hipertensao arterial, aneurisma, embolia, trombose, tromboangeite e
arterlio-esclerose abiiterante. Cuidados de enfermsgem., Problemas
so;égis envolvidos nas doengas cardlacas. Profilaxia das doengas -
cal acase 2

AE%% prética - Oxigenioterapia, Electrocardiograma pungao do peri
c ; o, pressao venosa (material e assistencia ao &3ente e ac medi-
C0Jo
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Anemias, leucemias, hemofilia, purpuras. Cuidados de enfermagems

Aula pratica: Transfusao Ge sangue.

UNIDADE IV

Afeccees do aparelho gastro-intestinal.
Estomatites, doengas d@'esafaga. Cnidados de enfermagem,
Gastrites, ulcera gdstrica., Cuidados de enfermagem,

Doengas do mesentério, colite, diarreia, odstipacdo, obstrugio in-
testinal. Culdados de enfermacem. '

Doenges do bago, figado e vizg bllizress Culdados de enfermagem.
Auls praticat Tubagem zistrice e duodenal, irrigagao de colon,

moterapia, paracentese abdominal (material e assis%encia ao doente e
ao madieo’.

UNIDADE ¥

Afeccoes do aprelho urindrie,

Nefrites, nefroses, mefrowesclerose, litiase renal, cistite., Cuida
dos de enfermagem, Provas funcionais do rim.
Auls pratica: Cateterismo, lavagem e instilacio vesical.

ADE

Afocgoes do sistema ossec-muscular,

Artrites, artrosesy Culdados de enfermagem, Problemzs sociails enve,
vidos nestes casose

UNIDADE VII

Afeccoes do sistema nervoso.

Arteriowesclerose cersbral; sifilis do slstema nervesc central, he-
morragia cerebral, convulsces, epllepsia. Cuildados de enfermagem.
1 ’ - vi i
%%lg pratica: exame neuralégica, rungas lombar (material e assist&n
a do medico e ao doente).
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IDAD

Afecgoes do sistema endoerino e do metabolismo,

Disturblos dag glandulas, paratireoides, tireoide, suprarenais,
pancreag, hipofise. Cuiéaé@s de enfermagem,

Definigao de metabolismo., 0, papel da nutricac na medieina interna,

‘exlgeneias alimentares na saude e na doenga,

Doengas de caréncias pelagra, beriberi, sprue, escorbuto, raguitis-
mo, Culdados de enfermagen,

Aula praticat Como verificar o metabelismo basal,
DAD
A enfermeira em socorros de urgeneia.,

jequisitos necessarios a uma enfermeira para gocorros de urgéncia.
tica em relacao a estes casos. Atitudes perante autoridade, mem-
bies da familla, reporteres., Atitude diante de suicidio ou homiel
dio,

Edema agudo do pulmdo. Cuidados de urgencia.

Asfixia, sincope, corpos estranhos. Cuidados de urgencia.
Envenenamento, intoxicagdo alimentar., Cuidados de urgéncia.
Epilepsia e histeria, Cuidados de urgencia.

-
Ensinamento as familias sobre socorros de urgencia e equipamento
necessario no lar para os casosg maig comuns.

%ﬁ%gﬁggéx%ﬁgz Respiracao artificial (metodos de Sylvester, Schaeffer
orde, Thompson e Nilsen) Lavageny de estomago, flebeaenéese (matew~
rial e assistencia ao doente e ao medico) .,

¢02000 040
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1-’Inr¢u?is em geral (reag¥es loecais, mierdbic o defesa de erga-

2- Ripes de infecclio em particular (abeessc quente, Tlegmlie di-
fuso, erisipela).

3- Tipes de #nfecclio em partisulsr (septecemia, ploemis, gangre-
na gasesa, grangrens em gersl). .
h- Traumstisme e suas complicacBes (feridas e contusBes,

queins-
duras, cheque traumatico, embolia gerdurosas, maditie:qtas de
temperatura).

5= Traumatisme e suas canplictqics fenénmenos nerveses, aciden~
::: pnlnanarua, pertubagBes ur as, eicttriznqls € sua pap

6~ Tumeres.

T AfecgBes ciridrgicas da pele ¢ do tecide celular subcutéines -
(furuncula. sntrez e hydradenites).

8- AfecgBes des vases e ghnglies linfétices.

9~ Adenites cr@nices (simples, sisfilftica e tnbcrcnlaae)
10~ Artérias (traumatismeo, inflamagSes e aneurismas).
1ll- Veias (trsumatisme, inflamagBes e sneurismas).
12~ AfeccBes trauméticas dos esses:

13- LAfecqgBes nl¥e traumétioss des osses (osteamielites agudas e org
nicas). S{filis éssea.

14~ Laages)inrlnmatorias das trtieulaqﬁes (contusdes, feridas e 1y
xagdes).

15~ Lns?cs inflamatérias das articulagBes (artritas scudaes e erdnl
cas).

16~ Créneo (fraturas do adulte e na crianca. Gamplieaqaca deos trag
matismos craniancs).

17- Crfinee (fraturass ne adulto e na erianga. ComplicagSes dos tray
matismos craneanocs).

18~ Rache (fraturas - luxag®es. Feridss da medula).

19- Rache (tuberculose vertebral. MalformacBes cong@nitas. Dcsrio
da coluna).

20~ Abdome (contusBes e feridas).

21~ Hérmias (definic¥o e classificaglo).

22- Hérnias (variedades).

23~ Figade (lesBes trauméticas. Abcesso de f{gade).

24~ Vias biliares (les3es trnumitisas. LesBes infecciosas: angiece
lites, litiase billar).

25»rlcta-nsu contusBes ¢ returas. Feridas e céneer.

26~ IITeus.

27~ Apemididite e peritenite.

28~ Aparelhe genitsl do hemem: fimese, hidrecels, erquite e vari-
w&’o - \ .





